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Modelul б: iпчйtаrеа miхtй
репtru organiza..u o.o..sului educafional

in апul de studii 2021-2022 in contextul situa{iei epidemiologice
de COVID-19 (actualizat)

Instruirea inilialй а cadrelor medicale pentru veriga medie а sistemului de

sбnйtate din !аrй este realizatб de Centrul de ехсеlеп!й in medicinй Ei farmacie

,,Raisa Pacalo", institulie рuЬliсй de iпчй!йmАпt profesional tehnic, din domeniul
de educalie Sёnйtate, саrе оfеrб servicii educalionale la programele de fоrmаrе

profesionalй postsecundarй Ei postsecundarй попtеrliаrй:
. 91 1 10 Stomatologie, calificare а Теhпiсiап dепtаr
. 91210 Medicinй, саlifiсйrilе Asisteпt medical, Asistent medical igienist

epidemiolog
. 91210 Меdiсiпй, calificйril e: Asisteпt medical (iпvйУdmdпt dual)
. 913 10 ingrijirea Ьоlпачilоr, calificarea Asisteпt meclical
. 91320 Obstetricйo calificarea Моаsd
. 91410 Diagnosticare mеdiсаlй qi tehnici de tratament, calificarea

Asisteпt medical tп diagпostic de laborator
. 91610 Fаrmасiе, calificarea Asisteпtfarmacist

Procesul de instrtrire este uпul complex Ei include instruirea teoreticй,

instruirea practicб Ei stagii de practicй. Calitatea organizйrii procesului educalional
qi fоrmйrii competenlelor profesionale la viitorii specialiqti medicali, in perioada in
care accesul la studii in institulia de iпч6!йmАпt este restriclionat in lеgйturб cu

pandemia cauzatб de virusul SARS-CoV-2 este asiguratй de rcalizarea
urmбtоаrеlоr obiective :

1. Asigurarea securitйtii, protecliei vielii gi sбnйtйlii elevilor, cadrelor didactice
qi colaboratorilor, ulTnare а evoluliei situaliei epidemiologice si in contextul
prevenirii riscului de imbolnйvire cu COVID-19.



2. Organizarea qi desйqurarea calitativй а procesului educalional in scopul

fоrmйrii Ei dezvoltбrii calitative а competenlelor profesionale la viitorii
specialiqti din domeniul sanatalii.

3. Asigurarea condiliilor optime de muпсfu studii Ei trai а elevilor in сйmiпеlе

instituliei, urmаrе а evoluliei situaliei epidemiologice сrеаtй de infeclia cu

virusul SARS-CoV-2.

JinAnd cont de tendinla de amplificare а procesului epidemic la nivel
nalional, care indicй necesitatea menlinerii uпui nivel sporit de alertб qi а

rйspunsului adecvat la situalia epidemiologicй pentru а preveni rйsрбпdirеа

infec{iei Ei iп scopul realizйrii obiectivelor trasate, Centrul de ехсеlеп!й in
medicinй qi farmacie ,,Raisa Pacalo" ч-а aplica Modelul 6: invйlarea miхtй

aclua|izat pentru organizarea procesului educalional in апul de studii 202|-2022 iп
contextul situaliei epidemiologice de COVID-19, cu urmйtоаrеlе acliuni:

1. Organizarea qi realizarea procesului educalional in rеgim alternant contact

ofline (contact direct) Ei online (1а distan!й) in propo(ie de 50:50% din
пumёrul total de elevi.

2. Orele in regim ofline (contact direct) se vоr rea|tza in sйlile de studii аlе

instituliei (aule, CESIM, cabinete, laboratoare).

3. La orele de contact direct (ofline) in cadrul lecliilor practice se vа pune

accent ре fоrmаrеа abilitйlilor Ei ехеrsаrеа deprinderilor practice.

4. Orele in regim online se чоr realiza iп regim sincron, ре platforme

educalionale (Skype, Google МЕЕТ, ZOOM etc,) qi asincron (Clasroom).

5. Pentru orele online sunt preconizate conlinuturile teoretice, оrеlе pentru

studiul individual qi unele leclii practice care fоrmеаzй abilitali
specifice/competenle de comunicare, de stabilire а diagnosticilor de

nursing, de еlаЬоrаrе а planurilor de ingrijire, de pregйtire а pacienlilor

сбtrе diferite proceduri medicale etc.

б. in cadrul contactului direct la orele teoretice, in scopul diminuйrii
deplasбrii qi contactului intre elevi in institulie, pentru fiесаrе gruрй va fi
fiхаtй о sаlй de studii.

7. in scopul respectйrii distanlei de cel pulin 1 metru in timpul orelor elevii
vоr ocupa un loc constant la mesele de lucru.



8. Durata orei academic ча fi de 40 min, astfel leclia teoreticй ча ачеа о
durаtё de 80 min, iar leclia practicй о duratй de 80/160 min.

9. Pauzele iпtrе leclii se чоr mйri in scopul rea|\zбrti calitative а mlsurilor
de dezinfeclie qi igienizare.

10. iп scopul diminuйrii contactului intre elevi in timpul recrealiilor, lecliile
se чоr incepe la diferite оrе, conrform оrаrului sunetelor (Orarul sunetelor

varianta I Ei varianta II).

Vаriапtа I Inceputul оrеlоr 8.00

LBCTII TBORETICE LECTII PRACTICB

l. 8,00 * 9.20 1. 8.00 _ l0.40

2.9,45- l1.05

Раuz.d de mаsd 11,05 - 12.00 Раuzd de mаsd l0.40 - 12.0()

з. 12.00 * 13.20 2. l2.00 _ 14.40

4. |з.45 - 15.05 3. 15.00 - 17.4a

5. l5.05 _ 16.25

Yarianta II [псерutul оrеIоr 8.15

LBCTII TEORETICE LЕСТП PRACTICE

l. 8.15_9.35 l. в.15 _ 10.55

2, l0.00-11.20

Раuzti de masrt I I .20 - I2,I5 Pctuzd de поаsсi I а.55 - I 1.55

з. 12.15 _ 13.35 2. 11,55*14.35

4. 14.00 * 15.20 з. 14.55 - |7.35

5. 15.45 _ 17.05

11. in cazul grupelor саrе аu оrе teoretice in torent, in sala de studii se ч-а

prezenta о gruрй, а doua fiind la ore in regim online. in sйрtбmбпй

urmйtоаrе grupele se чоr schimba сu locurile.

12. Lecliile practice preclinice se чоr оrgапizаiпsйlilе de simulare, cabinete,

lаЬоrаtоаrе, la care elevii vor fi divizali in 2-3 subgrupe, cAte 8-10 in
subgrupё ,



13. Lec{iile practice clinice la disciplinele de specialitate se чоr realiza in
cabinetele din cadrul instituliilor medico-sanitare, sau la patul bolnavului
cu асоrdаrеа ingrijirilor medicale in instituliile medico-sanitare саrе nu

асоrdб ingrijiri medicale pacienlilor сu COVID (de profil terapeutic,

chirurgical, pediatric, obstetrical ect.) сu permisiunea Ministerului
SёпйtйJii Republicii Moldova.

14. Stagiile de practicй pentru toate calificйrile, in special stagiile саrе preced

рrоЬеlе de absolvire, se preconizeazб de realizat in instituliile medico-
sanitare conform Graficului procesului educalional, сu acordul OMSMPS
RM, in instituliile medico-sanitare care nu асоrdй ingrijiri medicale
pacienlilor cu COVID. La stagiile de рrасtiсй in IMSP se чоr admite doar
elevii саrе аu atins majoratul,

15. in cazu| сбпd nu va fi posibil de realizat stagiile practice in instituliile
medicale Ei farmaceutice, acestea se чоr organiza alternant sub conducerea
profesorului metodist in sйlile de simulare/laboratoare Ei online, confotTn

unui оrаr арrоЬаt.

16. Micqorarea duratei lecliilor пu ча influenla asupra modificйrii normei
didactice а profesorului. Timpul redus din contul orelor va fi atribuit
lucrului metodic Ei pregйtirii instrumentelor сurriсulаrе pentru leclii
(webinare, filme didactice etc.).

17. Lecliile ofline (de contact direct) qi online se чоr organiza altemant la
fiесаrе 2 sбрtйmАпi duрй сum urmеаzй:

- Sбрtйmбпа 1-2 se чоr prezenta 1а studii prin contact direct elevii anului I,

grupele ntse anul II, ШI, IV, V qi grupele absolvente, restul grupelor чоr fi
online.

- Sйрtбmdпа З-4 grupele care аu fost la lec{ii online чоr fi 1а contact fаtй in
fаlй, iar cele саrе au fost fa!6 in fа!й vor face lec{ii online.

- incepбnd cu sйрtйmАпа 5 - grupele din nou se altemeazй contact

ofline/online репtru о durаtб de 2 sйрtйmАпi. Aceastй modalitate se ча

respecta рАпй la sйrqitul semestrului.

18. Admiterea elevilor iп institulie de iпчй!йmАпt se yarea|iza doar duрй un

triaj medical riguros (рrеluсгаrеа mAinilor la intrare in Ii, Prezenla
mбEtilor etc.).



19. Iпtrаrеа in institulie se ча realiza рriц intrйri separate in blocurile de

studii, cu fluxul unidireclionat al elevilor/cadrelor didactice.

20. Ре perioada de regim epidemiologic special vestiarul nu ча funcliona.

21. Cantina i-Ei ча relua activitatea cu rеsресtаrеа cerinlelor ANSP Ei ANSA.

22.La оrе contact direct elevii, personalul didactic чоr respecta mйsurilе de
proteclie individualё (maqti, рrеluсrаrеа mбiпilоr cu solulii dezinfectante
aprobate de CNSP). Elevii чоr рurtа mйqti in timpul recreafiei, la
оsрйtйriе, sёlii sportive, bibliotecй, in сйmiп cбnd se vоr folosi de spaliile
соmuпе.

23. Sйlile de studii чоr fi supuse prelucrёrii cu dezinfectanli gi aerisirii duрй
fiесаrе dоuй perechi, in pauza mаrе Ei la sfArqitul zilei de studii, in mйsurа
posibilitйlilor iradiate сu RUV.

24. Blocurile sanitare чоr fi asigurate сu cantitйli suficiente de detergen{i,

solulii pentru рrеluсrаrеа mбinilor Ei umе special pentru mйqtile folosite.

25. Se у-а rea|iza cazarea орtimаlй а elevilor in сйmiпе pentru а evita
aglomeralia in саmеrе, ре etaje.

2б. Elevii caza|i in сйmiп чоr realiza termometria la revenirea in сбmiп dupй

lec{ii.

27. Ре perioada de regim epidemiologic special in institulie ч-а funcliona un
пumйr optimal de izolatoare, unde se ча organiza izolarea persoanelor
suspecte de infectare сu SARS-CoV-2 рАпй la ечасuаrеа lor cu serviciul
l12.

28. Felcerul ч-а asigura supravegherea riguroasй а respectйrii regimului
antiepidemic iп institulie Ei сйmiпеlе instituliei.

29. Felcerul ч-а asigura supravegherea qi triajul contaclilor in cadrul
focarului epidemiologic eventual.

30. Directorul adjunct pentru instruirea рrасtiсй v-a coordona activitйlile
antiepidemice in institulie, cu iпfоrmаrеа directorului Ei а organelor
ierarhic superioare (MSMPS, МЕСС, ANSP etc.) in caz de aparilie а

cazurilor eventuale de infectare.


