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I. PRELIMINARII 

Educația, privită ca un pilon al succesului social, este determinată empiric de calitatea și 

eficiența procesului în sine. Calitatea în educație desemnează un complex de principii și 

practici ce traversează întregul mediu educațional, în totalitatea componentelor sale, orientat 

spre obținerea de rezultate superioare, raportate la standarde și spre satisfacerea nevoilor și 

așteptărilor beneficiarilor educației. Ea este caracterizată ca un demers ce conduce la învățare 

perceptivă, la competențe profunde și durabile ale elevilor prin planificarea și realizarea 

eficientă a rezultatelor așteptate ale învățării.  

Examenul de calificare vizează evaluarea finalităților de studii/ rezultatelor învățării 

realizate într-un domeniu de formare profesională tehnică şi are drept scop evaluarea 

cunoștințelor, abilităților și certificarea competențelor profesionale pentru calificările 

profesionale de nivel 3 ISCED, 4 ISCED sau 5 ISCED conform Cadrului Naţional al 

Calificărilor. Prin urmare, calificarea reprezintă recunoașterea oficială a valorii rezultatelor 

individuale ale învățării pentru piața muncii, precum și a educației și formării profesionale 

continue printr-un act de studii (diplomă, certificat, atestat) ce conferă dreptul legal de a 

practica o profesie/specialitate.  

Prezentul program a fost elaborat în baza Profilului ocupațional calificarea Asistent 

medical în diagnostic de laborator, aprobat prin  OMSMPS, nr. 964 din 17.08.2018, 

Standardului de calificare  Asistent medical în diagnostic de laborator, aprobat prin OMECC, 

nr.1871 din 18.12.2018, Planului de învățământ specialitatea 91410 Diagnosticare medicală și 

tehnici de tratament, calificarea Asistent medical în diagnostic de laborator, aprobat de 

MS/2016 și ME/2016 și suportului metodologic „Elaborarea programelor de examen în 

învățământul profesional tehnic” aprobat prin   OMECC, nr. 644 din 13.07.2020. 

În conformitate cu Regulamentul de organizare și desfășurare a examenului de calificare, 

corespunzător programului de formare profesională 91410 Diagnosticare medicală și tehnici 

de tratament, examenul se organizează prin susținerea unei probe de evaluare în scris și a unei 

probe practice. Probele de evaluare vor fi elaborate în baza prezentului Program respectând 

principiile de bază ale evaluării: validitate, credibilitate, transparență, echitate și accesibilitate. 

Evaluarea se va axa pe evaluarea competențelor profesionale obținute de către elevi în perioada 

studiilor în aspect de cunoștințe, abilități și atitudini.  

Proba scrisă realizată prin testare, va include itemi de evaluare elaborați în conformitate 

cu obiectivele de evaluare, descrise în acest Program, prin care candidatul va demonstra că 

posedă atât cunoștințe, cât și abilități în conformitate cu programului de formare profesională 

91410 Diagnosticare medicală și tehnici de tratament.   

Proba practică de evaluarea se va realiza prin realizarea manoperelor practice conform 

celor trei stațiuni specifice programului de frormare profesională 91410 Diagnosticare 

medicală și tehnici de tratament: Investigații clinice și hematologice, investigații biochimice și 

investigații microbiologice. 

 Beneficiarii programului sunt absolvenții programului de formare profesională 91410 

Diagnosticare medicală și tehnici de tratament cu durata studiilor 3 ani, care solicită 

certificarea competențelor profesionale conform calificării Asistent medical în diagnostic de 

laborator. 
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II. COMPETENȚE PROFESIONALE SPECIFICE  
1. Asigurarea calităţii investigaţiilor paraclinice în  baza reglementărilor în vigoare a controlului 

calităţii investigaţiilor de laborator. 

2. Respectarea regulilor tehnicii securităţii muncii în dependenţă de riscurile biologice şi etapele 

de investigaţie paraclinică. 

3. Realizarea investigaţiilor clinice generale, hematologice, citologice şi histologice de laborator 

în baza cunoştinţelor ştiinţific argumentate. 

4. Efectuarea explorărilor biochimice de laborator în baza cerinţelor actuale de prestare a 

serviciilor de calitate. 

5. Efectuarea investigaţiilor microbiologice, parazitologice şi sanitar-igienice în baza cerinţelor 

actuale de prestare a serviciilor de calitate. 

6. Acordarea asistenţei medicale de urgenţă în diverse stări patologice şi situaţii de calamitate. 

 

III.  OBIECTIVELE  DE  EVALUARE 

CPS1 - Asigurarea calităţii investigaţiilor paraclinice în  baza reglementărilor 

în vigoare a controlului calităţii investigaţiilor de laborator. 
 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele abilități: 

UC1.Identificarea 

factorilor biologici, 

de mediu şi 

medicamentoşi cu 

influenţă  nefastă 

asupra 

investigaţiilor de 

laborator.  

C1. Clasificarea și caracteristica 

noxelor profesionale. 

C2. Influenţa noxelor 

profesionale asupra sănătăţii 

angajaţilor. 

C3. Măsurile de protecţie contra 

acţiunii nefavorabile a noxelor 

profesionale. 

C4. Caracteristica pericolelor 

fizice, chimice şi biologice în 

relaţie cu starea de sănătate. 

A1. Respectarea măsurilor de 

securitate şi intervenţie în 

laborator pentru evitarea oricăror 

incidente/accidente. 

A2. Înregistrarea parametrilor de 

control a mediului şi utilajelor din 

laborator. 

A3. Identificarea factorilor 

biologici, de mediu şi 

medicamentoşi cu influenţă 

nefastă asupra investigaţiilor de 

laborator. 

UC2. Utilizarea 

aparatajului 

metrologic 

standardizat în 

explorarea 

paraclinică. 

 

C5. Construcția și utilitatea 

aparatelor de laborator: 

centrifugă, etuvă, microscop, 

analizoare, autoclavă, termostat 

etc. 

C6.  Particularități de mentenanță 

a aparatajului metrologic 

standartizat. 

C7. Parametrii de funcționare a 

aparatajului utilizat. 

C8. Termenii și garanțiile de 

utilizare a aparatajului și 

instrumentariului. 

A4. Efectuarea mentenanţei 

zilnice, saptămânale, lunare a 

echipamentului aplicat în activităţi 

de testare. 

A5.  Pregătirea instrumentarului, 

materialelor şi echipamentului 

necesar tipului de inveştigaţii. 

A6. Verificarea funcționalității  

aparatajului şi instrumentarului 

folosit în laborator în funcţie de 

tipul probei de analizat. 

A7. Monitorizarea parametrilor de 

funcţionare a aparaturii folosite 
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(analizor, microscop, centrifugă, 

etuvă etc.). 

A8. Colectarea materialelor şi 

instrumentarului de unică 

folosinţă utilizat. 

A9. Depozitarea materialelor şi 

instrumentarului de unică 

folosinţă utilizat în vederea 

distrugerii. 

A10. Sesizarea apariţiei 

defecţiunilor apărute la instalaţiile 

sanitare, electrice, de gaz, termice, 

de oxigen în vederea remedierii 

lor.  

A11. Utilizarea raţională a 

utilajului medical, inventarului, 

reactivelor, instrumentelor din 

laborator, a energiei electrice, 

apei, căldurii etc., necesare 

activităţii. 

UC3. Aplicarea 

metodelor 

contemporane 

unificate de 

investigaţii 

paraclinice. 

 

 C9. Metodele şi tehnicile de bază 

a investigaţiilor paraclinice a 

lichidelor biologice. 

C10. Tehnicile specifice de 

efectuare a investigaţiilor de 

laborator în funcţie de metoda de 

cercetare, tipul materialului 

biologic, aparatajul folosit, 

reactivii utilizaţi, etc. 

  

 

A12. Aplicarea Regulamentelor 

ordinii interne, ordinile MS a RM 

cu privire la activitatea instituţiilor 

medicale. 

A13. Executarea analizelor  bio-

chimice. 

A14. Efectuarea analizelor hema-

tologice. 

A15. Efectuarea analizelor clinice 

generale. 

A16. Aplicarea metodelor de 

separare: centrifugare, separare 

gravitaţională.  

A17. Determinarea parametrilor 

biologici cu ajutorul aparatelor 

multifuncționale. 

A18. Aplicarea tehnicilor de 

investigaţii clinice, biochimice, 

microbiologice, sanitar-igienice.  

UC4. Realizarea 

Controlului calităţii 

intra- şi 

extralaboratorial. 

 

C11. Principiile managementului 

calităţii în laborator. 

C12. Managementului riscurilor 

şi erorilor. 

C13. Conduita în procesul de 

preexaminare, examinare şi 

postexaminare. 

C14. Erori extra - şi 

intralaboratoriale. Clasificarea. 

A19. Aplicarea cerinţelor pentru 

calitate şi competenţă. 

A20. Identificarea  neconformi-

tăţilor.  

A21. Prezentarea metodelor şi 

materialelor de control. 

A22. Analiza riscurilor. 

A23. Aplicarea acţiunilor preven-

tive şi corective în gestionarea 

riscurilor. 
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Importanţa controlului calităţii în 

investigaţiile paraclinice. 

C15. Controlul calităţii 

investigaţiilor de laborator. 

Etape, criterii de control. 

Materiale de control. 

C16. Calcularea indicilor 

statistici. Alcătuirea cartei de 

control. 

C17. Aprecierea cartei de control: 

criterii de avertizare şi de control. 

C18. Aplicarea cartei de control 

în depistarea erorilor 

intralaboratoriale. 

 

A24. Realizarea controlului cali-

tăţii investigaţiilor biochimice, 

hematologice, general clinice, 

imunologice, etc. 

A25. Selectarea materialului 

biologic standard utilizat pentru 

controlul calităţii investigaţiilor 

paraclinice. 

A26. Testarea sistematică a mate-

rialului de control şi înregistrarea 

datelor obţinute, inclusiv pe carta 

de control. 

A27. Semnalarea rezultatelor ne-

conforme superiorului de depar-

tament/laborator, medicului şi 

îndeplinirea măsurilor corective. 

UC5. Aplicarea 

reglementărilor în 

vigoare referitor la 

prevenirea, 

controlul şi 

combaterea 

infecţiilor 

nosocomiale. 

 

C19. Noțiune de infecție 

nozocomială, sursă de infecție și 

mecanisme de transmitere. 

C20. Regulamente de gestionare a 

situațiilor cu risc de declanșare a 

infecțiilor nozocomiale. 

C21. Măsuri de prevenire a 

infecțiilor nozocomiale. 

A28. Spălarea şi dezinfecţia 

mâinilor. 

A29. Menţinerea igienei, conform 

politicilor spitalului şi practicilor 

din laborator. 

A30. Respectarea permanentă a 

regulilor de tehnică aseptică în 

efectuarea investigaţiilor de 

laborator. 

A31. Monitorizarea respectării 

normelor de igienă de către 

pacienţi. 

A32. Limitarea expunerii pacien-

tului la prelevatele patologice 

provenite de la alţi paci-enţi/echi-

pamentul utilizat pentru diagnos-

ticare. 

A33. Folosirea materialelor şi 

echipamentelor specifice în 

funcţie de natura şi specificul 

activităţii. 

A34. Colectarea deşeurilor la 

locul de producere conform 

normelor specifice pentru deşeuri 

infecţioase, ascuţite, chimice. 

A35. Eliminarea deşeurilor 

nepericuloase şi periculoase res-

pectând precizările din reglemen-

tările legale. 

A36. Folosirea echipamentului de 

protecţie prevăzut de regulamen-

tul de ordine internă, care va fi 

schimbat ori de câte ori este 

nevoie. 
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CPS2 - Respectarea regulilor tehnicii securităţii muncii în dependenţă de 

riscurile biologice şi etapele de investigaţie paraclinică. 
 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că deține 

următoarele abilități: 

UC1. Evaluarea 

riscurilor şi 

soluţionarea 

problemelor 

rezultate în situaţii 

excepţionale. 

  

C1. Riscuri biologice potenţiale  

din laboratoarele de investigaţie 

paraclinică. 

C2. Echipamente de protecţie şi 

modul de întreţinere. 

C3. Clasificarea probelor în 

dependență de riscul biologic. 

A1. Identificarea situaţiilor de risc 

pentru menţinerea integrităţii şi 

siguranţei beneficarului.  

A2. Asigurarea securității probelor 

biologice. 

A3. Manipularea probelor biologice în 

dependenţă de riscul biologic. 

A4. Utilizarea mijloacelor de protecţie 

individuală în manipularea probelor 

biologice. 

UC2. Respectarea 

regimului 

antiepidemic şi 

tehnicii securităţii 

în lucrul cu 

materialul biologic 

şi utilajul specific 

investigaţiilor 

paraclinice. 

  

C4. Tehnica securităţii în 

laboratoarele de investigaţii 

paraclinice. 

C5. Reguli de comportament în 

activitatea laboratoarelor de 

investigație paraclinică. 

C6. Reguli de lucru şi de 

protecţie individuală în 

manipularea probelor cu 

potenţial de risc biologic.  

C7. Regulamentul de 

gestionare a deşeurilor 

medicale. 

 

A5. Purtarea echipamentului de 

protecţie prevăzut de regulamentul de 

ordine internă, care va fi schimbat ori 

de câte ori este nevoie. 

A6. Gestionarea corectă a deşeurile 

medicale. 

A7. Aplicarea metodelor de dezinfecţie 

în conformitate cu gradul de contami-

nare şi tipul obiectului dezinfectat. 

A8. Aplicarea metodelor de sterilizare 

în conformitate cu instrucţiunile în 

vigoare 

A9. Determinarea eficienţei dezin-

fecţiei și sterilizării. 

A10. Pregătirea sectorului din laborator 

pentru dezinfecţiile periodice 

efectuând împreună cu personalul din 

subordine curăţenia şi pregătirea pentru 

dezinfecţie. 
 

CPS3 - Realizarea investigaţiilor clinice generale, hematologice, citologice 

şi histologice de laborator în baza cunoştinţelor ştiinţific argumentate. 
 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține următoarele 

cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că deține 

următoarele abilități: 

UC1. Organizarea şi 

reorganizarea mini-

oficiului pentru 

investigaţiile clinice 

C1. Managementul echipa-

mentelor pentru recoltarea 

probelor.  

A1. Amenajarea minioficiului pentru 

realizarea tehnicilor de laborator. 
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generale, 

hematologice, 

citologice şi 

histologice. 

 

C2. Vesela de laborator: 

clasificare, sterilizare, 

depozitare.  

C3. Rolul veselei de laborator 

în recoltarea probelor. 

C4. Materialele pentru 

investigaţii de laborator: utilaje, 

ustensile, dezinfectanți, 

reactivi, etc. 

 

A2. Monitorizarea indicatorilor 

mediului ambiant: luminozitate, 

temperatură, umiditate, etc. 

A3. Pregătirea instrumentelor, ustensi-

lelor, veselei pentru recoltarea prele-

vatelor în funcţie de tehnica utilizată. 

A4. Pregătirea pentru investigații a 

prelevatelor biologice. 

A5. Prepararea soluţiilor dezinfectante. 

A6.  Aplicarea metodelor de dezin-

fecţie în conformitate cu gradul de con-

taminare şi tipul obiectului dezinfectat. 

A7. Utilizarea raţională a  utilajului 

medical necesar activităţii. 

UC2. Recoltarea, 

recepţionarea şi 

explorarea de 

laborator a 

prelevatelor. 

 

C5. Structura şi funcţia 

organelor şi sistemelor de 

organe. 

C6. Hematopoieza la adult. 

C7. Formula leucocitară, 

tabloul sângelui periferic în 

diferite anemii.  

C8. Tulburările de hemostază, 

grupele sangvine şi factorii 

rezus şi kell. 

C9. Caracterele fizice, chimice 

şi citologice a sângelui, urinei, 

maselor fecale, lichidelor prin 

puncţie, sputei, secreţiei 

vaginale, secreţiei uretrale, 

sucului prostatic etc. 

C10. Normele şi modificările 

patologice a lichidului 

cefalorahidian. 

C11. Particularităţile de 

pregărire a pacientului pentru 

investigaţii paraclinice. 

C12. Metodele de prelevare a 

materialului biologic. 

C13. Normativele şi algoritmul 

de recoltare, ambalare, 

etichetare a probelor biologice 

şi de mediu. 

C14. Termenii de transportare 

în laborator a probelor recoltate. 

C15. Supravegherea şi 

controlul accidentelor cu 

expunere la produse biologice. 

A8. Colectarea sângelui din deget de la 

pacienţi de diferită vârstă, sex. 

A9. Completarea documentelor de 

însoţire a prelevatelor. 

A10. Verificarea documentelor care 

însoţesc probele prelevate. 

A11. Verificarea conformității pro-

belor în dependenţă de tipul investigaţi-

ei (recipientul, volumul, marcarea etc.). 

A12. Înregistrarea neconformităţilor 

depistate în registrul de neconformităţi. 

A13. Verificarea condiţiilor de 

transportare a probelor la laborator. 

A14. Înregistrarea  materialului 

biologic recepționat în laborator. 

A15. Efectuarea prelucrării şi pregătirii 

materialului biologic pentru cercetări. 

A16. Efectuarea investigațiilor de 

laborator.  

A17. Utilizarea echipamentului de 

protecție individuală în manipularea 

prelevatelor. 
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UC3. Înregistrarea 

rezultatelor 

investigaţiilor clinice 

generale, 

hematologice, 

citologice şi 

histologice de 

laborator. 

 

C16. Documentele directive 

despre organizarea serviciului 

de laborator. 

C17. Codul de etică al 

lucrătorului medical şi 

farmaceutic. 

C18. Tehnologiile informaţio-

nale şi comunicaţionale utili-

zate în diagnostic de laborator. 

C19. Tipuri de etichetare a 

probelor biologice conform 

riscului. 

C20. Registrele de evidenţă 

utilizate în laborator. 

C21. Datele ce trebuie 

înregistrate, procedurile de 

înregistrare. 

C22. Tipurile  şi regulile de 

completare  a buletinelor de 

analiză. 

C23. Regulile de citire a 

rezultatelor investigațiilor şi 

interpretarea clinico-

diagnostică. 

A18. Gestionarea documentaţiei de 

laborator. 

A19. Utilizarea tehnologiilor informa-

ţionale şi comunicaţionale în proce-

sarea datelor de laborator. 

A20. Completarea corectă, citeţ şi 

lizibil a documentaţiei specifice 

activităţii de laborator. 

A21. Completarea rezultatelor investi-

gaţiilor  de laborator în registrele de 

evidenţă. 

A22. Selectarea buletinului de analiză 

în dependență de scopul cercetării. 

A23. Înregistrarea corectă a  datelor în 

buletinul de analiză eliberat 

pacientului. 

 

 

 

 

UC4. Dezactivarea 

prelevatelor după 

efectuarea 

investigaţiilor clinice 

generale, 

hematologice, 

citologice şi 

histologice de 

laborator în funcţie 

de natura lor cu 

respectarea 

reglementărilor în 

vigoare. 

 

C24. Regulamentul de 

gestionare a deşeurilor 

medicale. 

C25. Deşeurile medicale din 

laboratorul clinico-diagnostic – 

tipuri, reguli de neutralizare. 

C26. Rolul dezinfecţiei în 

cadrul sistemului de măsuri 

antiepidemice. 

C27. Metodele de dezinfecţie 

aplicate în laboratoarele 

clinico-diagnostice. 

C28. Sterilizarea ustensilelor 

de laborator. 

 

A24. Gestionarea corectă a deşeurilor 

medicale. 

A25. Colectarea deşeurilor la locul de 

producere conform normelor specifice 

pentru deşeuri infecţioase, ascuţite, 

chimice în containere speciale. 

A26. Asigurarea securității probelor 

biologice. 

A27. Aplicarea metodelor de dezin-

fecţie în conformitate cu gradul de con-

taminare şi tipul obiectului dezinfectat. 

A28. Aplicarea metodelor de sterilizare 

în conformitate cu instrucţiunile în 

vigoare. 

A29. Determinarea eficienţei 

dezinfecţiei. 

 A30. Determinarea eficienţei 

sterilizării. 
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CPS4 - Efectuarea explorărilor biochimice de laborator în baza cerinţelor 

actuale de prestare a serviciilor de calitate. 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că deține 

următoarele abilități: 

UC1. Organizarea şi 

reorganizarea mini-

oficiului pentru 

investigaţiile 

biochimice. 

C1. Managementul echipa-

mentelor pentru recoltarea și 

procesarea probelor necesare 

investigațiilor biochimice.  

C2. Aparataj, utilaje și ustensile 

necesare pentru efectuarea 

investigațiilor biochimice. 

C3. Materialele pentru investi-

gaţii de laborator: sticlărie, 

utilaj, reactivi, dezinfectanți 

etc. 

A1. Dotarea minioficiului pentru 

doza-rea α-amilazei, AlAT, AsAT, 

fosatazei alkaline, fosatazei acide, 

gama-GTP, LDH, CK în prelevate 

biologice. 

A2. Dotarea minioficiului pentru 

doza-rea piruvatului în prelevate 

biologice. 

A3. Dotarea minioficiului pentru 

dozarea glucozei și hemoglobinei 

glicate în serul sanguin.  

A4. Dotarea minioficiului pentru 

dozarea  trigliceridelor, colesterolului 

total,   HDL și LDL colesterol în serul 

sanguin. 

A5. Dotarea minioficiului pentru doza-

rea proteinei C-reactive,  proteinei to-

tale, albuminei, fracțiilor proteice, ure-

ei, creatininei în prelevate  biologice.  

A6. Dotarea minioficiului pentru doza-

rea acidului uric în prelevate biologice. 

A7. Dotarea minioficiului pentru doza-

rea bilirubinei în prelevate biologice. 

A8. Dotarea minioficiului pentru 

dozarea conținutului de K, Na, Cl, Ca, 

Mg, P, Fe în serul sanguin și deter-

minarea echilibrului acido-bazic. 

A9. Dotarea minioficiului pentru 

deter-minarea IAP, INR, TRAP, 

TTPA, TT, TTPS, D-dimerilor, 

cantităţii de fibrinogen, activității 

fibrinolitice. 

A10. Reorganizarea locului de lucru. 

UC2. Înregistrarea şi 

explorarea 

prelevatelor pentru 

investigaţii 

biochimice. 

C4. Mecanismele biochimice 

ale hemostazei. 

C5.Particularităţile metabolis-

mului proteic, glucidic, lipidic, 

hidrosalin şi acido-bazic. 

C6. Enzimele plasmatice. 

A11. Dozarea α-amilazei, AlAT, 

AsAT, fosatazei alkaline, fosatazei 

acide, gama-GTP, LDH, CK în 

prelevate biologice. 

A12. Dozarea piruvatului în prelevate 
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C7. Metabolismul energetic. 

Oxidarea biologică. Lanţul 

respirator. Bilanţul energetic al 

lanţului respirator. 

C8. Metabolismul glucidic. 

Digestia şi absorbţia 

glucidelor. Reglarea și 

dereglările metabolismului 

glucidic. 

C9. Metabolismul lipidic. 

Digestia şi absorbţia lipidelor. 

Dereglări în procesul de 

digestie şi absorbţie a lipidelor. 

C10. Metabolismul proteinelor 

simple. 

C11. Conexiunea metabolis-

mului glucidic, lipidic şi 

proteic. Produşii metabolici 

cheie. 

C12. Biochimia ficatului. 

Rolul ficatului în metabolis-

mul glucidic, lipidic şi proteic. 

Funcţiile ficatului. 

C13. Metabolismul protei-

nelor conjugate. Nucleopro-

teinele. 

C14. Metabolismul protei-

nelor conjugate. Hemoglo-

bina. 

C15. Metabolismul hidrosalin. 

C16. Sistemul coagulant și 

antigoagulant. 

biologice. 

A13. Calcularea concentraţiei piruva-

tului în baza graficului, tabelei 

calibrate şi formulei de calcul. 

A14. Dozarea glucozei și 

hemoglobinei glicate în serul sanguin. 

A15.  Dozarea trigliceridelor, coleste-

rolului total, HDL și LDL colesterol în 

serul sanguin. 

A16.  Dozarea proteinei C-reactive,  

proteinei totale, albuminei, fracțiilor 

proteice, troponinelor, ureei, 

creatininei în prelevate biologice. 

A17. Calcularea clearance – ului 

creatininei. 

A18. Dozarea acidului uric în prelevate 

biologice. 

A19. Dozarea bilirubinei în serul 

sanguin. 

A20. Dozarea conținutului de K, Na, 

Cl, Ca, Mg, P, Fe în serul sanguin. 

A21. Determinarea echilibrului acido-

bazic (EAB). 

A22. Prepararea plasmei cu conţinut 

bogat şi redus de trombocite. 

A23. Prepararea reagenților pentru 

investigarea sistemului coagulant și 

anticoagulant. 

A24. Efectuarea testelor de hemostază 

și fibrinoliză. 

A25. Interpretarea clinică a rezulta-

telor. 

UC3. Înregistrarea 

rezultatelor 

investigaţiilor 

biochimice. 

 

C17. Documentele directive 

despre organizarea serviciului 

de laborator. 

C18. Codul de etică al lucră-

torului medical şi farmaceutic. 

C19. Tehnologiile informaţio-

nale şi comunicaţionale utili-

zate în investigațiile biochimice 

de laborator. 

C20. Tipuri de etichetare a pro-

belor biologice conform 

riscului. 

A26. Utilizarea tehnologiilor informa-

ţionale şi comunicaţionale în proce-

sarea datelor biochimice de laborator. 

A27. Completarea corectă, citeţ şi lizi-

bil a documentaţiei specifice investi-

gațiilor biochimice. 

A28. Completarea rezultatelor investi-

gaţiilor  biochimice în registrele de 

evidenţă. 

A29. Selectarea buletinului de analiză 

în dependență de scopul cercetării 

biochimice. 
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C21. Registrele de evidenţă 

utilizate în laboratorul de 

investigații biochimice. 

C22. Datele ce trebuie 

înregistrate, procedurile de 

înregistrare. 

C23. Tipurile  şi regulile de 

completare  a buletinelor de 

analiză biochimică. 

C24. Regulile de citire a 

rezultatelor investigațiilor 

biochimice şi interpretarea 

clinico-diagnostică. 

A30. Înregistrarea corectă a  datelor în 

buletinul de analiză biochimică eliberat 

pacientului. 

 

 

UC4. Gestionarea 

deşeurilor rezultate 

în dozarea 

parametrilor 

biochimici cu 

dezinfecţia şi 

sterilizarea utilajului 

de laborator. 

C25. Regulamentul de gesti-

onare a deşeurilor medicale. 

C26. Deşeurile medicale  rezul-

tate din investigațiile biochi-

mice – tipuri, reguli de neutra-

lizare. 

C27. Rolul dezinfecţiei în cad-

rul sistemului de măsuri anti-

epidemice în laboratorul de 

investigații biochimice. 

C28. Metodele de dezinfecţie 

aplicate în laboratoarele biochi-

mice. 

C29. Sterilizarea utilajului si 

ustensilelor din laboratorul de 

investigații biochimice. 

 

A31. Colectarea deşeurilor la locul de 

producere conform normelor specifice 

pentru deşeuri infecţioase, ascuţite, 

chimice. 

A32. Asigurarea securității probelor 

biologice pentru investigațiile 

biochimice. 

A33. Aplicarea metodelor de dezin-

fecţie în conformitate cu gradul de 

contaminare şi tipul obiectului dezin-

fectat. 

A34. Aplicarea metodelor de sterilizare 

în conformitate cu instrucţiunile în 

vigoare. 

A35. Determinarea eficienţei 

dezinfecţiei și sterilizării în laboratorul 

de investigații biochimice. 

 

CPS5 - Efectuarea investigaţiilor microbiologice, parazitologice şi sanitar-

igienice în baza cerinţelor actuale de prestare a serviciilor de calitate. 
 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că deține 

următoarele abilități: 
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UC1. Organizarea şi 

reorganizarea mini-

oficiului pentru 

efectuarea investiga-

ţiilor microbiologice, 

parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

 

  

C1. Clasificarea laboratoare-lor 

după nivelul de biosiguranţă. 

C2. Particularităţi de activitate 

în laboratoarele microbiologice 

cu grad de biosiguranţă I-IV. 

C3. Utilaj, aparataj specific 

pentru realizarea investigațiilor 

microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice.  

C4. Principii de  lucru a 

microscopului optic, cu sistem 

de imersie, electronic și cu 

imunofluorescență. 

C5. Particularități de pregătire 

și condiționare  a mediilor de 

cultură și reactivilor necesari 

pentru realizarea investigațiilor 

microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice. 

C6. Seruri imunodiagnostice. 

Utilizarea lor pentru 

determinarea antigenilor din 

prelevatele biologice sau 

determinarea anticorpilor în 

serul sanguin. 

C7. Seturi de antibiotice și 

baterii cu discuri pentru 

antibiogramă. Necesarul pentru 

determinarea antibiogramei 

calitative și cantitative. 

C8. Proceduri de dezinfecție 

specifică laboratoarelor de 

investigații microbiologice, 

parazitologice şi sanitar-

igienice.  

C9. Tehnici de sterilizare în 

practica microbiologică pentru 

asigurarea materialului, 

ustensilelor și consumabilelor 

utilizate în investațiile 

microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice. 

A1. Respectarea regimului anti-

epidemic şi tehnicii securităţii în lucrul 

cu biosubstratele infecţioase. 

A2.Respectarea regulilor tehnicii 

securităţii în lucrul cu utilajul specific 

microbiologic. 

A3. Respectarea regulilor tehnicii secu-

rităţii muncii în efectuarea investi-

gaţiilor bacteriologice, imunologi-

ce,virusologice, parazitologice și sani-

tar igienice. 

A4. Dotarea minioficiului  cu aparataj, 

utilaj și ustensile pentru efectuarea 

investigaţiilor microbio-logice, 

parazitologice şi sanitar-igienice. 

A5. Pregătirea microscopului pentru 

investigații microscopice. 

A6. Pregătirea mediilor de cultură 

pentru izolarea culturii pure de 

microorganisme și identificarea lor. 

A7. Selectarea preparatelor serologice 

pentru determinarea proprietăților 

antigenice a microorganismelor prin 

metoda imunologică. 

A8. Determinarea calitativă a 

sensibilității nmicroorganismelor la 

antibiotice. 

A9. Reorganizarea locului de muncă a 

laborantului. 

UC2. Recoltarea 

probelor biologice, 

din obiectele 

mediului ambiant şi a 

produselor alimen-

tare pentru investi-

gaţii de laborator. 

 

C10. Rolului veselei de 

laborator în recoltarea probelor 

pentru investigații microbiolo-

gice, parazitologice şi sanitar-

igienice. 

C11. Managementul echipa-

mentelor pentru recoltarea 

probelor. 

C12. Particularități de recoltare 

a probelor din elementele de 

A10.  Respectarea eticii şi deontologiei 

medicale în pregătirea pacientului 

pentru recoltarea materialului infecţios. 

A11. Selectarea recipientelor 

corespondente prelevatului biologic 

recoltat. 

A12. Colectarea cantității sufuciente de 

biosubstrat sau probă biologică din 

obiectele mediului ambiant și a 
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mediu și a produselor alimen-

tare pentru investigații sanitar – 

igienice. 

C13. Exigențe de ambalare, 

etichetare și transportare a 

prelevatelor conform regula-

mentelor în vigoare. 

produselor alimentare pentru 

investigații de laborator. 

A13. Aprecierea corectitudinii 

ambalării, etichetării și transportării 

probelor în laboratorul de investigații 

microbiologice, parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

UC3. Manipularea 

biosubstratelor 

infecţioase în 

investigaţiile 

microbiologice, 

parazitologice. 

 

C14. Tehnici de pregătire a 

biosubstratelor pentru investi-

gații microbiologice, parazito-

logice.  

C15. Sistematizarea cu 

determinarea reperelor taxono-

mice ale microorganismelor. 

C16.Particularităţile morfo-

fiziologice a microorganisme-

lor cu potenţial patogen pentru 

om. 

C17. Particularităţile de 

structură şi ciclurilor de 

dezvoltare a helminţilor şi 

protozoarelor patogene pentru 

om. 

C18. Structura microscopului 

cu sistemul de imersie şi reguli 

de lucru. 

C19. Formele morfologice ale 

microorganismelor și tehnici  

microscopice de identificare. 

C20. Compoziţia chimică şi 

proprietăţile fiziologice ale 

microorganismelor. 

C21. Metode de determinare a 

sensibilității microorganismelor 

la antibiotice. 

C22. Metode serologice  și 

molecular-genetice aplicate 

pentru identificarea micro-

organismelor. 

C23. Algoritmi de investigaţie 

microbiologică. 

C24. Principiile de bază și 

tehnicile diagnosticului 

parazitologic. 

A14. Înregistrarea probelor biologice 

recepționate. 

A15. Pregătirea probelor biologice în 

vederea efectuării analizelor. 
A16. Pregătirea preparatelor colorate 

pentru investigaţii microscopice. 
A17. Examinarea microscopică a 

preparatelor în funcţie de prelevatul 

biologic examinat. 

A18. Efectuarea însămânţărrii primare 

a prelevatelor pe medii de cultură 

conform metodelor de investigare 

pentru izolarea culturii pure. 

A19. Însămânţarea probelor pentru 

studierea proprietăților biochimice: 

zaharolitice, proteolitice etc. cu scop de 

identificare a culturii pure de micro-

organisme. 

A20. Identificarea structurii 

antigenice a microorganismelor. 

A21. Aplicarea tehnicilor de 

investigaţie bacteriologică, 

virusologică, micologică şi 

imunologică. 
A22. Efectuarea  și interpretarea 

antibiogramei. 

A23. Identificarea pe preparatele 

pregătite a formelor vegetative a 

protozoarelor și helminților. 

A24. Identificarea ouălor helminţilor. 

 



16 
 

UC4. Înregistrarea 

rezultatelor 

investigaţiilor 

microbiologice, 

parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

 

 

C25. Documentele directive 

despre organizarea serviciului 

de laborator. 

C26. Tehnologiile informaţio-

nale şi comunicaţionale 

utilizate în investigațiile 

microbiologice de laborator. 

C27. Tipuri de etichetare a 

probelor biologice conform 

riscului. 

C28. Registrele de evidenţă 

utilizate în laboratorul de 

investigații microbiologice. 

C29. Datele ce trebuie 

înregistrate, procedurile de 

înregistrare. 

C30. Tipurile  şi regulile de 

completare  a buletinelor de 

analiză microbiologică. 

C31. Regulile de citire a 

rezultatelor investigațiilor 

microbiologice şi 

interpretarea clinico-

diagnostică. 

A25. Utilizarea tehnologiilor informa-

ţionale şi comunicaţionale în proce-

sarea datelor investigațiilor 

microbiologice, parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

A26. Completarea rezultatelor investi-

gaţiilor  microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice în registrele de 

evidenţă. 

A27. Selectarea buletinului de analiză 

în dependență de scopul cercetării 

microbiologice, parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

A28. Înregistrarea corectă a  datelor în 

buletinul de analiză microbiologică şi 

parazitologică eliberat pacientului. 

A29. Completarea corectă, citeţ şi lizi-

bil a documentaţiei specifice investi-

gațiilor microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice. 

  

UC5. Gestionarea 

deşeurilor medicale 

rezultate din 

investigaţiile 

bacteriologice, 

virusologice, 

imunologice şi 

parazitologice. 

 

 

C32. Regulamentul de 

gestionare a deşeurilor 

medicale. 

C33. Deşeurile medicale  

rezultate din investigațiile 

microbiologice – tipuri, reguli 

de neutralizare. 

C34. Rolul dezinfecţiei în 

cadrul sistemului de măsuri 

antiepidemice în laboratorul de 

investigații microbiologice, 

parazitologice şi sanitar-

igienice. 

C35. Metodele de dezinfecţie 

aplicate în laboratoarele 

microbiologice, parazitologice 

şi sanitar-igienice. 

C36. Sterilizarea utilajului si 

ustensilelor din laboratorul de 

investigații microbiologice, 

parazitologice şi sanitar-

igienice. 

A30. Gestionarea corectă a deşeurilor 

medicale rezultate din investigațiile 

microbiologice, parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

A31. Colectarea deşeurilor la locul de 

producere conform normelor specifice 

pentru deşeuri infecţioase, ascuţite, 

chimice. 

A32. Asigurarea securității probelor 

biologice pentru investigațiile 

microboilogice, parazitologice şi 

sanitar-igienice. 

A33. Aplicarea metodelor de 

dezinfecţie în conformitate cu gradul 

de contaminare şi tipul obiectului 

dezinfectat. 

A34. Aplicarea metodelor de sterilizare 

în conformitate cu instrucţiunile în 

vigoare. 
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CPS6 - Acordarea asistenţei medicale de urgenţă în diverse stări patologice şi 

situaţii de calamitate. 

Unități de 

competență 

Obiective de evaluare 

Candidatul va demonstra că 

deține 

următoarele cunoștințe: 

Candidatul va demonstra că deține 

următoarele abilități: 

UC1. Acordarea 

asistenţei medicale 

de urgenţă la etapa 

prespitalicească.  

C1. Noțiune de situație excep-

țională, dezastru, focar și zonă a 

situației excepționale. 

C2. Grupele de triaj medical. 

C3. Principiile de bază privind 

acordarea asistenței medicale 

de urgență în situații de criză 

sau catastrofă soldate cu 

victime multiple conform PCN. 

C4. Documentația de evidență 

medicală primară în situații de 

criză. 

C5. Noțiuni de traumatism 

mecanic, termic. 

C6. Noțiuni de dezastre teh-

nologice, naturale, sociale. 

C7. Drepturile și obligațiile 

cetățenilor în caz de situații 

excepționale. 

C8. Aprecierea indicilor vitali 

(frecvența respirației, pulsul, 

tensiunea arterială, nivelul 

conștiinței). 

C9. Particularitățile algorit-

mului de triaj rapid în volum 

minim. 

A1. Evidențierea categoriilor de 

victime în funcție de gravitatea și 

caracterul leziunilor, gradul de urgență 

în acordarea asistenței medicale. 

A2. Atribuirea codului color 

corespunzător grupului de triaj. 

A3. Acordarea asistenței medicale 

urgente în termene optime a unui 

volum maximal posibil unui număr 

maximal de victime a dezastrului. 

A4. Completarea fișei medicale de 

triaj. 

A5. Acordarea asistenței medicale în 

traumatism mecanic, termic. 

A6. Acordarea asistenței medicale în 

dezastre tehnologice, contaminare 

radioactivă, contaminare cu arma 

biologică. 

A7. Acordarea asistenței medicale în 

dezastre naturale: seism, inundații. 

A8. Acordarea asistenței medicale în 

dezastre sociale: război, epidemii, 

terorism. 

UC2. Utilizarea 

tehnicilor de eva-

luare a parametrilor 

vitali şi acordarea 

asistenţei medicale 

de urgenţă în situaţii 

de calamităţi naturale 

şi sociale. 

C10. Noțiuni de stop cardio-

respirator. 

C11. Noțiuni de suport vital 

bazal (SVB), suport vital bazal 

avansat (SVBA). 

C12. Algoritmul suportului 

vital bazal (SVB). 

C13. Verigile de bază a 

lanțului supraviețuirii. 

A9. Determinarea nivelului con-

științei. 

A10. Determinarea capacității de a se 

deplasa de sine stătător sau cu un 

minim ajutor. 

A11. Determinarea stării respirației și 

permeabilității căilor respiratorii. 

A12. Determinarea stării circulației 

sangvine. 

A13. Recunoașterea semnelor 

deteriorării funcției respiratorii. 

A14. Recunoașterea semnelor de stop 

cardiac. 

A15. Aplicarea corectă și în totalitate a 

verigilor lanțului supraviețuirii. 

A16.  Acordarea asistenței medicale 

urgente la etapa prespitalicească și 
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spitalicească cu aplicarea SVB după 

algoritmul ABC. 

A17. Evacuarea victimelor. 

 

Atitudini specifice predominante de care trebuie să dea dovadă candidatul: 

1. Respect faţă de persoana umană. 

2. Primează interesul pacientului şi sănătatea publică. 

3. Respectă drepturile pacientului în orice situaţie. 

4. Capacitate a de a pune întrebări pentru a înțelege mai bine informațiile colectate, pentru a-și 

forma o opinie. 

5. Solicită opinii și sfaturi, în luarea deciziilor referitoare la executarea sarcinii de lucru. 

6. Solicită ajutor în situațiile care-i depășesc calificarea. 

7. Atenție și concentrare în procesul de executare a sarcinilor de lucru. 

8. Comunicare corectă a informațiilor.  

9. Corectitudine și coerență a limbajului specific calificării. 

10. Colaborare profesională eficientă cu echipa multidisciplinară în realizarea investigațiilor 

paraclinice. 

11. Respectă demnitatea profesională. 

12. Atitudine pozitivă, atenție si toleranță față de colegi în diferite situații de activitate. 

13. Promovare a strategiilor educaţionale pentru sănătate. 

14. Asumare a responsabilității pentru instruirea personală şi perfecţionarea deprinderilor de 

analiză şi evaluare critică. 

15. Conduită autonomă în situații de lucru corespunzătoare calificarii solicitate.  

16. Interes pentru promovarea activă a modului și stilului sănătos de viață. 

17. Exigență în executarea investigațiilor paraclinice. 

 

IV.  MATRICEA  DE  SPECIFICAȚII 

Nr. Competențe supuse evaluării Numărul de itemi după nivelele 

cognitive 

Total 

 itemi 

Cunoa-

ștere 

Înțelegere Rezolvarea 

problemelor 

 

CPS Ore  % 30% 30% 40%  

1. Asigurarea calităţii 

investigaţiilor paracli-

nice în  baza reglemen-

tărilor în vigoare a con-

trolului calităţii investi-

gaţiilor de laborator. 

80 4,72 1 1 2 4 

2. Respectarea regulilor 

tehnicii securităţii mun-

cii în dependenţă de ris-

curile biologice şi 

etapele de investigaţie 

paraclinică. 

100 5,90 1 1 3 5 
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3. Realizarea investi-

gaţiilor clinice generale, 

hematologice, citologice 

şi histologice de labora-

tor în baza cunoştinţelor 

ştiinţific argumentate. 

420 24,78 7 7 8 22 

4. Efectuarea explorărilor 

biochimice de laborator 

în baza cerinţelor actuale 

de prestare a serviciilor 

de calitate. 

335 19,76 5 5 8 18 

5. Efectuarea investi-

gaţiilor microbiologice, 

parazitologice şi sanitar-

igienice în baza 

cerinţelor actuale de 

prestare a serviciilor de 

calitate. 

467 27,55 7 7 11 25 

6. Acordarea asistenţei 

medicale de urgenţă în 

diverse stări patologice 

şi situaţii de calamitate. 

293 17,29 5 5 6 16 

 Total  1695 100 26 26 38 90 

 

V.  EXEMPLE DE  ITEMI 

Itemi cu alegere duală    Adevărat/Fals. 

Instrucțiunea: Subliniați litera A  dacă afirmația este adevărată sau litera F dacă este falsă. 

A/F    Cu cât valoarea HDL cholesterol este mai mică, cu atât  riscul apariției aterosclerozei este       

           mai scăzut. 

A/F   Fixarea frotiului asigură aderarea culturii la lamă, ameliorează colorabilitatea structurilor  

          celulare și omoară microorganismele. 

A/F   Granulația toxică a neutrofilelor este caracteristică pentru leucemia granulocitară cronică. 
 

Itemi cu alegere multiplă 

Instrucțiunea:  Citiți itemul şi variantele de răspuns. Încercuiți litera corespunzătoare 

variantei de răspuns corect (varianta de răspuns poate fi doar una). 

1. Leucopeniile se întâlnesc în: 

a. Aplazii și hipoplazia măduvei osoase 

b. Anemii  B12 

c. Leucemii 

d. Sepsis 

e. Hemoblastoze 

2. Eprubetele reprezintă: 

a. tuburi înguste de sticlă 

b. vase din sticlă piriforme 

c. tuburi înguste cu știft 
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d. tuburi în formă de pară 

e. tuburi cu gâtul îngust 

3. Pentru clasificarea internațională a bacteriilor se utilizează metoda de colorare: 

a. Ziehl-Neelson 

b. Burry-Hinss 

c. Neisser 

d. Gram 

e. Aujescky 

 

Instrucțiunea: Citiți itemii şi variantele de răspuns. Încercuiți literele corespunzătoare 

variantei de răspuns corect (răspuns multiplu). 

1. Substrate FAD-dependente sunt: 

a. Malat    

b. Succinat    

c. Piruvat   

d. Glicerol    

e. α-cetoglutarat  

f. AcilCoA    

g. β –oxiacil CoA 

 

2. pH acid al vaginului: 

a. Este fiziologic 

b. Nu permite dezvoltării microorganismelor patogene 

c. Nu este fiziologic 

d. Sporește factorii de infectare 

e. Inhibă bacilii Doderlein 

 

3. Mycobacterium tuberculosis se caracterizează prin creștere lentă și formează colonii: 

a. de tip S, netede, mari 

b. de tip R, rugoase, 

c. ca inflorescență de conopidă 

d. ca o picătură de rouă 

e. cu miros specific 

f. ca o floare de margaretă 

 

Itemi de tip pereche 

Instrucțiunea: În coloana A sunt indicate specii de bacterii, iar în coloana B sunt indicate 

caracterele morfobiologice. Scrie pe linia din fața literei din coloana A cifrele ce corespund 

caracterelor morfobiologice din coloana B. 

 Coloana A Specii bacteriene Coloana B Caractere morfobiologice 

 

__2,4,6,7,9_   a. Bordetella pertussis 

 

 

__1,3,5,8,10_ b. Clostridium tetani 

1. bacili mari cu capetele rotungite 

2. cocobacterii  

3. spori terminali 

4. nu formează spori 

5. colonii sub formă de pelicule fine, centrul compact 

6. aglutinogeni specifici 
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 7. colonii mici cu aspect perlat, picături de rouă 

8. tetanospasmina 

9. gramnegative 

10. ser antitoxic 
 

 

Instrucțiunea: În coloana A sunt indicați tipurile de reactivi, iar în coloana B culorile de  etichete 

corespunzătoare tipului de reactiv. Scrie în faţa literei din coloana A culoarea etichetei din coloana 

B ce corespunde tipului de reactiv din coloana A. 

Coloana A   Reactivi                           Coloana B  Eticheta de culoare 

 

__3_  a. Reactiv tehnic 

__5__b.  Reactiv pur 

__1__c. Reactiv pur pentru analize 

__2__d. Reactiv chimic pur 

__4__e. Reactiv de puritate specială 

1. albastru 

2. roșu 

3. cafeniu deschis 

4. galben 

5. verde 

6. negru 

7. roz 
 

Instrucțiunea: Asociați literele din coloana A (Etapele controlului de calitate), cu cifrele  din 

coloana B (Surse de erori la fiecare etapă), corespunzător variantei corecte de răspuns. 

A.Etapele controlului de calitate Răspuns B. Surse de erori la fiecare etapă 

a. Etapa analitică a: 2,4 1. Date incorecte în formularele de însoţire 

2. Aparataj, utilaj defectat, reactivi necalitativi 

b. Etapa postanalitică b: 3, 5 3. Înregistrarea incorectă a rezultatului în 

buletinul de analiză 

4. Pipetare incorectă 

c. Etapa preanalitică c:1,6 5. Expedierea incorectă a rezultatelor 

6. Neidentificarea corectă a pacientului 

 

Itemi de rearanjare 

Instrucțiunea: Indică prin cifre în spațiile din partea stângă consecutivitatea corectă a etapelor 

procesului biochimic: β oxidarea AGS. 

__1__ Activarea AGS  

   __6__ Reacția tiolazică 

   __2__ Transportul AGS activat în mitocondrii 

   __4 __ Hidratarea 

   __3 __ Prima dehidrogenare 

__5__ A doua dehidrogenare 

Instrucțiunea: Indică prin cifre în spațiile din partea stângă consecutivitatea corectă a etapelor 

confecționării preparatului histologic fixat în alcool. 

 __3__ Impregnarea și includerea 

 __5__ Dizolvarea parafinei 

 __6__ Colorarea 

 __1__ Colectarea  și etichetarea 

 __7__ Montarea  

 __4__ Secționarea 

 __2__ Fixarea 

 __8__ Microscopierea 
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Instrucțiunea: Indică prin cifre în spațiile din partea stângă consecutivitatea corectă a operațiilor 

de colorare a preparatului prin metoda Gram. 

 __6__ Înlăturarea colorantului sub jet de apă. 

 __1__ Colorarea cu soluție Gențian de violet timp de 1 minut. 

 __7__ Absorbția surplusului de apă cu hârtie de filtru.  

__5__ Colorarea cu soluție de Safranină timp de 1 minut. 

 __3__ Decolorarea cu soluție de alcool 96% timp de 10-12 secunde. 

 __2__ Mordarea cu soluție Lugol 30 secunde.  

 __4__ Înlăturarea decolorantului sub jet de apă. 

Itemi cu răspuns scurt 

Instrucțiunea: Aceste microorganisme sunt bacteii cilindrice gramnegative, facultativ anaerobe, 

nepretenţioase la mediul de cultură, cresc în formă S, colonii medii, opace, bombate, pe bulion 

peptonat formează opacitate uniformă, scindează carbohidraţii cu formare de acizi organici şi gaze, 

formează indol şi nu formează H2S.   

           Răspuns  __ Escherichia __        

Instrucțiunea:  Este necesar de a aprecia urgent starea unui organ. Care metodă va fi folosită 

pentru confectionarea preparatului histologic? 

Răspuns __ Metoda expres-histodiagnostică ___   

Instrucțiunea:  Completați spațiile libere din enunț cu cuvintele lipse. 

 

1. NAD este componentul structural al 

lanțului respirator. 

2. Rolul biologic al NAD -   transportarea de 

protoni și electroni, de la PMI  la O2 inspirat 

din aer. 

3. Participă în reacțiile de oxidoreducere, prin 

dehidrogenare. 

 
 

Itemi cu întrebări structurate 

Instrucțiunea: Vizualizează imaginea. Citește atent întrebările de mai jos și răspunde la fiecare 

dintre ele.  

1. Denumirea Hemostazei?  Răspuns: (1) secundară. 

2. Calea intrinsecă este declanșată de care FCSP?  

     Răspuns: (2) XII.  

3. Care este denumirea I etapei?  

    Răspuns: (3) generarea protrombinazei. 

4. Calea extrinsecă este declanșată de  care FCS?  

     Răspuns: (4)  III. 

5. Enumerați fenomenele care incluzionează Calea comună.  

     Răspuns: (5) trombino-formarea și (6) fibrino-

formarea. 
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Instrucțiunea: În imagine este un frotiu colorat al preparatului secreției urogenitale. Citește atent 

premizele de mai jos și răspunde la fiecare dintre ele. 

1. Denumiți elementele celulare prezente în imagine. 

Răspuns: (1)__leucocite_ 

2. Descrieți morfologia microorganismelor. 

Răspuns: (2) _________, (3)__________, (4) ___________ 

(5) ___________.   

3. Enumerați factorii predispozanți și etiodeclanșatori ai 

apariției acestor elemente în secrețiile urogenitale. 

Răspuns: (6) ____________, (7) ___________, (8) 

____________. 

 
 

Instrucțiunea: Mediile de cultură stau la baza investigațiilor microbiologice. 

Citește atent întrebările de mai jos și răspunde la fiecare dintre ele. 

1. Mediile de cultură se clasifică după caracteristica componenților inițiali în: (1)empirice și  

(2)artificiale.   

2. Mediile de cultură se clasifică după consistență în medii (3) solide, (4)lichide, (5)semilichide.  

3. Ce compartiment din laboratorul microbiologic este predestinat pentru turnarea mediilor de 

cultură în recipientele sterile?  Răspuns: (6) boxă. 
 

Instrucțiunea:  Grupați caracteristicile elementelor celulare enumerate mai jos  corespunzător 

pentru eozinofil și bazofil: 

Granulație mășcată, nucleul- 2 segmente, nucleul ,,frunză de trifoi”, granulație cărămizie, 

citoplasmă roză, citoplasmă albastră, granulația suprapune toată celula,  granulație aceeași 

mărimi. 

Eozinofilul Bazofilul 

1. ___nucleul- 2 segmente____  

2.____granulație cărămizie_____ 

3.____ citoplasmă albastră____ 

4. ____granulație aceeași mărimi____  

1. ____granulație mășcată_______ 

2. _____citoplasmă roză ________ 

3. __granulația suprapune toată celula_ 

4. _ nucleul ,,frunză de trifoi”___ 
 

Itemi de tip rezolvare de probleme 

Instrucțiunea: Calculați  masa substanței cântărite dacă masa vasului este de 12,431g, iar pe 

ecranul  balanței electronice  suma totală este de 15,987g. 

Răspuns_____3,556 g_________.    

Instrucțiunea: Determinați  masa obiectului dacă pe talerul drept a balanței analitice cu amortizor 

erau masele etalonate de 5g,7g .  

Pe dicul exterior era cifra ,,0”.  

Pe discul interior- cifra 6 

La linia indicatoare de pe veitograf s-a oprit a 2-a diviziune mică după cifra +4. 

Rezultatul____12,0642g __________.    

  

Instrucțiunea: Determinați care va fi coeficientul de luminozitate în laboratorul sanitaro-igienic, 

dacă dimensiunile geamului sunt de 1x2 m, iar suprafața încăperii are 3 m lățime și 8 m lungime? 

Răspuns:  ___1/12______     
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VI.  EXEMPLU DE SARCINĂ PROBA PRACTICĂ 

Stațiunea: INVESTIGAȚII CLINICE 

Tema probei practice: Examenul sumar al urinei. 

Sarcina probei practice: Pacientă în vârstă de 62 ani, a fost transferată de la o altă 

unitate spitalicească pentru infecție a tractului urinar rezistentă la antibiotice. La 

internare pacienta descrie grețuri, inapetență, astenie, disurie, polachiurie, oligurie. 

Medicul a indicat analiza generală a urinei. 

Examinați preparatul sedimentului urinar prin metoda orientativă. 

Sarcini de lucru Criterii de evaluare a procesului de 

executare a sarcinilor de lucru și a 

rezultatelor acestuia 

1. Dotați mininioficiul pentru 

examinarea preparatului sediment 

urinar prin metoda orientativă. 

1. Corectitudinea dotării minioficiului. 

2. Examinați preparatul sedimentului 

urinar prin metoda orientativă. 

2.  Corectitudinea respectării etapelor 

tehnicii de executare a manoperei. 

3. Documentați datele obținute și 

completați buletinul de analiză. 

Interpretați rezultatul. 

3. Documentarea și interpretarea clinică 

a rezultatelor obținute. 

4. Reorganizați minioficiul 

respectând regimul antiepidemic și 

tehnica securității. 

4. Reorganizarea minioficiului 

 

 

 

Stațiunea: INVESTIGAȚII BIOCHIMICE 

 

Tema probei practice: Dozarea parametrilor biochimici în serul sanguin. 

Sarcina probei practice: În laborator a fost adusă mostra de sânge a pacientului X 

în vârstă de 5 ani. În solicitare este indicată dozarea fosfatazei alcaline.  
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Dozați fosfataza alcalină în serul sanguin. 

Sarcini de lucru Criterii de evaluare a procesului de 

executare a sarcinilor de lucru și a 

rezultatelor acestuia 

1. Dotați mininioficiul pentru 

dozarea fosfatazei alcaline în 

serul sanguin. 

Corectitudinea dotării minioficiului. 

2. Dozați fosfataza alcalină în serul 

sanguin. 

Corectitudinea respectării etapelor 

tehnicii de executare a manoperei. 

3. Documentați datele obținute și 

completați buletinul de analiză. 

Interpretați rezultatul. 

Documentarea și interpretarea clinică a 

rezultatelor obținute. 

 

4. Reorganizați minioficiul 

respectând regimul antiepidemic și 

tehnica securității. 

Reorganizarea minioficiului 

 

 

Stațiunea: INVESTIGAȚII MICROBIOLOGICE 

Tema probei practice: Metoda microbiologică de investigații. 

Sarcina probei practice: În laboratorul bacteriologic medicul a transmis probele de 

mase fecale a copilului de 2 ani, care manifestă febră, slăbiciune generală, dureri în 

abdomen, scaun lichid şi frecvent. Diagnosticul prezumptiv: Infecţie acută 

intestinală. Escherichioză. Rezultatele investigaţiei au confirmat că agentul patogen 

este E.coli O111, care nu este prezent la membrii familiei. Suspecția de 

escherichioză a fost indusă de dezvoltarea coloniilor suspecte pe mediul de cultură 

Endo din însămânțarea primară, care erau de dimensiuni medii, lactozopozitive, de 

culoare zmeurie, cu luciu metalic. Este recomandat de pregătit medii de cultură 

conform prevederilor Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017).  

Pregătiți mediul de cultură Endo. 

Sarcini de lucru Criterii de evaluare a procesului de 

executare a sarcinilor de lucru și a 

rezultatelor acestuia 

1. Dotați minioficiul pentru 

pregătirea mediului de cultură. 

Corectitudinea dotării minioficiului. 

2. Pregătiți mediul de cultură Endo. 

 

Corectitudinea respectării etapelor 

tehnicii de executare a manoperei. 
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3. Evaluați produsul obținut.  Interpretarea rezultatelor obținute. 

4. Reorganizați minioficiul. Reorganizarea minioficiului 

 

 

 

 

VII. RESURSE NECESARE  PENTRU  DESFĂȘURAREA EXAMENULUI  

DE  CALIFICARE  

I. Proba scrisă   

Sala de examinare  – care asigură aranjarea candidaților câte unul la masa de lucru în ordinea 

alfabetică.  

În cazul când testarea se realizează la calculator elevii vor fi așezați câte 1 la calculator conectat 

la rețeaua INTERNET. 

II. Proba practică (CESIM) 

Stațiunea 

Investigații clinice 

Stațiunea 

Investigații biochimice 

Stațiunea 

Investigații 

microbiologice 

Examinarea preparatului 

sedimentului urinar prin 

metoda orientativă. 

Timpul: 15 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: pipetă Pasteur, 

lame, lamele 

• Reactivi: soluție 

dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sediment 

urinar 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul sumar 

de urină 

Dozarea activității alfa-

amilazei în serul sanguine 

 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea activității 

alfa-amilazei, apă distilată 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

Pregătirea frotiului din cultura 

crescută pe mediu solid. 

 

Timpul:10 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special acoperită cu sticlă, 

arzător, robinet, lavoar  

• Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, ansă bacteriologică, 

pense, pipete, hârtie de filtru, 

cuvă reniformă, cuvă 

emailată.  

• Reactivi: alcool etilic 96%, 

apă distilată sterilă 
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investigațiilor biochimice 

de laborator 
• Material biologic: cultură de 

S.aureus, crescută pe mediu 

solid. 

Dozarea  proteinei în urină 

și identificarea  factorilor de 

eroare. 
Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

fotocolorimetru 

• Ustensile și veselă de 

laborator: eprubete simple, 

pipete 5ml, 2ml, pară și tub 

de cauciuc, stativ. 

• Reactivi: acid sulfosalicilic 

3%, soluție NaCl 0.9 %. 

• Prelevat biologic:  urină. 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul sumar 

de urină. 

Realizați determinarea IAP 

(indicele activității 

protrombinice) 

Timpul: 15 min. 

• Aparataj de laborator: 

Baie de apă 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

centrifugare, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Tromboplastină 

• Prelevat biologic: plasmă 

săracă în trombocite. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor hemostazei. 

Pregătirea frotiului din cultura 

crescută pe mediu lichid. 

Timpul:10 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special, acoperită cu sticlă, 

arzător, robinet, lavoar.  

• Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, ansă bacteriologică,  

pense, pipete, cuvă reniformă, 

cuvă emailată.  

• Reactivi: alcool etilic 96%. 

• Material biologic: cultură de 

S.aureus, crescută pe mediu 

lichid. 

Dozarea   hemoglobinei în 

sânge. 
 

Timpul: 30 min. 

• Aparataj de laborator: 

hemoglobinmetru, 

fotocolorimetru 

• Ustensile și veselă de 

laborator: eprubete pentru 

centrifugare, dop de 

cauciuc, pipete gradate 5ml, 

pipete Sali, pară și tub de 

cauciuc, stativ 

• Reactivi: set de reactivi 

pentru Hb, soluție 

dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma 

Dozarea proteinei totale în 

serul sanguin. 

 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv biuretic, 

soluție standard, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator 

Efectuarea un frotiu din proba 

biologică și colorarea frotiul 

obținut prin metoda simplă de 

colorare. 

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special, acoperită cu sticlă, 

arzător, robinet, lavoar.  

• Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, pense, pipete, hârtie de 

filtru, vas pentru apă, vas 

pentru scurgerea surplusului de 

colorant, cuvă reniformă, cuvă 

emailată.  

• Reactivi: alcool etilic 96%, 

soluție Albastru de metilen 

Loeffler. 

• Material biologic: frotiu 

pregătit din proba biologică. 
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Examinarea  sedimentul 

urinar  prin metoda 

Neciporenco. 

Timpul: 15 min. 

• Aparataj de 

laborator:microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: camera de calcul 

Goreaev, pipete Pasteur, 

stativ 

• Reactivi: soluție 

dezinfectantă 

• Prelevat biologic: urină 

• Buletin de analiză 

medicală: Examen de urină 

Neciporenco 

Dozarea ureei în serul 

sanguin. 

 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea ureei, soluție 

standard, apă distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin 

• Buletin de analiză medicală: 

Rezultatul investigațiilor 

biochimice de laborator. 

Colorarea frotiului din cultura 

izolată prin metoda Gram. 

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special, acoperită cu sticlă, 

robinet, lavoar  

•  Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, pense, pipete, hârtie de 

filtru, vas pentru apă, vas 

pentru scurgerea surplusului de 

colorant, cuvă reniformă, cuvă 

emailată.  

• Reactivi: set pentru efectuarea 

coloraţiei:  

- sol. Violet de metil 0,5% sau 

sol. Violet de genţiană  

- sol. Iodo - iodurată (Lugol)  

- Alcool etilic 96º sau 

acetonă, sau amestec alcool- 

acetonă.  

- sol. recolorante: sol. 0.1% 

roşu neutru sau sol.0,5% 

safranină sau  sol. 0,1% 

fucsină bazică.  

• Material biologic: frotiu 

preparat din cultură microbiană 

crescută pe mediu compact. 

Determinarea  prezenței  

proteinei în urină prin 

metoda calitativă. 

Timpul: 10 min. 

• Ustensile și veselă de 

laborator: pipetă Pasteur, 

eprubete simple, fon negru, 

stativ 

• Reactivi: acid sulfosalicilic 

20%, set teste express, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: urină 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul sumar 

de urină. 

Dozarea activității gama-

GGT în serul sanguine 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea activității 

gama-GGT, apă distilată 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză medicală: 

Rezultatul investigațiilor 

biochimice de laborator 

Colorarea frotiului prin metoda 

Ziehl – Neelson. 

Timpul: 20 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special, acoperită cu sticlă, 

robinet, lavoar  

• Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, pense, pipete, hârtie de 

filtru, vas pentru apă, vas 

pentru scurgerea surplusului de 

coloranţi, cuvă reniformă, cuvă 

emailată.  

• Reactivi: set pentru efectuarea 

coloraţiei:  

- sol.5% Fucsină fenicată Ziehl  

- sol. decolorantă de acid-

alcool (acid clorhidric + 
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alcool etilic 96%) sau - sol. 

5% H2SO4  

- sol. Albastru de metilen 

Loeffler. 

• Material biologic: frotiu 

preparat din cultură microbiană 

crescută pe mediu compact. 

Realizarea  numărarea 

leucocitelor în camera de 

calcul. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: camera de calcul 

Goreaev, eprubete pentru 

centrifugare, dop de 

cauciuc, pipete gradate 1 

ml, pipete Sali, pară și tub 

de cauciuc, pipeta Pasteur. 

• Reactivi: soluție acid acetic 

3%, soluție dezinfectantă. 

• Prelevat biologic: sânge. 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma. 

Dozarea ionilor de fier în 

serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea ionilor de 

fier, soluție standard, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator 

Colorarea frotiului din proba 

alimentară prin metoda 

Aujesky. 

Timpul: 20 min. 

• Utilaj tehnic: masă amenajată 

special, acoperită cu sticlă, 

robinet, lavoar  

•  Ustensile: suport confecţionat 

din două bastonaşe de sticlă 

unite cu tuburi de gumă la 

capete, pense, pipete, hârtie de 

filtru, vas pentru apă, vas 

pentru scurgerea surplusului de 

coloranţi, cuvă reniformă, cuvă 

emailată.  

• Reactivi: set pentru efectuarea 

coloraţiei:  

- sol.0,5% HCl 

- sol.5% Fucsină fenicată 

Ziehl  

- sol. decolorantă de acid-

alcool (acid - clorhidric + 

alcool etilic 96%) sau - sol. 

5% H2 SO4  

- sol. Albastru de metilen 

Loeffler. 

• Material biologic: frotiu 

preparat din cultură microbiană 

crescută pe mediu compact. 

Realizarea  numărarea 

eritrocitelor  în camera de 

calcul. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: camera de calcul 

Goreaev, eprubete pentru 

centrifugare, dop de 

cauciuc, pipete gradate 5 

ml, pipete Sali, pară și tub 

Dozarea glucozei în serul 

sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozator 

automat, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea glucozei, 

Pregătirea pentru sterilizare 

a veselei de laborator și mediile 

de cultură (necesare pentru 

însămânțarea primară). 

Timpul: 20 min. 

• Utilaj tehnic: etuva electrică, 

autoclav  

• Ustensile: eprubete – 5 bucăți, 

cutii Petri – 4 bucăți, benzi de 

hârtie de calc, hârtie de sac 

(Kraft), aţă de sac, foarfecă,  
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de cauciuc, pipeta Pasteur, 

stativ 

• Reactivi: soluție NaCl 

0,9%, soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma 

soluție standard, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

• Reactivi: flacon cu mediu de 

cultură Staphyloccoc- agar, 

indicator chimic cu tiouree. 

• Registru pentru evidența 

sterilizării veselei de laborator 

și mediilor de cultură 

Examinarea   frotiul  vaginal  

și identificarea  elementele 

caracteristice pentru 

trichomoniaza urogenitală. 

Timpul: 10 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: secreție 

din organele urogenitale 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul 

secretului din organele uro-

genitale 

 

Dozarea albuminei în serul 

sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea albuminei, 

soluție standard, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

Pregătirea mediului de cultură 

Endo.   

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: plită electrică, 

balanță tehnică, set de greutăți. 

•  Ustensile: hârtie de filtru, 

lingură dozatoare, cutii Petri 

sterile, ibric, cristalizator cu 

apă rece. cilindru gradat. 

• Reactivi: mediu semifabricat 

Endo, apă distilată sterilă, 

indicatori pH.  

• Registru pentru evidența 

pregătirii și păstrării mediilor 

de cultură pregătite. 

Determinarea  prezența 

glucozei și corpilor cetonici 

în urină. 

Timpul: 5 min. 

• Ustensile și veselă de 

laborator: pipetă Pasteur, 

eprubete 10ml, placă de 

ceramică 

• Reactivi: set teste express, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: urină 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul sumar 

de urină 

Dozarea trigliceridelor în 

serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea 

trigliceridelor, soluție 

standard, apă distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator 

Pregătirea mediului de cultură 

Bulion nutritiv. 

Timpul: 15 min. 

• Utilaj tehnic: plită electrică, 

balanță tehnică, set de greutăți 

• Ustensile: hârtie de filtru, 

lingură dozatoare, eprubete 

bacteriologice sterile, ibric, 

cristalizator cu apă rece, 

cilindru gradat. 

• Reactivi: mediu semifabricat 

Nutrient Brout, apă distilată 

sterilă, indicatori pH.  

• Registru pentru evidența 

pregătirii și păstrării mediilor 

de cultură pregătite 
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Determinarea  grupei  

sanguine cu seruri 

monoclonale. 

Timpul: 10 min. 

• Ustensile și veselă de 

laborator: placă cu godeuri, 

pipeta Pasteur, bastonașe de 

sticlă, cronometru 

• Reactivi: set seruri 

monoclonale, soluție 

dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză 

medicală: Determinarea 

grupelor sanguine 

Realizați determinarea 

TTPA (indicele activității 

protrombinice) 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Baie de apă. 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

centrifugare, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: TTPA, CaCl2. 

• Prelevat biologic: plasmă 

săracă în trombocite. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor hemostazei. 

Efectuarea reacției de 

aglutinare pe lamă. 

Timpul:10 min. 

• Utilaj tehnic: termostat, 

aglutinoscop, lupă  

• Ustensile: spirtieră, pipete 

dozator, lama degrasată, hârtie 

colorată neagră, hârtie de filtru, 

ansă bacteriologică,  

• Reactivi: apă distilată sterilă, 

ser imunologic. 

• Material biologic: cultură de 

microorganisme izolată 

necunoscută. 

Examinarea  formulei  

leucocitare. 

Timpul:15 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma 

Dozarea activității AsAT în 

serul sanguin 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea activității 

AsAT, apă distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator 

Efectuarea antibiogramei 

difuzimetrice pentru 

determinarea sensibilității 

agentului patogen la 

antibiotice. 

Timpul: 20 min. 

• Utilaj tehnic: termostat. 

• Ustensile: ansă bacteriologică 

de tip L, șubler su riglă, pensă 

oftalmologică, tuburi cu 2-4 ml 

de bulion nutritive, plăci de 

geloză Mueller-Hinton, 

Etalonul nr.0,5 Mac Farland cu 

sulfat de bariu, tampon de vată 

cu tijă de lemn.  

• Reactivi: trusă cu discuri 

antibiotice. 

• Material biologic: cultura 

tulpinii testate și martor. 

Determinarea  numărului de 

trombocite pe frotiul propus. 

Timpul:15 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat, fon de 

contrast, 

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

Dozarea colesterolului total 

în serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

Însămânțarea primară a 

lichidului cefalorahidian pe 

mediul geloză – ser prin metoda 

cadranelor.  

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: termostat, boxă 

sterilă. 

• Ustensile: ansă bacteriologică, 

spirtieră, plăci Petri cu mediu 

de cultură geloză-ser, 

sticlograf. 
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• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea 

colesterolului, soluție 

standard, apă distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

• Reactivi: alcool etilic 96% 

• Material biologic: lichid 

cefalorahidian. 

• Registru pentru evidența 

însămânțărilor efectuate. 

Examinarea  frotiului 

vaginal și identificarea 

elementelor caracteristice 

pentru vaginoza bacteriană. 

Timpul: 10 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: secreție 

din organele urogenitale 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul 

secretului din organele 

urogenitale 

Dozarea bilirubinei totale 

în serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reagent AT (acid 

sulfanilic, acid clorhidric, 

dimetilsulfoxid), apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator 

Însămânțarea culturii izolate pe 

medii de cultură solide 

înclinate. 

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: termostat, boxă 

sterilă. 

• Ustensile: ansă bacteriologică, 

spirtieră, eprubete 

bacteriologice cu mediu de 

cultură înclinat cu dop de tifon 

și vată, sticlograf 

• Reactivi: alcool etilic 96%, 

mediu de cultură geloză 

nutritivă. 

• Material biologic: cultură 

izolată de E.coli. 

• Registru pentru evidența 

însămânțărilor efectuate. 

Numărarea  formulei  

leucocitare pentru 

identificarea modificărilor 

patologice pe frotiul propus. 

Timpul:15 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză medicală: 

Hemoleucograma 

Dozarea acidului uric în 

serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozator 

automat, 

eprubete pentru Stat Fax, 

stativ, vârfuri pentru 

dozator, tifon, cronometru. 

• Reactivi: soluție de lucru 

(fosfat, detergent, diclor-

fenolsulfonat, uricaza, 

ascorbatoxidaza, peroxi-

daza, 4-aminoantipirină), 

uric acid standard, apă 

distilată. 

Însămânțarea culturii izolate pe 

mediul lichid pentru 

determinarea proprietăților 

biochimice. 

Timpul:15 min. 

• Utilaj tehnic: termostat, boxă 

sterilă. 

• Ustensile: anză bacteriologică, 

spirtieră, eprubete 

bacteriologice cu mediu de 

cultură înclinat cu dop de tifon 

și vată, sticlograf. 

• Reactivi: alcool etilic 96%, 

mediu de cultură Kligler, 

indicatori pentru Indol și H2S. 

• Material biologic: cultură 

izolată de E.coli. 
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• Prelevat biologic: ser 

sanguin congelat. 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

• Registru pentru evidența 

însămânțărilor efectuate. 

Identificarea pe frotiul 

propus a  triadei  hemato-

morfologice a lupusului 

eritrematos. 

Timpul: 10 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama portobiect 

cu material biologic etalat, 

fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: sânge 

• Buletin de analiză 

medicală: Determinarea 

celulelor lupice 

Dozarea activității 

fosfatazei alcaline în serul 

sanguine 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: 

Stat Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: reagenți de lucru 

pentru dozarea activității 

fosfatazei alcaline, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin. 

• Buletin de analiză 

medicală: rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

Recoltarea lavajului de pe 

suprafața mâinilor pentru testul 

la sanitație. 

Timpul:10 min. 

•  Ustensile: eprubete bacterio-

logice cu mediu de cultură 

Amies cu dop de tifon și vată, 

sticlograf, tampon de vată cu 

tijă de lemn, flacon 200 ml, 

etichetă, buletin de însoțire. 

•  Reactivi: apă distilată sterilă. 

•  Registru pentru evidența 

prelevatelor recoltate. 

Examinarea  frotiului 

uretral pentru identificarea 

elementelor caracteristice 

pentru infecția gonococică. 

Timpul: 10 min. 

• Aparataj de laborator: 

microscop 

• Ustensile și veselă de 

laborator: lama material 

biologic etalat, fixat, colorat  

• Reactivi: ulei de imersie, 

soluție dezinfectantă 

• Prelevat biologic: - secreție 

din organele urogenitale 

• Buletin de analiză 

medicală: Examenul 

secretului din organele 

urogenitale 

Dozarea creatininei în 

serul sanguin. 

Timpul: 20 min. 

• Aparataj de laborator: Stat 

Fax 

• Ustensile și veselă de 

laborator: dozatoare 

automate, eprubete pentru 

Stat Fax, stativ, vârfuri 

pentru dozator, tifon, 

cronometru. 

• Reactivi: Reactiv de lucru 

pentru dozarea creatininei, 

soluție standard, apă 

distilată. 

• Prelevat biologic: ser 

sanguin 

• Buletin de analiză 

medicală: Rezultatul 

investigațiilor biochimice 

de laborator. 

Recoltarea lavaje lor de pe 

suprafețe potențial 

contaminate. 

Timpul:10 min. 

•  Ustensile: cadran perforat din 

carton 20x20cm, eprubete 

bacteriologice cu mediu de 

cultură Amies cu dop de tifon și 

vată, sticlograf, tampon de vată 

cu tijă de lemn, flacon 200 ml, 

etichetă, buletin de însoțire. 

•  Reactivi: apă distilată sterile 

•  Registru pentru evidența 

prelevatelor recoltate. 
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