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CADRUL NORMATIV

 Planul de dezvoltare strategică al CEMF ,,Raisa Pacalo” 2016-2021

 Planului controlului intern al CEMF ,,Raisa Pacalo” 2016-2021, cap.1, p.23

 Regulamentul de organizare și funcționare al CEMF ,,Raisa Pacalo” 2016-2021

 Regulamentul de activitate al catedrei CEMF ,,Raisa Pacalo” 2016-2021

 Regulament privind organizarea activității cabinetelor/laboratoarelor CEMF ,,Raisa Pacalo” 2016-2021



Ordin Nr.210-AC din 24.11.2020

25.11-10.12.2020

Președinte: 

Boțan Doina, metodist

Membrii comisiei:

 Tomulescu Liuba, șef catedră discipline terapeutice

 Palamari Larisa, șef catedră nursing

 Barnaciuc Violeta, profesor, catedra discipline farmaceutice

 Mogîldea Alexandra, profesor, catedra discipline terapeutice

 Cucta Diana, profesor, catedra discipline fundamentale

 Danilov Aliona, profesor catedra discipline farmaceutice

 Guja Veronica, profesor, catedra discipline socioumane



PROBLEMA DE STUDIU A CATEDREI

Modernizarea procesului educaţional de pregătire a

specialiştilor medicali vocaționali la disciplinele paraclinice,

igienice şi epidemiologie prin valorificarea tehnologiilor

informaţionale şi învăţământul centrat pe elev, bazat pe

formare de competenţe profesionale.



OBIECTIVELE GENERALE

Asigurarea funcționalității sistemului managerial al catedrei prin

crearea și menținerea mediului educațional favorabil instruirii de

calitate cu aplicarea documentelor corespunzătoare cadrului

conceptual-normativ actual.

Formarea profesională continuă a cadrelor didactice conform traseului

propriu de dezvoltare cu studierea și promovarea experienței

didactice/inovative și a imaginii Centrului de excelență.



OBIECTIVELE GENERALE

Asigurarea formării și evaluării calitative a competenţelor elevilor

conform calificării prin modernizarea curricula şi instrumentelor

curriculare, cu aplicarea unui sistem de instruire racordat la

necesitățile beneficiarilor.

Dezvoltarea personalității elevilor prin realizarea activităţilor educative

extradidactice şi extraşcolare.

Asigurarea unui sistem informaţional şi comunicaţional intern şi 
extern calitativ.



OBIECTIVELE  GENERALE

Promovarea unui parteneriat educaţional şi social benefic dezvoltării

multilaterale a viitorului specialist medical cu studii postsecundare și 

postsecundare nonterțiare.

Organizarea și asigurarea asistenței metodologice și metodice a

cadrelor didactice din Centrul de excelență, colegiile de medicină

arondate și partenerii din mediul economic.



OBIECTIVELE  CONTROLULUI  INTERN

EVALUAREA CALITĂȚII

Activităților de 

planificare, realizare și 

documentare a 

activităților didactic-

metodice

Gradul de asigurare 

didactic-metodice a 

unităților de curs

Formării abilităților și 

competențelor 

profesionale în cadrul 

activităților didactice și 

extradidactice



OBIECTIVUL I

Asigurarea funcționalității sistemului

managerial al catedrei prin crearea și

menținerea mediului educațional favorabil

instruirii de calitate cu aplicarea documentelor

corespunzătoare cadrului conceptual-normativ

actual.



PLAN DE ACTIVITATE 

AL CATEDREI

GESTIONAREA 

DOCUMENTAȚIEI

PLAN DE ACTIVITATE  

CABINETE/CERC

PLAN DE ACTIVITATE 

CADRE DIDACTICE 

PLANIFICAREA

FUNCȚIONALITATEA  SISTEMULUI  MANAGERIAL 

AL  CATEDREI

PLAN DE ACTIVITATE CEMF

”R.PACALO”



FUNCȚIONALITATEA  MANAGMENTULUI  INTERN  AL CATEDREI

Planuri tematice aprobate

Orarul consultațiilor și a orelor de recuperare aprobat

Orarul interasistărilor aprobat

Orarul de evaluare al  studiului individual aprobat

Graficul de lucru a șefilor de laborator și a laboranților aprobate



ACTIVITATEA  ȘEF  CATEDRĂ

Nomenclatorul catedrei 
actualizat și completat 

100%

Baza de date eclectonice 
cu documente normative 

și regulamente actualizate

Ședințele catedrei sunt 
protocolate, materialele 
necesare sunt anexate 

10-02

Activități în 
psigopedagogie 10-04

Actualități în specialitate  
10-05

Rapoarte de autoevaluare 
ale catedrei 10-06

Rapoarte semestriale și 
anuale de evaluare a act. 

catedrei   10-07



UNITĂȚILE  DE  CURS  PREDATE

• Unități de curs componenta de specialitate - 10

• Unități de curs la liberă alegere/opționale - 6

DMTT

AMDL

• Unități de curs componenta de specialitate - 17

• Unități de curs la liberă alegere/opționale - 5

MEDICINĂ

ASISTENT 
MEDICAL IGIENIST 

EPIDEMIOLOG



UNITĂȚILE DE CURS PREDATE

• Unități de curs la liberă alegere/opționale – 10/3

MEDICINĂ

ASISTENT 
MEDICAL 

• Unități de curs la liberă alegere/opționale – 9/3

ÎNGRIJIREA 
BOLNAVILOR

ASISTENT 
MEDICAL 



UNITĂȚILE DE CURS PREDATE

• Unități de curs la liberă alegere/opționale – 5/3OBSTETRICĂ

MOAȘĂ 

• Unități de curs la liberă alegere/opționale – 3/1
STOMATOLOGIE

TEHNICIAN 
DENTAR

• Unități de curs la liberă alegere/opționale – 1/1
FARMACIE

ASISTENT FARMACIST



EVALUAREA   LABORATOARELOR

Evaluator: Barnaciuc Violeta

Nr.

ord Locație Denumirea laboratorului / cabinetului Nume, Prenume

Șef laborator / cabinet

1. Lab. 106, bl. central Investigații clinice

Tehnologia lucrărilor de laborator

Preguza Olga

2. Lab. 305, 306, 

309, 310,  bl. II

Investigații microbiologice Grumeza Maria

3. Lab. 311, 408, 

bl. II

Investigații sanitar-igienice și sistema de control Gribincea Beatricia

4. Cab. 302, bl. II Promovarea sănătații Nirca Cristina

5. Cab. 312, bl. II Epidemiologie generală și dezinfecție Marinescu Tatiana



EVALUAREA   LABORATOARELOR

Regulamente de activitate

internă. Fişe de post ale 

colaboratorilor, laborantului și

șef cabinet/laborator.

Nomenclatorul dosarelor

Centrului de excelență în

medicină şi farmacie „Raisa

Pacalo”.

Graficul procesului educaţional.

Planul de activitate al şefului de 

cabinet /laborator.

Comenzile referitor la 

procurarea utilajului şi

bunurilor materiale pentru

efectuarea practicii de instruire.

Registrul instructajului

protecţiei muncii a 

colaboratorilor şi elevilor în

cabinet, laborator.



EVALUAREA   LABORATOARELOR

Registrul de evidenţă a 

utilajului şi bunurilor

materiale din cabinet, 

laborator.

Copiile actelor de 

decontare a bunurilor

materiale şi alcoolului.

Registrul de evidenţă a 

consultaţiilor şi

recuperarea restanţelor.

Rapoarte de autoevaluare

a activităţii cabinetelor

/laboratoarelor.



CONSTATĂRI ÎN ACTIVITATEA 

LABORATOARELOR

 Programele de activitate a şefilor de cabinet sunt realizate; 

 Completarea la zi a Nomenclatorului de documente este de 100%; 

 Este organizat instructajul în tehnica securităţii (completarea registrelor, 

instruirea privind respectarea de către profesori şi elevi a tehnicii securităţii); 

 Se monitorizează întreţinerea igienică şi pastrarea eficace a bunurilor materiale

a cabinetelor şi laboratoarelor; 



CONSTATĂRI ÎN ACTIVITATEA 

LABORATOARELOR

 Cabinetele și laboratoarele sunt amenajate şi dotate corespunzător disciplinelor predate

 Şefii de cabinete și laboratoare au asigurat disciplinele cu seturi didactic-metodice, care 
conţin: 

 proiecte didactice pentru lecţii practice şi teoretice ; 

 lecţii ştiinţifice cu prezentări în format Power-point ;

 materiale intuitive (probleme, seturi de teste, tabele, planşe, albume) 



OBIECTIVUL  II

Formarea profesională continuă a cadrelor didactice

conform traseului propriu de dezvoltare cu studierea și

promovarea experienței didactice/inovative și a

imaginii Centrului de excelență.



CATEDRA DISCIPLINE  PARACLINICE, 

IGIENICE ȘI  EPIDEMIOLOGIE

TITULARI

82%

CUMUL

18%

TITULARI

CUMUL



DEȚINĂTORI  DE  GRADE  DIDACTICE

GRAD DIDACTIC SUPERIOR - 3

GRAD DIDACTIC ÎNTÂI - 1

GRAD DIDACTIC  DOI - 2

FĂRĂ GRAD DIDACTIC - 3



STRUCTURA  DUPĂ  VÂRSTĂ  ȘI 

VECHIMEA  ÎN  MUNCĂ  A  CADRE  DIDACTICE

VECHIMEA ÎN MUNCĂ                                 VÂRSTA 

Până la 3 ani 3

3-8 ani 2

8-13 ani 1

13-18 ani 2

Mai mult de 18 

ani

1

25-35 ani 3

36-45 ani 3

46-55 ani 3

56-62 ani -

Mai mult de 

62 ani

-



CADRE  DIDACTICE

Nr.

d/o
Nume Prenume profesor

Masterat / Rezidențiat

1. Guţu Natalia Rezidențiat

2. Tatiana Criţcaia Rezidențiat

3. Grumeza Maria Masterat

4. Creţul Liliana Rezidențiat/ masterat Pedagogie

5. Marinescu Tatiana Rezidențiat

6. Nirca Cristina Rezidențiat

7. Ivanova Lilia Rezidențiat

8. Gribincea  Beatricia Rezidențiat

9. Preguza Olga Masterat



INDICATORI DE EVALUARE A LECȚIILOR

25.11-10.12.2020

 Competența conceptuală a cadrelor didactice

- Calitatea proiectării didactice și a portofoliilor 

 Competența acțională 

- Realizarea proiectului didactic 

- Realizarea conținutului științific

- Parteneriatul cadrelor didactice cu elevii

 Competența evaluativă

- Realizarea evaluării 

- Capacitatea cadrelor didactice de autoanaliză a lecției

- Receptivitatea cadrelor didactice la observații şi recomandări



PROBLEMA DE STUDIU

Modernizarea procesului educaţional prin aplicarea resurselor educaționale digitale în

formarea viitorilor asistenți medicali în diagnostic de laborator, cu formarea competenţelor

specifice acţionale.

Activitatea didactic-metodică și științifică

 Curricula elaborate: 

Asistent medical igienist epidemiolog (2)

1. Sănătatea ocupațională specială

2. Igiena factorilor de risc ocupaționali

Asistent medical în diagnosticare de laborator (9)

1. Investigații clinice generale

2. Microbiologie și imunologie

3. Investigații hematologice

4. Bacteriologie cu tehnologia investigațiilor microbiologice

5. Virusologie și parazitologie medicală

6. Imunologia cu metode imunologice de diagnostic

7. Diagnosticul de laborator al hepatitelor virale, bolilor sexual transmisibile, alergice

8. Investigații hematologice și citologice

9. Medicina ocupațională

GUȚU NATALIA

Profesor la discipline 

microbiologice

Șef catedră, grad didactic superior

Bun manager

Stil pedagogic democratic

Competență profesională

Evaluator: Tomulescu Liuba



Medicină, Asistent medical (3)

1. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală 

2. Parazitologie clinică

3. Medicina ocupațională

Îngrijirea bolnavilor, Asistent medical (2)

1. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală 

2. Parazitologie clinică

Instrumente curriculare elaborate

Ghid de implementare a curriculum-ului  (4)

1. Microbiologie și imulologie (AMDL)

2. Bacteriologia cu tehnologia investigațiilor microbiologice (AMDL)

3. Virusologie și parazitologie medicală (AMDL)

4. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală (AM, Moașă)

Instrumente curriculare elaborate

Suport de curs (2)

1. Bacteriologia cu tehnologia investigațiilor microbiologice (AMDL)

2. Virusologie și parazitologie medicală (AMDL)

Ghid al lecțiilor practice (3)

1. Microbiologie și imunologie (AMDL)

2. Bacteriologie și tehnologia investigațiilor microbiologice (AMDL)

3. Virusologie și parazitologie medicală (AMDL)

Culegere de itemi (1)

1. Microbiologie (AMDL)

Articole : 4

Comunicări în cadrul conferințelor: 3

Asigurarea didactic-metodică – 100%

Portofolii didactic-metodice completate



Lecție teoretică ( 10.10.2020 )

Subiectul: Metode molecular genetice de diagnostic, gr. 

205

Lecție practică (07.12.2020)

Subiectul: Examenul micribiologic sanitar al produselor 

alimentare în instituțiile pentru copii, gr.306



PROBLEMA DE STUDIU

Modernizarea procesului educaţional de formare a specialiştilor medicali la

disciplinele igienice prin valorificarea tehnologiilor informaţionale şi formare

de competenţe în învăţământul centrat pe elev.

Activitatea dodactic-metodică și științifică

 Curricula elaborate: 

Asistent medical igienist epidemiolog (19)

1. Activitatea laboratorului de control

2. Ecologia umană

3. Medicina socială și managment

4. Sănătatea mediului

5. Siguranța alimentelor și nutriția umană

6. Urgențe în sănătatea publică

Asistent medical în diagnosticare de laborator (4)

1. Siguranța alimentelor

2. Promovarea sănătății

3. Nutrița umană și siguranța alimentelor

4. Investigații sanitar igienice

CRIȚCHI TATIANA

Profesor la discipline igienice

Șef secție nr. 2, grad didactic 

superior, grad managerial

Bun manager

Exigentă, responsabilă

Stil de predare autentic

Tact și talent pedagogic

Evaluator: Boțan Doina



Medicină, Asistent medical (10) / Îngrijirea bolnavilor, Asistent medical (10)

1. Igiena generală            

2. Epidemiologie              

3. Controlul și supravegherea infecției nozocomiale

4. Sănătatea mediului        

5. Nutriție umană și siguranța alimentelor

6. Ecologia umană                      

7. Supravegherea și controlul maladiilor netransmisibile

8. Igiena copiilor și tineretulu             

9. Medicină socială și managment

10. Promovarea sănătății

Obstetrică, Moașă (7)

1. Igiena generală                                                 

2. Nutriție umană și siguranța alimentelor

3. Medicina socială și managment                      

4. Sănătatea mediului

5. Supravegherea și controlul maladiilor netransmisibile

6. Promovarea sănătății

7. Controlul și supravegherea infecției nozocomiale

Farmacie , Asistent farmacist (2)

1. Promovarea sănătății

2. Igiena cu bazele microbiologiei

Stomatologie , Tehnician dentar (3)

1. Promovarea sănătății

2. Igiena cu bazele microbiologiei

3. Medicina ocupațională

Instrumente curriculare elaborate

Ghid de implementare a curriculum-ului  (4)

1. Igiena generală (AM, Moașe)

2. Promovarea sănătății (AMDL, AMIE, AM, Moașă, TD, AF)



Lecție teoretică

Subiectul: Lecție de evaluare. Igiena muncii. 

Igiena copiilor și adolescenților, grupa 112

Instrumente curriculare elaborate

Suport de curs (1)

1. Promovarea sănătății (AMDL, AMIE, AM, Moașă, TD, AF)

Ghid al lecțiilor practice (4)

1. Siguranța alimentelor și nutriția umană(AMDL)

2. Evaluarea igienică a produselor alimentare (AMIE)

3. Igiena generală (AM/9cl)

4. Igiena generală (AM/bac)

Culegere de itemi (1)

1. Igiena alimentației (AMDL)

Articole: 4

Comunicări în cadrul conferințelor: 3

Asigurarea didactic-metodică – 100%

Portofolii didactic-metodice completate



Lecție practică (07.12.2020)

Subiectul: Metode de cercetare și apreciere a 

dezvoltării fizice a copiilor și adolescenților, 

gr.112 sub. (I)



PROBLEMA DE STUDIU

Proiectarea şi organizarea învăţării prin stimularea motivaţiei, interesului

cognitiv, afectiv cu scopul de a finaliza procesul de educaţie.

Activitatea didactic-metodică și științifică

 Curricula elaborate: 

Asistent medical igienist epidemiolog (2)

1. Bacteriologie cu tehnologia cercetărilor microbiologice

2. Microbiologie sanitară și virusologie

Medicină, Asistent medical (1)

1. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală 

Îngrijirea bolnavilor, Asistent medical (1)

1. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală 

Obstetrică, Moașă

1. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală

 Instrumente curriculare elaborate

Suport de curs (1)

2. Virusologie și parazitologie medicală (AM, MOAȘĂ)

Ghid de implementare a curricula (2)

1. Microbiologia sanitară și virusologie (AMIE)

2. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală (AM, MOAȘĂ)

GRUMEZA MARIA

Profesor la discipline 

microbiologice

grad didactic superior

Conducătorul cercului științific-

metodic de microbiologie

Predare creativă

Perseverență

Vocație interioară, implicare

Evaluator: Guja Veronica



Instrumente curriculare elaborate

Ghid al lecțiilor practice (5)

1. Bacteriologie cu terminologia cercetărilor microbiologice(AMIE)

2. Microbiologie sanitară și virusologie (AMIE)

3. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală (AM/9cl)

4. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală (AM/bac)

5. Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală (MOAȘĂ)

Articole: 6

Comunicări în cadrul conferințelor: 4

Asigurarea didactic-metodică – 100%

Portofolii didactic-metodice completate



Lecție teoretică (03.12.20)

Subiectul: Protozoarele patogene, grupa 102

Lecție practică (04.12.20)

Subiectul: Hepatitele virale A, B, C, E, grupa 103



PROBLEMA DE STUDIU

Dezvoltarea competenţelor profesionale a viitorilor specialişti din domeniul

Sănătăţii Publice, în baza principiilor responsabilităţii individuale, promovării

spiritului de echipă din perspectiva formării culturii calităţii.

Activitatea dodactic-metodică și științifică

 Curricula elaborate: 

Asistent medical igienist epidemiolog (1)

1. Medicina socială și managment

Asistent medical în diagnosticare de laborator (3)

1. Siguranța alimentelor

2. Investigații sanitar igienice

3. Medicina socială

Medicină, Asistent medical / Îngrijirea bolnavilor, Asistent medical 

1. Medicina socială și managment

 Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (1)

1. Investigații sanitar-igienice

Asigurare didactic-metodică – 100%

CREȚUL LILIANA

Profesor la discipline igienice 

grad didactic unu

Responsabilitate

Atutudine pozitivă

Competență profesională

Evaluator: Mogîldea Alexandra



Lecție teoretică (30.11.20)

Subiectul: Microclimatul industrial. Profilul industrial: zgomat, 

vibrații, gr. 113, Zoom

Lecție practică (09.12.20)

Subiectul: Metode de cercetare și apreciere a modificărilor 

fiziologice din organizm în timpul muncii, gr.113, Zoom



PROBLEMA DE STUDIU

Evaluarea competenţelor profesionale alasistenților medical în diagnostic de

laboratorla disciplina investigații clinice în procesul de învăţare independentă şi

autoevaluare.

Activitatea didactic-metodică și științifică

 Curricula elaborate: 

Asistent medical în diagnosticare de laborator (3)

1. Investigații hematologice

2. Investigații clinice generale

3. Investigații hematologice și citologice

 Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (3)

1. Investigații clinice generale (AMDL)

2. Investigații hematologice (AMDL)

3. Investigații hematologice și citologice (AMDL)

Portofolii didactice completate                      Asigurare didactic-metodică 100%

- Profesoara a demonstrat o bună cunoaștere a disciplinei predate și cunoștințe actualizate în 
domeniu

- Abilitatea de a motiva elevii, de a crea și a menține o ambianță plăcută de susținere și 
cooperare

PREGUZA  OLGA

Profesor la disciplina investigații 

clinice generale și hematologice 

grad didactic doi

Responsabilitate

Cooperare

Susținere și implicare

Evaluator: Danilov Aliona



Lecție teoretică (30.11.20)

Subiectul: Investigații clinice generale, gr.205 Google Meet

Lecție practică (30.11.20)

Subiectul: Înregistrarea rezultatelor investigațiilor clinice generale 

și interpretarea clinică, gr.205, sub.I. Google Meet



PROBLEMA DE STUDIU

Strategii didactice axate pe formarea competențelor profesionale a

viitorilor specialiști medicali din domeniul Sănătății Publice în demersul

educațional la disciplinele

 Curricula elaborate: 

Asistent medical igienist epidemiolog 

1. Igiena factorilor de risc ocupaționali

2. Sănătoatea ocupațională specială

Asistent medical în diagnosticare de laborator 

1. Medicina ocupațională

Medicină, Asistent medical 

1. Medicina ocupațională

Stomatologie, Tehnician dentar

1. Medicina ocupațională

 Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (6)

1. Fiziologia și ergonomia muncii (AMIE)

2. Epidemiologia generală și dezinfecție (AMIE)

3. Epidemiologia infecțiilor intestinale și respiratorii (AMIE)

4. Epidemiologia infecțiilor sangvine și tegumentare (AMIE)

5. Igiena factorilor de risc (AMIE)

6. Sănătatea ocupațională specială (AMIE)

MARINESCU TATIANA

Profesor la discipline igienice și 

epidemiologie 

grad didactic doi

Ambițioasă

Creativă, organizată

Tact pedagogic

Evaluator: Palamari Larisa



Lecție teoretică (09.12.20) Lecție practică (30.11.20)

Subiectul: Intoxicațiile alimentare. Metode de cercetare a 

intoxicațiilor alimentare, grupa 122.
Subiectul: ,,Metode de cercetare și apreciere a dezvoltării fizice 

a copiilor și adolescenților”, grupa 122.



PROBLEMA DE STUDIU

Formarea competențelor de învățare ca aspect metodologic al

procesului de predare-învățare-evaluare la disciplinele igienice.

 Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (4)

1. Igiena mediului (AMIE)

2. Sănătatea mediului(AMIE)

3. Supravegherea igienică a mediului și sănătății (AMIE)

4. Igiena generală(AM)

Asigurare didactic-metodică – 90%

Portofolii didactic-metodice completate – 90%

În rezultatul vizitelor lecâiilor teoretice și practice, concluzia este:

- Lecțiile au fost diversificate prin utilizarea tehnicilor interactive

- Climat psihologic pozitiv, favorabil invățării

- Demesrul didactic a fost asigurat cu materiale didactic-metodic

GRIBINCEA BEATRICIA

Profesor la discipline igienice

Solicitant de grad didactic doi 

Entuziasm, atitudine pozitivă,

pasiune și dăruire de sine

Evaluator: Cucta Diana



Lecție teoretică (03.12.20)

Subiectul: Microclimatul industial. Praful industrial, zgomotul, 

vibrația. Măsuri de profilaxie și combatere, gr. 117 a/m

Lecție practică (01.12.20)

Subiectul: Metode de apreciere a modificărilor fiziologice din organism

în timpul muncii, gr.115 a/m, Google Meet



PROBLEMA DE STUDIU

Motivația învățării la viitorii specialiști din domeniul

Sănătății Publice.

Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (5)

1. Igiena copiilor și adolescenților(AMIE)

2. Evaluarea igienică a produselor alimentare (AMIE)

3. Siguranța alimentelor și nutriția umană (AMIE)

4. Igiena cu bazele microbiologiei (AF)

5. Igiena cu bazele microbiologiei (AT)

Asigurare didactic-metodică – 90%

Portofolii didactic-metodic completate – 90%

NIRCA CRISTINA

Profesor la discipline igienice 

Solicitant de grad didactic doi

Tact pedagogic

Competență profesională

Ambiție

Evaluator: Mogîldea Alexandra 



Lecție teoretică (01.12.2020)

Subiectul: Lanțul alimentar și riscurile asociate fiecărei verigi, 

gr. 204 AMIE. / Platforma Zoom

Lecție practică (30.11.2020)

Subiectul: Metodica expertizei igienice a manualelor, gr. 

305AMIE / Platforma Zoom



PROBLEMA DE STUDIU

Dezvoltarea gândirii critice la elevi în procesul de predare-

învățare-evaluare a disciplinelor igienice.

 Instrumente curriculare elaborate

Ghidul lecțiilor practice (6)

1. Activitatea laboratorului și sistema de control (AMIE)

2. Supravegherea igienică a obiectelor alimentare(AMIE)

3. Investigații sanitar igienice (AMDL)

4. Siguranța alimentelor(AMDL)

5. Igiena cu bazele microbiologiei (AF)

6. Igiena cu bazele microbiologiei (AT)

Lecție teoretică (07.12.20)

Subiectul: Protozoarele patogene, gr. 104 a/m

Lecție practică (04.12.20)

Subiectul: Virușii hepatitelor A, B, C, Virusul HIV.

IVANOVA  LILIA

Profesor la discipline igienice și microbiologie

Solicitant de grad didactic doi

Profesionalism

Inteligență

Dragoste față de meserie

Responsabilitate

Evaluator: Palamari Larisa 



CONCLUZII

 Lecții bine structurate conform cadrului ERRE și adaptate învățământului la distanță;

 Obiective realizate;

 Cunoaștere foarte bună a conținutului științific, a noțiunilor de bază;

 Tehnici contextualizate, variate, relevante, stimulatoare și corespunzătoare conținuturilor 

predate;

 Atmosferă plăcută, relaxantă, dialog costructiv pe parcursul întregii lecții;

 Imaginație și originalitate în selectarea materialelor, fișelor de lucru;

 Înaltă cultură de comunicare cu elevii;

 Completarea sarcinilor de lucru în Ghidul lecțiilor practice, Agenda (lecția practică)



INSTRUIREA EXTERNĂ A CADRELOR DIDACTICE
Numele/ Prenumele 

profesorului Stagii de formare profesională continuă
Module tematice de formare

profesională continuă

Studii de recalificare

profesională

Guțu Natalia

-

Formare de evaluatori

UTM, octombrie 2018

Formare de formatori, Trecem rapid la

învățământul la distanță, 14-29 aprilie

2020

-

Crițchi Tatiana Management educațional 

30.09.2019-18.10.2019

Formare continuă în specialitate

USMF„N.Testemițanu”, ctombrie 2020

Formare de evaluatori

UTM, octombrie 2020
-

Marinescu Tatiana Curs de formare profesională continuă la 

compartimentul Promovarea sănătății, 

03.02.2019- 18.02.2019

Formare de evaluatori

UTM,  martie 2019 Psihopedagogie

2020

Gribincea Beatricia
- -

Psihopedagogie

2020

Ivanova Lilia
- -

Psihopedagogie

2020

Nirca Cristina
- -

Psihopedagogie

2020



INSTRUIREA INTERNĂ A CADRELOR DIDACTICE

ȘEDINȚE DE CATEDRĂ – lunar

TRAINING-URI – 2 anual

CONFERINȚEI VIII-A A PROFESORILOR DIN COLEGIILE DE 

MEDICINĂ DIN 21 NOIEMBRIE 2019



CONFERINȚEI VIII-A A PROFESORILOR DIN 

COLEGIILE DE MEDICINĂ DIN 21 NOIEMBRIE 2019

GUȚU NATALIA

• Comunicare:Particularitățil

e de organizare a 

mentoratului în cadrul

catedrei

CRIȚCHI TATIANA

• Comunicare: Avantajele

sistemului de management a 

calității pentru cadre 

didactice, elevi și părinții

elevilor ce studiază în

instituțiile de învățământ

profesional tehnic.

GRUMEZA MARIA

• Comunicare:Aspecte de 

interdisciplinaritate

științifică în formarea

specialistului medical



ACTIVITATEA  ȘTIINȚIFICĂ
Numele/Prenumele 

profesorului Denumirea articolului Revistă/ ziar/ culegere Perioada 

Crițchi Tatiana Practicarea modului sănătos de viață –

competența –cheie a cetățeanului

responsabil.
Calitatea serviciului educațional –

imperativ pentru un învățământ 

profesional competitiv

Culegere de articole din cadrul 

Conferinței a VIII-a naționale a cadrelor 

didactice din colegiile de medicină.

21.11.2019
Crițchi Tatiana Competențele profesionale – finalitățile

învățământului profesional medical

postsecundar și postsecundar nonterțiar.

Crițchi Tatiana Valoarea disciplinei promovarea sănătății

pentru formarea durabilă a competențelor

profesionale ale asistenților medicali

igieniști-epidemiologi.

Crițchi Tatiana Conceptul de competență în contextul

formării profesionale a asistenților

medicali igieniști-epidemiologi.



ACTIVITATEA  ȘTIINȚIFICĂ

Numele/Prenumele 

profesorului Denumirea articolului Revistă/ ziar/ culegere Perioada 

Guțu Natalia Experiența – un nou context de

producere a cunoașterii.
Calitatea serviciului educațional –

imperativ pentru un învățământ 

profesional competitiv

Culegere de articole din cadrul 

Conferinței a VIII-a naționale a 

cadrelor didactice din colegiile de 

medicină.

21.11.2019Guțu Natalia Educație și formare profesională.

Guțu Natalia Abordarea creativă a curriculum-

ului – un pas important în

eficientizarea demersului didactic.

Guțu Natalia Metode moderne de evaluare

sumativă.



ACTIVITATEA ȘTIINȚIFICĂ

Numele/Prenumele 

profesorului Denumirea articolului Revistă/ ziar/ culegere Perioada 

Gribincea Beatricia Abordarea creativă a curriculum-ului –

un pas important în eficientizarea

demersului didactic

Calitatea serviciului educațional –

imperativ pentru un învățământ 

profesional competitiv

Culegere de articole din cadrul 

Conferinței a VIII-a naționale a 

cadrelor didactice din colegiile de 

medicină.

21.11.2019Nirca Cristina Metode moderne de evaluare sumativă

Marinescu Tatiana Educație și formare profesională

Ivanova Lilia Применение интерактивных методов в

преподавании гигиенических

дисциплин

Preguza Olga Educarea capacităților de autoevaluare a

elevilor în cadrul orelor de investigații

clinice generale, hematologice și

citologice



ACTIVITATEA ȘTIINȚIFICĂ

Nr. Numele, 

prenumele

Autor/coautor

Denumirea articolului Revista/culegerea/ziarul Anul publicării

1.

Grumeza Maria

Impactul microbiomului aerului 

încăperilor asupra organismului 

uman.

Culegerea Conferinţa a-VIII Naţională cu 

participare internaţională a elevilor din  

colegiile de medicină, 

15.11.2019 

Chișinău, 

Republica 

Moldova

2. Grumeza Maria Pledoarie pentru o educație de 

calitate.

Culegerea materialelor Conferinţa a 

VIII-a Naţională cu participare 

Internaţională a cadrelor didactice din 

colegiile de medicină

21.11.2019

3. Olga Burduniuc, 

Ecaterina Bîrcă,

Maria Grumeza, 

Maria

Distribuția speciilor clinice de Candida și 

sensibilitatea acestora la antifungice.

Sănătate publică, economi și management în 

medicină

5(87)/2020

4. Burduniuc O.,

Maria Grumeza 

Bucova V., 

Craciun O., Bivol 

M, Burduniuc A., 

Antimicrobial discovery – impact of the 

natural sources. În: Studia Universitatis

Moldaviae. Chişinău.

Seria “Ştiinţe Reale şi ale Naturii”,

ISSN 1814-3237 ISSN Online 1857 .

2020, nr.4(131)



ACTIVITATEA ȘTIINȚIFICĂ

Conferința științifică internațională: 

„Biotehnologie Microbiană”

11.10.2018 -12.10.2018

(Maria Grumeza, Tatiana Crițchi, Liliana Crețul, 

Natalia Guțu) 

Conferința Națională de 

Microbiologie și Epidemiologie

13-14.10.2018, România

Maria Grumeza



FORMĂRI ORGANIZATE ÎN 

CADRUL CATEDREI

 Modalitățăți de prezentare în public (17.01.2019), responsabili Natalia Guțu, Liliana Crețul.

 Cercetarea motivelor activității de învățare în ciclul de instruire (07.05.2019), responsabili Maria

Grumeza, Tatiana Crițcaia, Zinovia Bobeică.

 Proiectarea didactică (07 octombrie 2019), responsabili Natalia Guțu, Liliana Crețul.

 Elaborarea testelor de evaluare (martie 2020), responsabili Guțu Natalia, Marinescu Tatiana

 Trecem rapid la predarea la distanță (membrii catedrei,10.06.2020 – 22.06.2020), formator Natalia

Guțu, șef catedră.

 Instruirea on-line. Aplicarea resurselor educaționale digitale.(octombrie 2020), responsabili Maria

Grumeza, Natalia Guțu.



ATELIER METODIC 

„NOUL ALGORITM DE TESTARE LA INFECȚIA CU HIV”

(17 octombrie 2018)



LECȚII PUBLICE
Cadru didactic 2018 - 2019 2019 - 2020 2020 - 2021

1. Bobeică Zinovia
Soluții exacte.

Lecție teorie

Soluțiile aproximative. 

Lecție teorie.

-

2. Crețul Liliana

Igiena solului și salubrizarea centrelor

populate.

Lecție practică

Managementul AMP - asistenței medicale 

primare. 

Lecție teorie.

-

3.
Gribincea 

Beatricia

- - Educația pentru sănătate în prevenirea și 

combaterea  tabagismului, alcoolismului, 

narcomaniei, abuzul de medicamente. 

Lecție teorie.

4.
Grumeza Maria

Genul Corynebacterium, Bordetella, 

Mycobacterium.

Lecție teorie.

Cocii patogeni. Genul Staphylococcus. Genul

Streptococcus. Genul Neisseria. 

Virusurile. Virusul gripei. Paramyxovirusurile. 

Lecție teorie.

5. Guțu Natalia

Enterobacteriile condiționat patogene ca 

agenți ai infecțiilor nozocomiale. 

Lecție practică.

Genul Corynebacterium, Bordetella, 

Mycobacterium.

Lecție practică.

-

6. Ivanova Lilia

Virusurile hapatice:

A, B, C, D, E

Lecție teorie.

Expertiza igienică a produselor alimentare. 

Caracteristica igienică a principalelor grupe

de produse alimentare. 

Lecție teorie.

Determinarea compoziției chimice a probelor

de apă.  

Lecție practică.

7. Nirca Cristina

Educaţia pentru sănătate a diverselor grupe

de populaţie.

Lecție teorie.

Aprecierea igienică a îmbrăcămintei și 

încălțămintei copilului.

Lecție practică. 

Identificarea particularităților de alimentație al 

copiilor și adolescenților, vârstnicilor. 

Lecție teorie.

8.
Marinescu 

Tatiana

Epidemiologia şi profilaxia helmintiazelor

contagioase: enterobioza şi himenolepidoza.

Lecție practică.

Epidemiologia hepatitelor virale B,C,D.

Lecție teorie.

-





OBIECTIVUL III

Asigurarea formării și evaluării calitative a 

competenţelor elevilor conform calificării prin 

modernizarea curricula şi instrumentelor 

curriculare, cu aplicarea unui sistem de instruire 

racordat la necesitățile beneficiarilor.



ELABORAREA  CURRICULA  CONFORM 

SPECIALITĂȚII  ȘI  CALIFICĂRII

MEDICINĂ

AMIE

23 – 100%

DMTT

AMDL

16 – 100%

MEDICINĂ

ASISTENT MEDICAL

13 – 100%

ÎNGRIJIREA 
BOLNAVILOR

ASISTENT MEDICAL

12 – 100%

FARMACIE

ASISTENT 
FARMACIST

2 – 100%

STOMATOLOGIE

TEHNICIAN 
DENTAR

4 – 100%

OBSTETRICĂ

MOAȘĂ

8 – 100%



INSTRUMENTE  CURRICULARE

GHIDUL LECȚIILOR 

PRACTICE

34

GHIDUL DE 
IMPLEMENTARE A 

CURRICULUM-ULUI

PENTRU 22 DE 
CURRICULA

SUPORT DE CURS

5

CULEGERE DE 

ITEMI

3



OBIECTIVUL  IV

Dezvoltarea personalității elevilor prin realizarea 

activităților educative extradidactice și extrașcolare.



ACTIVITĂȚI  DE  VOLUNTARIAT

Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” din or.Chișinău, 03.10.2018 Echipa de voluntari ,, Promotorii sănătății”



ACTIVITĂȚI  DE  VOLUNTARIAT

Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” din 

Chișinău (15.10.2018)

15 octombrie - Ziua mondială a 

spălatului pe mâini



16 OCTOMBRIE ZIUA MONDIALĂ A ALIMENTAȚIEI

Genericul: ,,Alimentele cu importanță vitală pentru sănătatea noastră” 



O ISTORIE DE DECENII. VOCAȚIE ȘI DESTIN

Omagiu adus domnului Ștefan Plugaru 

(15.11.2018)



EXCURSIE  ÎN LABORATOARELE  CLINIC-DIAGNOSTICE  ȘI DE  

INVESTIGAȚII  BACTERIOLOGICE



„UNIȚI ÎMPREUNĂ PENTRU PĂSTRAREA ANTIMICROBIENELOR 

ȘI PREVENIREA ANTIBIOREZISTENȚEI” 



,,SĂ NE UNIM EFORTURILE PENTRU A PĂSTRA ANTIMICROBIENELE” 



ACTIVITATEA CERCULUI 

ȘTIINȚIFIC-PRACTIC LA MICROBIOLOGIE 
CONDUCĂTOR GRUMEZA MARIA

Nr. ședinței Graficul  

ședințelor

Subiectele analizate

1. 22.09.2020 Ședință organizatorică

2.

20.10.2020

 Realizarea examenului microbiologic culturii produse provenită din colecție purulentă cu antibiograma.

 Chestionarea elevilor în vederea identificării punctelor forte, oportunităţilor și punctelor slabe în examenarea

cauzelor acneii, metodelor de prevenire.

3. 25.11.2020  Prezentarea rezultatelor cercetărilor în cadrul webinarului în parteneriat cu Asociația de Biosiguranță și

Biosecuritate din Republica Moldova și Centrul de excelență în medicină și farmacie „Raisa Pacalo”

4. 07.12.2020  Ce cunoaștem despre prelevate? 

 Algoritm de recoltare a materialului biologic la pacient

5. 29.01.2020  Elaborarea măsurilor de prevenire a acneelor la adolescenți şi remedii naturiste opportune în tratament.

6. 22.02.2020  Activitatea/ ședință deschisă a cercului Instruirea personalului medical cu asigurarea comportamentului

sanogen, în prevenirea infecțiilor nosocomiale.

7. 22.03.2020  Examenul microbiologic sanitar al aerului în instituțiile medicale, infantile.

8. 24.04.2020  Elaborareaconcluziilor privind examenul sanitar microbiologic realizat

9. 11.05.2020  Evaluarea finală și formularea concluziilor

 Asistenții medicali în combaterea infecțiilor nosocomiale.



ACTIVITATEA CERCULUI 

ȘTIINȚIFICO-PRACTIC LA MICROBIOLOGIE 
CONDUCĂTOR GRUMEZA MARIA

TRAINING de formare a formatorilor în profilaxia tuberculozei Aspectele microbiologice a tuberculozei.

Metode de depistare și diagnosticare a tuberculozei



ACTIVITATEA CERCULUI 

ȘTIINȚIFICO-PRACTIC LA MICROBIOLOGIE 
CONDUCĂTOR GRUMEZA MARIA

Ședință deschisă a cercului. Instruirea personalului medical cu asigurarea comportamentului sanogen, în

prevenirea infecțiilor nosocomiale. (03.03.2020)



ACTIVITATEA CERCULUI 

ȘTIINȚIFIC-PRACTIC LA MICROBIOLOGIE 
CONDUCĂTOR GRUMEZA MARIA

Conferinței a VIII-a naționale a elevilor din colegiile de medicină.

,,Impactul microbiomului aerului încăperilor asupra organismului uman”



OBIECTIVUL V

ASIGURAREA UNUI 
SISTEM 

INFORMAȚIONAL ȘI 
COMUNICAȚIONAL 
INTERN ȘI EXTERN 

CALITATIV

Aplicarea 
diversificată a 

TIC în procesul 
educațional

Completarea/acuali-
zarea bazei digitale  

a catedrei, 
cabinetelor, cercului, 

profesorilor

Valorificarea 
internetului în 

procesul de 
instruire

Completarea 
actualizată a paginii 
web a CEMF,,Raisa 

Pacalo”

Utilizarea rețelei 
de comunicații-

intranet



ZOOM
GOOGLE

MEET

CLASSROOM
SOCRATIVE

QUIZIZZ



OBIECTIVUL VI

Dezvoltarea unui parteneriat educaţional şi social  

benefic dezvoltării multilaterale a  viitorului

specialist  medical   cu studii postsecundare şi

postsecundare nonterţiare.



PARTENERIAT

CATEDRA DISCIPLINE 
PARACLINICE, IGIENICE ȘI 

EPIDEMIOLOGIE

Asociația de |Biosiguranță și 

Biosecuritate din Republica Moldova 

Catedra de igienă USMF ,,Nicolae 

Testemițanu”

Catedra de microbiologie USMF ,,N. 

Testemițanu”

Cadre didactice din Colegiile de 

medicină arondate

ANSP



PARTENERIAT

LABORATORUL 
CLINIC SCM 

„SFÂNTA 
TREIME”

LABORATORUL 
CLINIC SCM 

,,V. IGNATENCO”
INVITRO



PARTENERIAT

MAGNAMED
SCM NR. 1 

PENTRU COPII
INSTITUTUL 
MAMEI ȘI A 
COPILULUI



OBIECTIVUL VII

Organizarea și asigurarea asistenței metodologice și 

metodice a cadrelor didactice din Centrul de 

excelență, Colegiile de medicină arondate și 

partenerii din mediul economic.



 Consultații în actualizarea documentelor de reglementare a activității în conformitate cu noul cadru 

legislativ;

 Coordonare și ghidare în asigurarea didactică, curriculară și metodologică;

 Certificarea competențelor profesionale la elaborarea standardelor/protocoalelor de proces (unificarea 

structurii);

 Organizarea Întrunirilor metodice republicane (2017);

 Promovarea serviciilor de consiliere în cadrul proiectelor Naționale;

 Colaborarea cu ONG-uri și Asociații profesionale, agenți economici, în vederea realizării activității în raport 

cu obiectivele educaționale;

 Împărtășirea bunelor practici  în pregătirea pentru atestare, conferire/ confirmare a gradului de calificare 

profesională.                   



CONCLUZII

 Sistemul managerial al catedrei este favorabil instruirii de calitate;

 Procesului de managment al catedrei este coordonat eficient;

 Procesul de învățământ se desfășoară conform planului de studii 2016, a curricula aprobate și a

planurilor tematice realizate la fiecare unitate de curs;

 În cadrul catedrei se realizează cu succes activitățile planificate, având drept scop eficientizarea

procesului instructiv-educativ pentru pregătirea specialiștilor AMIE, AMDL

 Interacţiunea profesorilor cu elevii este axată pe empatie – factor important al eficienţei învăţării;

 Portofoliile didactico-metodice sunt completate conform cerințelor actuale;



CONCLUZII

 Profesorii catedrei participă activ la organizarea Zilelor catedrei;

 Profesorii catedrei se autoperfecționează continuu, participă activ la seminare, formări în

specialitate, training-uri, perfecționare în psihopedagogie;

 Cabinetele și laboratoarele sunt dotate şi bine întreținute respectând regulile igienice.



RECOMANDĂRI

 A actualiza sistematic portofoliile didactic-metodice la toate unitățile de curs

 A adapta proiectele didactice la cerințele învățământul la distanță

 A continua utilizarea instrumente digitale în procesul de predare-învățare-evaluare

 A realiza webinare, tutoriale pentru unitățile de curs obligatorii și de specialitate 

 A continua monitorizarea catedrei Discipline paraclinice, igienice și epidemiologie în scopul realizării unui proces 

educațional de calitate.

 A elabora până în decembrie 2021

 Culegerea de itemi pentru unitatea de curs Imunologie  

 Culegerea de itemi la disciplina Igiena generală

 A actualiza până în decembie 2021 Culegerea de itemi pentru disciplina Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală.



RECOMANDĂRI

 A elabora, până în luna mai 2020, curricula pentru Specialitatea Medicină, calificarea Asistent medical (învățământ

dual) la următoarele unități de curs: Igiena generală, Bacteriologie, virusologie și parazitologie medicală, Promovarea

sănătății, Controlul și supravegherea infecțiilor nozocomiale.

 A consilia, coordona și monitoriza elaborarea instrumentelor curriculare propuse spre aprobare.

 A monitoriza elaborarea și prezentarea sprea aprobare a instrumentelor curriculare care vor fi elaborate.

 A continua dotarea cabinetelor și laboratoarelor catedrei cu utilaj modern necesar pentru asigurarea realizării

planurilor tematice a unităților de curs (aparataj specific pentru investigațiile igienice și microbiologice).

 A continua colaborarea cu instituțiile medicale atât din municipiul Chișinău cât și din țară.

 A coordona activitatea catedrei Discipline paraclinice, igienice și epidemiologie în scopul realizării unui parteneriat

eficent.



ÎNCREDERE

COMUNICARE

CONSECVENȚĂ

FLEXIBILITATE

RESPECT 

SPRIJIN RECIPROC



VĂ  MULTUMESC!


