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MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE
AL REPUBLICII MOLDOVA
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CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,,RAISA PACALO”

AGENDA FORMARII PROFESIONALE

Stagiul de practica Practica de initiere in activitatea farmaceutica
tipul stagiului de practica

Elevul (a)

numele, prenumele
Specialitatea Farmacie Calificarea Asistent farmacist
Anul de studii I grupa

Locul de efectuare a stagiului de practica

denumirea institutiei medico-sanitare publice

Conducitor de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

?

functia

semnitura numele, prenumele

Conducator de practica din partea unitatii economice
functia

semnitura numele, prenumele

Durata stagiului de practica: de la pana la
ziua, luna, anul ziua, luna, anul

Director adjunct pentru instruirea practica / /

semnatura numele si prenumele

S Yo
\J d 1%

&\
&\
]
g
i3
/&
/0

&



1. DREPTIRILE SI OBLIGATIUNILE
ELEVULUI IN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICA

1. Respecta regulamentul intern al institutiei medico-Sanitare publice,
masurile regimului sanitaro-antiepidemic in sectie, cunoaste si respecta tehnica de
securitate in activitatea realizata.

2. Completeaza agenda stagiului de practica in fiecare zi si reprezintd la
control conducatorului de practicd din cadrul unitatii economice si conducatorului
de practicd din cadrul Centrului de excelentd in medicina si farmacie ,,Raisa
Pacalo”.

3. Realizeaza deprinderile practice obligatorii si prezinta Agenda formarii
profesionale pentru notare.

4. Participa la activitdfile de promovare a sanatatii: lectii, conferinte,
seminare, ore de voluntariat, discutii ghidate cu pacientii si membrii familiilor lor.

5. Realizeaza materiale promotionale (postere tematice), etc. si prezinta la
control conducatorului de practica din cadrul institutiei medico-saitare publice si
conducatorului de practicd din cadrul Centrului de excelenta in medicina si
farmacie ,, Raisa Pacalo™.

6. Completeaza si prezenta Portofoliul stagiului practic, care include actele
normative n conformitate cu Nomenclatorul de acte a elevului.

7. Recupereaza absentele suplimentar in afara orelor de lucru.

8. Prezinta o atitudine exemplard, binevoitoare in relatiile cu personalul

medical, pacientii, vizitatorii.



2. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL I DE STUDII
PRACTICA DE INITIERE IN ACTIVITATEA FARMACEUTICA

Nr. Stagiile de practica Sem Nr. saptamani Perioada Credite

estre /ore

Practica de initiere I 2 saptamani x 36 15.12 -
in activitatea ore/saptamdna = 28.12
farmaceutica 72 ore

72 ore 2

3. COMPETENTE SI ABILITATI SPECIFICE

1. Distingerea etapelor dezvoltarii istorice a sistemului farmaceutic.

2. Cunoasterea structurii organizatorice a sistemului farmaceutic din Republica Moldova.

3. Cunoasterea actelor normative fundamentale ce reglementeaza activitatea sistemului
farmaceutic.

4. Recunoasterea si descrierea tipurilor de formulare de reteta.

5. Respectarea regimului sanitar n unitatile farmaceutice.

6. Aplicarea prevederilor normative in vigoare in vederea asigurarii conditiilor optime de
pastrare a preparartelor farmaceutice si parafarmaceutice.

7. Aplicarea terminologiei specifice domeniului de activitate farmaceutica.

4. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE
A STAGIULUI DE PRACTICA

Practica de initere in activitatea farmaceutica se realizeaza in farmacii, sub
supravegherea si monitarizarea personalului farmaceutic mediu si superior de specialitate in
scopul asigurarii calitatii si sigurantei activitatilor realizate.
alese, bazate pe unitatea de curs Propedeutica farmaceutica.

Evaluarea deprinderilor practice este realizata de catre persoanele responsabile de stagiul
de practica (farmacisti, laboranti farmacisti) in baza Regulamentelor, actelor legislative si
normative in vigoare, Farmacopeei de referinti, Monografii farmacopeice.

Structura sistemului farmaceutic din Republica Moldova: caracteristica generald a
sistemului farmaceutic; reforma sistemului farmaceutic; directii de dezvoltare.

Acte normative fundamentale ce reglementeazd activitatea sistemului farmaceutic.
Definire, obiective, structura, importanta pentru activitatea farmaceutica. Legi, Hotarari de Guvern
si ordine ce reglementeazd activitatea farmaceuticdi in Republica Moldova. Structura
organizatorica a intreprinderilor farmaceutice. Tipurile de farmacii. Sarcina si functiile farmaciei
comunitare si spitalicesti. Depozite farmaceutice din Republica Moldova — sarcinile. Functiile.

Modul de prescriere si eliberare a medicamentelor. Partile componente ale retetei.
Abrevierile admisibile la prescrierea retetelor. Reguli generale privind prescrierea si eliberarea
medicamentelor.

Regimul sanitar in farmacii si depozite farmaceutice. Cerinte generale fatd de spatii.
Cerinte igienice fatd de incdperi si utilaj, sistemul de incalzire, ventilare, microclimatul din
incaperi. Cerinte igienice privind conditiile de lucru ale personalului. Aprovizionarea cu apa .
Cerinte igienice privind iluminatul. Cerinte fata de igiena personald a lucratorilor din farmacii.

Pastrarea medicamentelor si altor produse farmaceutice. Prevederi legislative in
domeniul pastrarii si transportarii diverselor grupe de medicamente: medicamentele fotosensibile,



medicamentele higroscopice, medicamentele volatile, cristalohidratii, medicamentele termolabile,
medicamentele ce trebuie ferite de actiunea temperaturilor scazute, substantele medicamentoase ce
trebuie protejate de actiunea gazelor, substanfele medicamentoase aromatice §i coloranti,
medicamentele si substantele inflamabile si explosive, pastrarea formelor medicamentoase
industriale, produsul vegetal medicamentos.

Terminologie specifica domeniului de activitate farmaceuticdi. Terminologia
farmaceutica: substantd medicamentoasa, substantd auxiliard, medicament, forma farmaceutica,
efect secundar, remediu curativ, farmacopee, monografie farmacopeica, nomenclator, materiale de
conditionare/ambalare, operatii farmaceutice, cerinte si expresii latine intalnite in reteta.

5. DEPRINDERI PRACTICE OBLIGATORII

1. Descrierea actelor normative fundamentale ce reglementeaza activitatea sistemului
farmaceutic.

2. Elaborarea structurii schematice a incaperilor farmaciei si explicarea predestinatiei
acestora.
Recunoasterea tipurilor de formulare de reteta.
Descrierea abrevierilor intalnite in formularele de reteta.
Respectarea cerintelor igienice personale si cerintelor igienice la locul de munca.
Clasarea si asigurarea conditiilor de pastrare a produselor vegetale si parafarmaceutice.
Inregistrarea temperaturii in frigiderul pentru pastrarea medicamentelor.

8. Asigurarea conditiilor de pastrare a diverselor grupe de medicamente: fotosensibile,
higroscopice, volatile, cristalohidratii, termolabile, aromatice si colorantii, inflamabile si
explosive.

Al

9. Receptionarea si aranjarea produselor farmaceutice in depozitul unitatii farmaceutice.
10. Cantarirea substantelor medicamentoase cu ajutorul balantelor farmaceutice.
11. Respectarea cerintelor de pastrare a apei purificate.



6. DESCRIEREA ACTIVITATILOR REALIZATE

Saptamana I de la decembrie_ pana la decembrie_ 201_
. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate - .
’ conducatorului
semnéitura elevului semnitura conducitorului de practica

Data: Data:




Saptamana Il de la __ decembrie_ panala ___ decembrie 201

Avizul

Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate - .
’ conducatorului

semnitura elevului semnitura conducatorului de practica

Data: Data:




7. CONCLUZIILE SI SUGESTIILE ELEVULUI CU
PRIVIRE LA STAGIUL DE PRACTICA
PRACTICA DE INITIERE IN ACTIVITATEA FARMACEUTICA

1. In ce masura considerati ca stagiul de practica Va formeaza abilitatile specifice?
a). in mare masura. b). in mica masura. ¢). prea putin.
2. ldentificati aspectele pozitive ale stagiului de practica?

3. Indicati ce doriti sd modificati in cadrul desfasurarii stagiului de practica?

4. Cum apreciati climatul psihologic in colectivul in care ati efectuat stagiul de practica?
a). Favorabil. b). Neutru. c). Nefavorabil.
5. Cum apreciati atitudinea fata de Dvs. a membrilor colectivului in care ati efectuat stagiul
de practica?
a). binevoitoare si intelegatoare, cu acordare de ajutor in caz de necesitate.
b). indiferenta.
c). ostila.

6. Considerati ca acest loc de practica poate fi recomandat si altor colegi?
a). Da. b). Nu.

7. Ati dori sa fiti angajat la aceasta unitate economica?
a). Da. b). Nu.

8. Va rugam sa adaugati orice alte comentarii pe care considerati necesar sa le comunicati in
legatura cu stagiul de practica.

Elevul (a) / /




8. EVALUAREA ACTIVITATII )
ELEVULUI IN PERIOADA PRACTICII DE INI'IERE IN ACTIVITATEA

FARMACEUTICA

Concluziile conducatorului din partea unitatii economice

Conducatorul nemijlocit al stagiului de practica
/ /

semndtura numele si prenumele

Concluziile conducatorului din partea institutiei de invatamant

Nota:

Conducitorul stagiului de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”
/ /

semnatura numele si prenumele




