
 

MINISTERUL SĂNĂTĂȚII, MUNCII ȘI PROTECȚIEI SOCIALE                                    

AL REPUBLICII MOLDOVA 

CENTRUL DE EXCELENȚĂ ÎN MEDICINĂ ȘI FARMACIE „RAISA PACALO” 

 

AGENDA FORMĂRII PROFESIONALE 

Stagiul de practică____Practica de inițiere în activitatea farmaceutică__________ 
                                                                            tipul stagiului de practică 

 

Elevul (a)______________________________________________________________________ 
                                                                             numele, prenumele 

 

Specialitatea________Farmacie________Calificarea____Asistent farmacist_________ 

 

Anul de studii_______I________ grupa_____________________________________________ 

 

Locul de efectuare a stagiului de practică __________________________________________ 
                                                                denumirea instituției medico-sanitare publice 

 

Conducător de practică din partea CEMF „Raisa Pacalo” ___________________________ 
                                                                               funcţia 

                                             ____________/ ________________________________/                                                        

                                                        semnătura                                  numele, prenumele 
 

Conducător de practică din partea unității economice_______________________________ 
                                                                            funcţia 

                                                                            

                             ____________/ _________________________________/                                                        

                                                         semnătura                                  numele, prenumele 
 

Durata stagiului de practică: de la ___________________ până la _______________________ 
                                                       ziua, luna, anul                                                ziua, luna, anul 

 

 

Director adjunct pentru instruirea practică ______________/ ______________________/  

                                                                                semnătura                     numele şi prenumele  

 

 

                                                              

  



1. DREPTIRILE ȘI OBLIGAŢIUNILE   

ELEVULUI ÎN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICĂ 
 

1. Respectă regulamentul intern al instituţiei medico-sanitare publice, 

măsurile regimului sanitaro-antiepidemic în secţie, cunoaşte şi respectă tehnica de 

securitate în activitatea realizată. 

2. Completează agenda stagiului de practică în fiecare zi şi reprezintă la 

control conducătorului de practică din cadrul unităţii economice și conducătorului 

de practică din cadrul Centrului de excelență în medicină și farmacie „Raisa 

Pacalo”. 

3. Realizează deprinderile practice obligatorii şi prezintă Agenda formării 

profesionale pentru notare. 

4. Participă la activităţile de promovare a sănătăţii: lecţii, conferinţe, 

seminare, ore de voluntariat, discuţii ghidate cu pacienţii şi membrii familiilor lor. 

5. Realizează materiale promoţionale (postere tematice), etc. şi prezintă la 

control conducătorului de practică din cadrul instituției medico-saitare publice și 

conducătorului de practică din cadrul Centrului de excelență în medicină și 

farmacie „Raisa Pacalo”. 

6. Completează şi prezentă Portofoliul stagiului practic, care include actele 

normative în conformitate cu Nomenclatorul de acte a elevului. 

7. Recuperează absenţele suplimentar în afara orelor de lucru. 

8. Prezintă o atitudine exemplară, binevoitoare în relaţiile cu personalul 

medical, pacienţii, vizitatorii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL I DE STUDII 

PRACTICA DE INIŢIERE ÎN ACTIVITATEA FARMACEUTICĂ 

Nr. 

d/o 

Stagiile de practică Sem 

estre 

Nr. săptămâni 

/ore 

Perioada Credite 

1. Practica de iniţiere 

în activitatea 

farmaceutică  

I 2 săptămâni x 36 

ore/săptămână = 

72 ore 

15.12 – 

28.12 

2 

Total 72 ore  2 

 

3. COMPETENŢE ŞI ABILITĂŢI SPECIFICE 
 

1. Distingerea etapelor dezvoltării istorice a sistemului farmaceutic. 

2. Cunoașterea structurii organizatorice a sistemului farmaceutic din Republica Moldova. 

3. Cunoaşterea actelor normative fundamentale ce reglementează activitatea sistemului 

farmaceutic. 

4. Recunoaşterea şi descrierea tipurilor de formulare de rețetă. 

5. Respectarea  regimului sanitar în unităţile farmaceutice. 

6. Aplicarea prevederilor normative în vigoare în  vederea asigurării condițiilor optime de 

păstrare a preparartelor farmaceutice şi parafarmaceutice. 

7. Aplicarea terminologiei specifice domeniului de activitate farmaceutică. 

 

4. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFĂŞURARE                               

A STAGIULUI DE PRACTICĂ 
Practica de iniţere în activitatea farmaceutică se realizează în farmacii, sub 

supravegherea și monitărizarea personalului farmaceutic mediu și superior de specialitate în 

scopul asigurării calității și siguranței activităților realizate.  

În cadrul stagiului de practică elevii dobândesc abilităţi inițiale în domeniul specialităţii 

alese, bazate pe unitatea de curs Propedeutica farmaceutică.  

Evaluarea deprinderilor practice este realizată de către persoanele responsabile de stagiul 

de practică (farmaciști, laboranți farmaciști) în baza Regulamentelor, actelor legislative și 

normative în vigoare, Farmacopeei de referință, Monografii farmacopeice. 

Structura sistemului farmaceutic din Republica Moldova: caracteristica generală a 

sistemului farmaceutic; reforma sistemului farmaceutic; direcţii de dezvoltare. 

Acte normative fundamentale ce reglementează activitatea sistemului farmaceutic. 

Definire, obiective, structură, importanţă pentru activitatea farmaceutică. Legi, Hotărâri de Guvern 

şi ordine ce reglementează activitatea farmaceutică în Republica Moldova. Structura 

organizatorică a întreprinderilor farmaceutice. Tipurile de farmacii. Sarcina şi funcţiile farmaciei 

comunitare  şi spitaliceşti. Depozite farmaceutice din Republica Moldova – sarcinile. Funcţiile. 

Modul de prescriere şi eliberare a medicamentelor. Părţile componente ale reţetei. 

Abrevierile admisibile la prescrierea reţetelor. Reguli generale privind prescrierea şi eliberarea 

medicamentelor.  

Regimul sanitar în farmacii şi depozite farmaceutice. Cerinţe generale faţă de spaţii. 

Cerinţe igienice față de încăperi şi utilaj, sistemul de încălzire, ventilare, microclimatul din 

încăperi. Cerinţe igienice privind condiţiile de lucru ale personalului. Aprovizionarea cu apă . 

Cerinţe igienice privind iluminatul. Cerinţe faţă de igiena personală a lucrătorilor din farmacii. 

Păstrarea medicamentelor şi altor produse farmaceutice. Prevederi legislative în 

domeniul păstrării şi transportării diverselor grupe de medicamente: medicamentele fotosensibile, 



medicamentele higroscopice, medicamentele volatile, cristalohidraţii, medicamentele termolabile, 

medicamentele ce trebuie ferite de acţiunea temperaturilor scăzute, substanţele medicamentoase ce 

trebuie protejate de acţiunea gazelor, substanţele medicamentoase aromatice şi coloranţi, 

medicamentele şi substanţele inflamabile şi explosive, păstrarea formelor medicamentoase 

industriale, produsul vegetal medicamentos. 

Terminologie specifică domeniului de activitate farmaceutică. Terminologia 

farmaceutică: substanţă medicamentoasă, substanţă auxiliară, medicament, formă farmaceutică, 

efect secundar, remediu curativ, farmacopee, monografie farmacopeică, nomenclator, materiale de 

condiţionare/ambalare, operaţii farmaceutice, cerinţe şi expresii latine întâlnite în reţetă. 
 

5. DEPRINDERI PRACTICE OBLIGATORII 
 

1. Descrierea actelor normative fundamentale ce reglementează activitatea sistemului 

farmaceutic. 

2. Elaborarea structurii schematice a încăperilor farmaciei şi explicarea predestinaţiei 

acestora. 

3. Recunoaşterea tipurilor de formulare de rețetă. 

4. Descrierea abrevierilor întâlnite în formularele de reţetă. 

5. Respectarea cerinţelor igienice personale şi cerinţelor igienice la locul de muncă. 

6. Clasarea şi asigurarea condiţiilor de păstrare a produselor vegetale şi parafarmaceutice. 

7. Înregistrarea temperaturii în frigiderul pentru păstrarea medicamentelor. 

8. Asigurarea condiţiilor de păstrare a diverselor grupe de medicamente: fotosensibile, 

higroscopice, volatile, cristalohidraţii, termolabile, aromatice şi coloranţii, inflamabile şi 

explosive.  

9. Recepţionarea şi aranjarea produselor farmaceutice în depozitul unităţii farmaceutice. 

10. Cântărirea substanţelor medicamentoase cu ajutorul balanţelor farmaceutice. 

11. Respectarea cerinţelor de păstrare a apei purificate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. DESCRIEREA ACTIVITĂȚILOR REALIZATE 
 

Săptămâna I de la ____ decembrie__până la ___ decembrie___ 201_ 

 

 

___________________________ 

semnătura elevului 

Data:______________ 

 

_________________________ 

semnătura conducătorului de practică 

Data:______________ 

 

 

 

Data Conținutul rezumativ al lucrărilor realizate 
Avizul 

conducătorului 
   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 



 

Săptămâna II de la __ decembrie__până la ___ decembrie___ 201____ 

 

 

___________________________ 

semnătura elevului 

Data:______________ 

 

_________________________ 

semnătura conducătorului de practică 

Data:______________ 

 

 

 

Data Conținutul rezumativ al lucrărilor realizate 
Avizul 

conducătorului 
   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 



7. CONCLUZIILE ȘI SUGESTIILE ELEVULUI CU 
PRIVIRE LA STAGIUL DE PRACTICĂ 

PRACTICA DE INIŢIERE ÎN ACTIVITATEA FARMACEUTICĂ 

1. În ce măsură consideraţi că stagiul de practică Vă formează abilitățile specifice? 

                          a). în mare măsură.        b). în mică măsură.        c). prea puţin. 

2. Identificați aspectele pozitive ale stagiului de practică? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___ 

 

3. Indicați ce doriți să modificați în cadrul desfășurării stagiului de practică? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

___ 

 

4. Cum apreciaţi climatul psihologic în colectivul în care aţi efectuat stagiul de practică? 

                         a). Favorabil.        b). Neutru.        c). Nefavorabil. 

5. Cum apreciaţi atitudinea faţă de Dvs. a membrilor colectivului în care aţi efectuat stagiul 

de practică? 

a). binevoitoare şi înţelegătoare, cu acordare de ajutor în caz de necesitate. 

b). indiferentă. 

c). ostilă. 

 

6. Considerați că acest loc de practică poate fi recomandat şi altor colegi? 

a). Da.               b). Nu. 

 

7. Ați dori să fiți angajat la această unitate economică? 

a). Da.               b). Nu. 

 

 

8. Vă rugăm să adăugaţi orice alte comentarii pe care consideraţi necesar să le comunicaţi în 

legătură cu stagiul de practică. 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______ 

   Elevul (a) _______________________ / ___________________________________ / 

 

 

 

 

 

 



8. EVALUAREA ACTIVITĂȚII  
ELEVULUI ÎN PERIOADA PRACTICII DE INI'IERE ÎN ACTIVITATEA 

FARMACEUTICĂ 

 

Concluziile conducătorului din partea unității economice 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________ 

Conducătorul nemijlocit al stagiului de practică 

__________________/_____________________________/             

                                    semnătura                            numele și prenumele 

 

 

Concluziile conducătorului din partea instituției de învățământ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

__________Nota: 

________________________________________________________________ 

Conducătorul stagiului de practică din partea CEMF „Raisa Pacalo” 

__________________/_____________________________/                

        semnătura                            numele și prenumele 

 


