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CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,,RAISA PACALO”

AGENDA FORMARII PROFESIONALE

Stagiul de practica Practica ce precede probele de absolvire

tipul stagiului de practica

Elevul (a)
numele, prenumele
Specialitatea Diagnosticare medicala si tehnici de tratament
Calificarea__ Asistent medical in diagnostic de laborator
Anul de studii i grupa

Locul de efectuare a stagiului de practica

denumirea institutiei medico-sanitare publice

Conducator de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

functia
/ /

semnatura numele, prenumele

Conducator de practica din partea unitatii economice
functia
/ /

semnatura numele, prenumele

Durata stagiului de practica: de la pana la
ziua, luna, anul ziua, luna, anul

Director adjunct pentru instruirea practica / Negrean Mariana /

semnéitura numele si prenumele



1. DREPTURILE SI OBLIGATIUNILE
ELEVULUI IN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICA

1. Respectd regulamentul intern al institutiei medico-sanitare publice, masurile
regimului sanitaro-antiepidemic in sectie, cunoaste si respecta tehnica de securitate
in activitatea realizata.

2. Completeaza agenda stagiului de practica in fiecare zi si reprezinta la control
conducdtorului de practica din cadrul unitatii economice si conducatorului de
practica din cadrul Centrului de execelentd in medicind si farmacie ,,Raisa Pacalo™.

3. Realizeaza deprinderile practice obligatorii si prezintd Agenda formarii
profesiomale pentru notare.

4. Participad la activitatile de promovare a sanatatii: lectii, conferinte, seminare,
ore de voluntariat, discutii ghidate cu pacientii si membrii familiilor lor.

5. Realizeaza materiale promotionale (postere tematice), etc si prezintd la
control conducatorului de practica din cadrul institutiei medico-sanutare publice si
conducdtorului de practica din cadrul Centrului de execelenta in medicina si
farmacie ,, Raisa Pacalo™.

6. Completeaza si prezenta Portofoliul stagiului practic, care include actele
normative n conformitate cu Nomenclatorul de acte a elevului.

7. Recupereazd absentele suplimentar in afara orelor de lucru.

8. Prezinta o atitudine exemplard, binevoitoare in relatiile cu personalul

medical, pacientii, vizitatorii.



2. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL III DE STUDII
PRACTICA CE PRECEDE PROBELE DE ABSOLVIRE

1. Laboratorul clinic —
35 zile
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3. COMPETENTE SI ABILITATI SPECIFICE

1. Investigatii clinice

1. Aplicarea si evaluarea metodologiilor de explorare paraclinica in baza

cunogstintelor stiintific argumentate.

1.1.Recunoasterea si reflectarea metodologiilor de explorare paraclinica si
modificarile acestora, bazandu - se pe cunostinte stiintifice fundamentale, clinice
si paraclinice speciale.

1.2.Argumentarea si motivarea metodologiilor de explorare paraclinica sub aspectul
cerintelor actuale de prestare a serviciilor de investigare paraclinicd de calitate.

2. Pregdtirea spatiului, aparaturii i instrumentarului folosit in laboratorul clinic.

2.1Pregatirea spatiului laboratorului clinic-diagnostic conform instructiunilor de
lucru si dotarea minioficiului cu instrumentarul §i aparatajul necesar, in functie de
tipul probei de analizat.

2.2Utilizarea aparatajului metrologic standartizat in explorarea hematologica, clinica
generalad si citologie.

2.3Prepararea colorantilor si a reactivilor in functie de tehnicile de laborator utilizate
in explorarea probelor biologice.

3. Prelevarea, transportarea si analizarea probelor biologice.

3. 1.Recoltarea produselor biologice corect, in conditii optime, prin tehnici specifice
tipului de analiza.

3. 2.Verificarea corectitudinii probei (recoltarea corecta, cantitatea necesara pentru
examinare).



3. 3. Pregatirea probelor biologice in vederea efectudrii analizelor hematologice,
clinice generale si citologice, corespunzator procedurilor si metodelor de lucru
(centrifugare, incubare, etc.).

4. Explorarea de laborator a prelevatelor biologice.

4 1Verificarea documentelor care insotesc probele biologice si Inregistrarea
prelevatelor biologice.

4.2Examinarea de laborator a prelevatelor biologice prin metode unificate
(hematologice, clinice generale, citologice).

4.3Realizarea tehnicilor de fixare colorare si examinare microscopica a frotiurilor
colorate din prelevate biologice.

5. Participarea in diagnosticarea medicala si tratament.

5. 1.Participarea in procesul de diagnosticare medicala si realizarea masurilor de
examinare paraclinica in echipa multidisciplinara.

5. 2.Pregatirea pacientilor pentru examinari paraclinice de laborator.

5. 3.Utilizarea metodelor moderne de recoltare, documentare si transportare a
produselor biologice pentru investigatiile de laborator.

5. 4.Aplicarea interventiilor proprii si delegate de examinare paraclinicd in baza
standardelor profesionale.

6. Gestionarea deseurilor.

6.1 Colectarea deseurilor in functie de tipul lor de la locul de producere, conform
normelor specifice pentru deseuri infectioase, ascutite, chimice, etc, in containere
speciale si depozitarea in spatii special amenajate.

6.2 Eliminarea deseurilor nepericuloase si periculoase, in functie de natura lor,
respectand precizarile din reglementarile legale.

7. Acordarea asistentei medicale de urgenta in diverse stdri accidentale.

7.1 Acordarea asistentei medicale de urgenta adecvate situatiilor de urgente medicale.

7.2 Utilizarea tehnicilor de evaluare a parametrilor vitali si realizarea tehnicilor
medicale necesare in situatii de calamitati naturale si sociale.

7.3 Aplicarea actiunilor de evacuare, in situatii de urgenta, cu respectarea regulilor
specifice.

8. Gestionarea actelor si documentelor specifice domeniului de activitate cu

utilizarea tehnologiilor informationale §i comunicationale.

8.1 Intocmirea documentelor de evidentd si dare de seama cu privire la activitatea
profesionald, ce corespund normelor institutionale n vigoare.

8.2. Completarea documentelor specifice activitatii curente de laborator, corect, prin
utilizarea notiunilor si limbajului de specialitate si aplicand tehnologiile
informationale s1 comunicationale moderne.

8.3. Verificarea actelor, documentelor, trimiterilor la analiza, prevazute de
metodologia institutiei respective.

8.4. Pastrarea documentelor respectand cu rigurozitate procedurile institutionale si
respectand legislatia in vigoare referitoare la detinerea documentelor.



9. Planificarea §i organizarea activitatii proprii in bazd de parteneriat si de

cooperare §i colaborare in grup si in echipa.

9.1 Planificarea propriei activitati in ansamblu, in corespundere cu obiectivele
institutiei si normele institutionale si legale in vigoare .

9.2.Intocmirea programului de activitati in functie de prioritati: zilnic, saptimanal sau
pe termen mai lung, corelat cu modul de organizare a activitdfii in cadrul
laboratorului, cu partenerii de activitate.

9.3.Ierarhizarea activitatilor ce urmeaza sa fie derulate in functie de nevoile si
drepturile beneficiarului si cu un grad de flexibilitate care sd permitd raspunsul
promt la dinamica situationald, o Cooperare si colaborare n grup si in echipa.

10. Comunicarea eficientd in diferite situatii socio-profesionale.

10.1.Crearea unui climat psihologic favorabil pentru o comunicare eficientd cu
personalul medical si pacientii, utilizind un limbaj adecvat situatier de
comunicare.

10.2. Promovarea valorilor etico-deontologice in colectiv si in populatie.

10.3. Informarea bolnavilor despre problemele medicale se efectuiaza la subiect.

II. Investigatii biochimice

1. Investigarea biochimicd a metabolitilor organismului uman

1.1 Dotarea minioficiului pentru dozarea metabolitilor organismului uman.

1.2 Dozarea a-amilazei, AIAT, AsAT, fosfatazei alkaline, fosfatazei acide, gama-
GTP, LDH, CK in prelevate biologice.

1.3 Dozarea piruvatului in ser si urina.

1.4 Dozarea glucozei si hemoglobinei glicozilate in serul sanguin.

1.5 Dozarea trigliceridelor, colesterolului total, HDL si LDL colesterol in serul
sanguin.

1.6 Dozarea proteinei C-reactive, proteinei totale, albuminei, fractiilor proteice,
troponinelor, ureei, creatininei in prelevate biologice.

1.7 Alcatuirea graficului si tabelei calibrate pentru dozarea proteinei totale.

1.8 Dozarea acidului uric in prelevate biologice.

1.9 Dozarea bilirubinei in prelevate biologice.

1.10 Interpretarea clinica a rezultatelor obtinute.

1.11 Completarea buletinului de analiza.

1.12 Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.

1.13 Gestionarea deseurilor.

1.14 Reorganizarea locului de lucru.

2. Investigarea biochimica a metabolismului hidrosalin

2.1Dotarea minioficiului pentru dozarea continutului de K, Na, Cl, Ca, Mg, P, Fe in
serul sanguin.

2.2 Dozarea continutului de K, Na, CI, Ca, Mg, P, Fe in serul sanguin.

2.3 Interpretarea clinica a rezultatelor obtinute.



2.4 Completarea buletinului de analiza.

2.5 Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.

2.6 Gestionarea deseurilor.

2.7 Reorganizarea locului de lucru.

3. Investigarea biochimica a sistemul coagulant si anticoagulant sanguin

3. 1.Prepararea plasmei cu continut bogat si redus de trombocite.

3. 2.Prepararea reagentilor pentru investigarea sistemului coagulant i
anticoagulant.

3. 3.Dotarea minioficiului pentru determinarea IAP, INR, TRAP, TTPA, TT, TTPS,
D-dimerilor, cantitatii de fibrinogen, activitatii fibrinolitice.

3. 4.Efectuarea testelor de hemostaza si fibrinoliza.

3. 5.Completarea buletinului de analiza.

3. 6.Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.

3. 7.Gestionarea deseurilor.

3. 8.Reorganizarea locului de lucru.

4. Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator

4.1Dotarea minioficiului pentru efectuarea controlului calitatii investigatiilor
biochimice de laborator.

4.2Selectarea materialului biologic standard utilizat pentru controlul calitatii
investigatiilor biochimice.

4.3Dozarea parametrilor biochimici pentru calcularea indicilor statistici.

4.4Calcularea indicilor statistici, elaborarea si aprecierea hartii etalon.

4.5Aplicarea hartii de control in aprecierea calitatii investigatiilor biochimice.

4.6Gestionarea deseurilor.

4.7Reorganizarea locului de lucru.

3. Investigatii microbiologice

1. Asigurarea conditiilor necesare pentru aplicarea tehnicilor specifice.

1. 1.Recunoasterea normelor de sandtate si securitate a muncii specifice tehnicilor
microbiologice, conform legislatiei in vigoare.

1. 2.Dotarea minioficiului pentru efectuarea investigatiilor microbiologice specifice.

1. 3.Completarea documentatiei de evidentd a investigatiilor microbiologice.

1. 4.Utilizarea metodelor de sterilizare si dezinfectie in laboratorul microbiologic.

2. Selectarea metodelor standard si tehnicilor de efectuare a cercetarilor
profesionale cu evaluarea eficacitatii si calitatii lor pentru investigatii
bacteriologice, virusologice si parazitologice.

2.1Efectuarea metodei microscopice de investigatie.

2.2Efectuarea metodei bacteriologice de investigatie.

2.31zolarea si identificarea culturii pure de microorganisme.

2.4Efectuarea metodei serologice de investigatie.



2.5Efectuarea metodei virusologice de investigatie.
2.6Determinarea markerilor virali.
2.7Efectuarea metodei parazitologice de investigatie.

.....

2.9Fagotiparea cu scop de investigatie epidemiologica.

2.10 Asigurarea calitatii investigatiilor microbiologice.

3. Aplicarea tehnicilor pentru examenul sanitar microbiologic al factorilor de
mediu, produselor alimentare, institutiilor curative.

3.1 Prelevarea probelor pentru investigatii sanitar microbiologice.

3.2 Determinarea indicatorilor microbiologici de poluare a factorilor de mediu — apa,
aer, sol.

3.3 Analiza microbiologica sanitard a produselor alimentare

3.4 Aprecierea calitatii sterilizarii si dezinfectiei in institutiile curative.

4. Aplicarea tehnicilor pentru investigatii parazitologice.

4.1 Recoltarea prelevatelor patologice pentru investigatii parazitologice.

4.2. Identificarea metodelor de examenare parazitologica a materiilor fecale.

4.3 Examenarea parazitologica a sangelui

4.4 Examenarea parazitozelor urogenitale.

5. Comunicarea eficienta a asistentului medical cu pacientii, personalul medical
si de laborator.

5.1 Comunicarea eficientd cu reprezentantii personalului medical.

5.2.Comunicarea eficientd cu colegii in echipd in timpul realizdrii activitatii de
laborator.

5.3 Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de domeniul medicinii si pentru
propria formare profesionald ca viitori asistenti medicali in diagnostic de
laborator.

4. DESCRIEREA PROCESULUI
DE DESFASURARE A STAGIULUI DE PRACTICA

Multitudinea de servicii medicale prestate de laboratoarele de investigatie
hematologice, citologice si clinice generale, investigatii biochimice si
microbiologice asigura antrenarea $i consolidarea calitativa a abilitatilor specifice
si competentelor profesionale in cadrul practicii ce precede probele de absolvire.
Activitatea zilnica a elevilor este desfasurati in laboratoarele de profil de stat si
private sub supravegherea si monitorizarea personalului medical mediu de
specialitate si superior de profil, in scopul asigurarii calitatii si sigurantei actului
medical.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de
asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalului medical superior de
profil —medic laborant in baza protocoalelor institutionale, regulamentelor,
ordinelor si instructiunilor Ministerului Sanatdtii RM, Protocoalelor/algoritmilor
deprinderilor practice, editia Chisinau, 2017.



Activitatea in laboratorul de investigatii clinice

1. Organizarea minioficiului pentru investigatiile clinice generale, hematologice si
citologice.

2. Receptionarea, recoltarea si explorarea de laborator a prelevatelor.

3. Realizarea activitdtii de laborator in baza prevederilor legislatiei Republicii
Moldova “Despre ocrotirea sanatatii populatiei” si a documentelor directive de
organizare a activitdtii serviciului de laborator.

4. Realizarea controlului calitatii intralaboratorial.

5. Examinarea proprietatilor fizice ale urinei, succesivitatea efectudrii lor,
interpretarea rezultatelor.

6. Tehnica efectuarii probei Zimnitki (cantitatea, densitatea, diureza diurna, diureza
nocturnd, diureza totald), interpretarea clinicd a  rezultatelor, completarea
buletinelor de analiza, gestionarea deseurilor.

7. Determinarea prezentei proteinei in urind si determinarea cantitdtii, construirea
curbei etalon. Proteina Bens-Jones, tehnica determinarii, semnificatia clinica.

8. Determinarea glucozei in urina: teste rapide, dozarea glucozei, semnificatia
clinica.

9. Determinarea pigmentilor biliari s1 pigmentului sanguin, semnificatia clinica.

10.Examinarea microscopicd a sedimentului urinar, prepararea preparatelor native si
examinarea lor prin metoda orientativa, exprimarea rezultatelor.

11.Metode cantitative de examinare a sedimentului urinar: metoda Neciporenko,
metoda Amburge.

12.Succesivitatea efectudrii examenului sumar de urina( proprietatile fizico-chimice
si examenul microscopic).

13.Examenul coprologic. Examenul macroscopic al materiilor fecale (cantitatea,
consistenta, culoarea, forma, resturi alimentare nedigerate si produse patologice),
prepararea preparatelor native cu coloranti (sudan III, solutie Lugol, albastru de
metilen, solutie fiziologicd). Determinarea hemoragiei oculte. Sindroame
coprologice si importanta lor in diagnosticul afectiunilor aparatului digestiv,
ficatului, pancreasului.

14.Dotarea tehnica si utilarea minioficiului asistentului medical in diagnostic de
laborator pentru recoltarea sangelui.

15.Examenul sumar de sange. Conditiile generale si succesivitatea recoltarii sangelui
pentru examenul clinic. Determinarea hemoglobinei folosind metode unificate.
Recoltarea sangelui pentru determinarea leucocitelor si eritrocitelor. Numararea
eritrocitelor si leucocitelor in camera Goreaev. Calcularea indicelui globular si
continutului eritrocitar mediu 1n hemoglobind. Determinarea vitezei de
sedimentare a hematiilor.

16.Prepararea frotiurilor sanguine, fixarea, colorarea (Romanovschi, Noht, Gheimsa-
Papenhein).



17.Morfologia leucocitelor granulocite si agranulocite.

18.Formula leucocitara, devierile. Numere relative si absolute ale leucocitelor.
Tehnologia numararii formulei leucocitare, cu diferentierea elementelor normale
si patologice. Valori normale.

19.Depistarea celulelor lupice. Prepararea frotiurilor, fixarea, colorarea. Triada
hematomorfologica a lupusului eritematos. Eritrocitometria, tehnologia,
semnificatia clinica.

20.Determinarea trombocitelor, recoltarea sangelui, prepararea frotiurilor, fixarea,
colorarea. Calcularea trombocitelor prin metoda Fonio. Numararea trombocitelor
in camera de calcul, dispozitive automate, importanta diagnostica.

21.Determinarea reticulocitelor, prepararea frotiurilor, tehnologia numararii, valori
normale, importanta clinica.

22.Determinarea rezistentei osmotice a eritrocitelor (metoda fotometrica), principiul,
tehnologia, valori normale, semnificatia clinica. Determinarea hematocritului,
importanta diagnostica.

23.Hemostaza, componentele de baza, schema coaguldrii sangelui. Examenul
hemostazei: determinarea duratei sangerarii dupa Duche, timpul coagularii
sangelui capilar s1 venos. Determinarea retractiei cheagului sanguin.

24.Grupele sanguine si factorul rezus, importanta clinicd. Determinarea grupelor
sanguine cu metode de uz curent. Tehnologia, interpretarea rezultatelor, sursele
de eroare. Tehnologia determinarii factorului rezus.

25.Controlul calitatii investigatiilor clinice hematologice.

26.Explorari citologice: regulile si conditiile recoltarii materialului biologic pentru
examen citologic. Tabloul morfologic in proces inflamator, semnele morfologice
de baza a proliferarii displaziei, metaplaziei, procese tumorale.

27.Examenul clinic al LCR. Descrierea proprietatilor generale (culoarea,
transparenta sedimentului). Depistarea valului fibrinos. Examenul chimic. Reactia
Pandy, Nonne-Appelt. Determinarea cantitatii de proteina prin metoda
fotometrica. Examenul microscopic al LCR. Calcularea citozei. Diferentierea
leucocitelor. Modificarea componentei morfologiei in procese inflamatorii,
tumori, traume.

28.Examenul clinic al lichidului patologic de punctie. Examenul macroscopic.
Descrierea proprietatilor fizice generale.

29.Examenul chimic: determinarea cantitafii de proteind, proba Rivalt. Compozitia
morfologicd. Examenul citomorfologic, tehnologia, semnificatia clinica.

30.Examenul clinic al sputei. Metode de dezinfectie a materialului examinat, veselei
de laborator, lamelor. Descrierea proprietatilor generale ale sputei. Prepararea
frotiurilor native si colorate. Examinarea microscopica a preparatelor.

31.Micozele, diagnosticul de laborator. Prepararea preparatelor pentru examen
microscopic direct. Depistarea filamentelor miceliene si sporilor in preparate din



material patologic. Dezinfectarea materialului patologic, vaselor de laborator,
locului de lucru.

32.Examenul clinic al secretiei vaginale. Fixarea si colorarea preparatelor cu scopul
depistarii florei. Examenul microscopic al secretului vaginal cu scopul
determinarii gradului si activitatii hormonilor ovarieni dupa aspectele celulelor
descuamate ale epiteliului vaginal. Importanta diagnostica.

33.Examenul secretului prostatic, prepararea preparatelor pentru examen
microscopic direct, importanta clinica.

Activitatea in laboratorul de investigatii biochimice

Organizarea laboratorului biochimic.
Metode unificate de dozare a parametrilor biochimici: fotocolorimetrice, cinetice,
express teste.

3. Investigarea metabolitilor biochimici din organismul uman: dotarea minioficiului,
dozarea, calcularea concentratiei, interpretarea clinica a rezultatelor, completarea
buletinului de analiza, reorganizarea minioficiului, gestionarea deseurilor.

4. Enzime: dozarea activitatii a-amilazei in ser si urind, dozarea activitatit AIAT in
ser, dozarea activitatit AsAT in ser, dozarea activitatii fosfatazei alcaline si acide
in ser, dozarea activitatii y-GTP in ser, dozarea activitatii creatinfosfokinazei
(CFK) in ser, determinarea calitativa si cantitativa a troponinelor in serul sanguin.

5. Investigarea biochimica a metabolismului glucidic: dozarea glucozei in ser si
urind, determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.

6. Investigarea biochimica a metabolismului lipidelor: dozarea trigliceridelor in ser,
dozarea colesterolului total in ser, dozareca LDL colesterol in ser, dozarea HDL
colesterol in ser.

7. Investigarea biochimica a metabolismulului proteinelor simple: dozarea proteinei
totale in ser, alcatuirea graficului si a tabelei calibrate pentru dozarea proteinei
totale, dozarea albuminei in ser, dozarea fractiilor proteice (electroforeza, dozarea
ureei in serul sanguin si urind, dozarea creatininei in ser si urind, probe
hemorenale - calcularea Clearance, interpretarea clinica, dozarea proteinei C-
reactive in ser.

8. Investigarea biochimica a metabolismulului proteinelor conjugate: dozarea
acidului uric in ser, dozarea bilirubinei in ser.

9. Investigarea biochimica a metabolismulului hidrosalin: dozarea continutului de
natriu, kaliu, calciu, clor, fier, magneziu, fosfor in serul sanguin.

10. Investigarea biochimica a sistemului coagulant sanguin: determinarea AP, INR,
TTPA, TRAP, TT, TTPS, cantitatii de fibrinogen, D-dimerilor in plasma.

11. Investigarea biochimica a sistemului anticoagulant sanguin: examinarea activitatii
fibrinolitice.



12. Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator: calcularea indicilor
statistici, elaborarea Cartei Etalon, aplicarea Cartei Etalon in controlul calitatii
investigatiilor biochimice de laborator.

Activitatea in laboratorul de investigatii microbiologice

1. Structura si organizarea activitatii laboratorului bacteriologic, imunologic,
virusologic, parazitologic si sanitar-microbiologic.

2. Amenajarea locului de munca a asistentului medical in diagnosticul de laborator
si dotarea minioficiului pentru investigatiile specifice.

3. Reguli de lucru si tehnica securitatii In manipularea biosubstratelor infectioase.

4. Sterilizarea si dezinfectia specificd in activitatea laboratorului microbiologic,
virusologic, imunologic, parazitologic si sanitar - microbiologic.

5. Caracteristici principale ale bacteriilor: morfologie, proprietati tinctoriale ale
microorganismelor. Pregatirea frotiurilor si preparatelor colorate din diverse
prelevate patologice. Efectuarea coloratiilor Gram, Ziehl-Neelson, Burry-Hinss,
Aujescky, Romanovschi Geimsa. Microscopierea frotiurilor si preparatelor.

6. Fiziologia microorganismelor. Caracterizarea proprietatilor culturale ale
microorganismelor. Medii de culturd — compozitie, destinatie, tehnici de pregatire
a mediilor de cultura.

7. Analizarea principalelor grupuri de bacterii cu potential patogen la om: habitatul,
caractere morfotinctoriale, de cultura, biochimice, rezistentd, patogenitate,
imunitate, tratament si profilaxie. Cocii grampozitivi, gramnegativi,
enterobacterii gramnegative, bacili grampozitivi, bacterii anaerobe, mycobacterii,
spirochete.

8. Metoda bacteriologica de investigatie. Izolarea si identificarea culturii pure de
microorganisme.

9. Particularitati de structura antigenica a microorganismelor. Metodele serologice
de investigatie. Reactii de aglutinare, de precipitare, de fixare a complementului:
principiu, materiale, tehnici de lucru, interpretarea rezultatelor.

10.Reactii cu markeri: analiza imunoenzimatica, analiza radioimunologicd, de
imunofluorescenta. Principiul metodei, materiale necesare, tehnica de lucru,
interpretarea rezultatelor.

11.Importanta diagnosticului serologic in bacteriologie, virusologie, parazitologie,
micologie.

12.Sensibilitatea microorganismelor la antibiotice. Antibiograma — metoda
difuzimetrica, metoda dilutiilor succesive. Metoda Fleming.

13.Caracteristicile principale ale virusurilor si criteriile de clasificare. Multiplicarea
virald, patogeneza, imunitate, profilaxie. Principalele familii de virusuri cu
potential patogen pentru om: familia Orthomyxoviridae, Virusurile hepatice,



enterovirusurile, paramyxovirusurile, herpesvirusurile, virusul HIV, virusurile
oncogene.

14 Metoda virusologica de investigare. Culturi de celule, oua embrionate — pregatire,
tehnici de Tnsamantare, conditii de cultivare.

15.Specii de paraziti la om si parazitozele care le produc.

16.Tehnici de recoltare a probelor parazitologice. Utilaj optic si reactivi pentru
efectuarea frotiurilor, observarea microscopica. Recoltarea materiilor fecale,
sangelui, urinei, secretiilor urogenitale, sputei, bilei  pentru examenarea
parazitologicd — indicatii si reguli. Pregatirearea probelor pentru examinarea,
macroscopica si microscopica.

17.Microbiologie sanitard: notiune, obiective, metode si tehnici de investigatii.

18.Controlul sanitaro-microbiologic al apei, aerului, solului, institutiilor medico-
sanitare, intreprinderilor industriale si de alimentatie publicd, institutiilor pentru
copii si tineret.

19.Controlul eficientei sterilizarii si dezinfectiei.

20.Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.

21.Inregistrarea rezultatelor investigatiilor utilizind programe computerizate
specifice.

22.Completarea  formularelor/buletinelor de analizd pentru  examindrile
bacteriologice, virusologice si serologice si comunicarea rezultatelor
investigatiilor.

4. DEPRINDERI PRACTICE OBLIGATORII
1. Investigatii clinice
Receptionarea, inregistrarea, prelucrarea materialului biologic.
Determinarea proprietatilor macroscopice si microscopice ale urinei.
Efectuarea probei Zimnitki.
Determinarea proteinei in urina: calitativ §i cantitativ.
Determinarea prezentei si cantitdfii glucozei in urina.
Determinarea prezentei corpilor cetonici in urina.
Determinarea prezentei pigmentului sanguin si biliar.
Examenul sedimentului urinar prin metoda orientativa.
. Examenul sedimentului urinar prin metoda Niciporenco, Amburge.
10 Examenul coprologic (examenul macroscopic si microscopic).
11.Examenul clinic sumar al sangelui (determinarea numarului de eritrocite,
leucocite, dozarea hemoglobinei, numararea formulei leucocitare)
12.Determinarea VSH.
13.Determinarea hemoglobinei.
14.Determinarea numarului de eritrocite. Calcularea indicilor eritrocitari.
15.Determinarea numdrului de leucocite.
16.Prepararea, fixarea si colorarea frotiurilor sanguine.
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17.Calcularea formulei leucocitare.
18.Calcularea numarului de trombocite.
19.Calcularea numarului de reticulocite.
20.Determinarea timpului de sangerare dupa Duche.
21.Determinarea timpului de coagulare a sangelui.
22.Determinarea grupelor sanguine.
23.Determinarea factorului rezus.
24.Controlul calitatii examenului clinic sumar al urinei.
25.Controlul calitatii investigatiilor hematologice.
26.Examenul clinic sumar de laborator al LCR.
27.Examenul clinic sumar de laborator al lichidelor prin punctie.
28.Examenul clinic sumar de laborator al sputei.
29.Examenul clinic de laborator al secretiei vaginale, uretrale: examenul microscopic
direct al frotiurilor pentru evidentierea florei (infectia gonococicd, trihomonade,
etc).
2. Investigatii biochimice
Dozarea activitatii a-amilazei in ser si urina.
Dozarea activitatii AIAT in serul sanguin.
Dozarea activitatii AsAT in serul sanguin.
Dozarea activitatii fosfatazei alcaline si acide in serul sanguin.
Dozarea activitatii y-GTP 1n serul sanguin.
Dozarea activitatii creatinfosfokinazei (CFK) in serul sanguin.
Dozarea glucozei in prelevate biologice.
Determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.
. Dozarea trigliceridelor in serul sanguin.
10. Dozarea colesterolului total in serul sanguin.
11. Dozarea LDL colesterol in serul sanguin.
12. Dozarea HDL colesterol in serul sanguin.
13. Dozarea proteinei totale in serul sanguin. Alcatuirea graficului si a tabelei
calibrate pentru dozarea proteinei totale.
14. Dozarea albuminei in serul sanguin.
15. Dozarea fractiilor proteice. Electroforeza.
16. Determinarea troponinelor in serul sanguin/ test calitativ si cantitativ.
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17. Dozarea ureei in serul sanguin §i urina.

18. Dozarea creatininei in ser si urind. Probele hemorenale: calcularea clearanc - ului,
interpretarea clinica.

19. Determinarea proteinei C-reactive in serul sanguin/ test calitativ si cantitativ.

20. Dozarea acidului uric in prelevate biologice.

21. Dozarea bilirubinei in prelevate biologice.

22. Dozarea continutului de Na®, K in prelevate biologice.



23. Dozarea continutului de Cl in prelevate biologice.

24. Dozarea continutului de Ca in prelevate biologice.

25. Dozarea continutului de Fe in prelevate biologice.

26. Dozarea continutului de Mg in prelevate biologice.

27. Dozarea continutului de P in prelevate biologice.

28. Determinarea IAP, INR in plasma.

29. Determinarea TRAP, TTPA in plasma.

30. Determinarea TT, TTPS in plasma.

31. Determinarea D-dimeri, cantitatii de fibrinogen in plasma.
32. Determinarea activitatii fibrinolitice.

33. Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator.

3. Investigatii microbiologice
1. Spélarea veselei si pregatirea materialelor supuse sterilizarii pentru sterilizare in
etuva electrica si1 autoclav.
Sterilizarea 1n etuva electrica si autoclav.
Montarea dispozitivului de sterilizare prin filtrare.
Pregatirea si utilizarea solutiilor dezinfectante pentru diferite circumstante.
Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.
Recoltarea, preservarea, transportarea si inregistrarea prelevatelor biologice
pentru efectuarea investigatiilor.
7. Pregdtirea prelevatelor pentru Insamantarea primara 1in  investigatia
microbiologica.
8. Efectuarea frotiurilor din biosubstratele infectioase.
9. Colorarea frotiurilor prin metoda Gram, Aujeszky, Ziehl-Neelson, Burry-Hinss,
Romanovschi — Geimsa, etc.
10. Microscopierea frotiurilor native si colorate.
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11. Pregatirea mediilor de cultura pentru diverse investigatii.

12.1zolarea si identificarea culturii pure de microorganisme aerobe.

13.1zolarea si identificarea culturii pure de microorganisme anaerobe.

14. Efectuarea reactiei de aglutinare pe lama.

15. Efectuarea reactiei de precipitare.

16. Efectuarea reactiei imunofluorescente.

17. Efectuarea reactiei imunoenzimatice ELISA.

18. Efectuarea metodei de cercetare PCR.
succesive.

20. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a apei prin
metoda membranelor filtrante, metoda titrarii, sedimentarii.

21. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a aerului.

22. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a solului.



23. Analiza microbiologica sanitard a laptelui si produselor lactate, a cérnii si
mezelurilor, conservelor.

24. Examinarea parazitologica a maselor fecale, urinei, secretiilor urogenitale intre
lama si lamela.

25. Examinarea parazitologica a materiilor fecale in strat gros Kato-Miura.

26. Metode de colorare: examen direct cu Lugol, coloratia cu albastru de metilen.

27.Metode de examinare parazitologica a sangelui: examenul In picaturd groasa,
frotiu subtire.

28. Metode de examinare in parazitozele urogenitale: recoltatrea urinei, sedimentarea
si filtrarea.

29. Examinarea sedimentului pentru Trichomonas vaginalis, Entamoeba urogenitalis,
enterobius vermicularis, crosete de Echinococcus granulosus.



6. DESCRIEREA ACTIVITATILOR REALIZATE

Saptamana I de la __ ianuarie_ pana la ianuarie 201

Data

Avizul

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate y .
> conducatorului

semnatura elevului

Data:

semnatura conducatorului de practica

Data:




Saptamana II de la __ ianuarie_ pana la ianuarie 201

. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate y .
> conducatorului
semnatura elevului semnatura conducatorului de practica

Data: Data:




Saptamana III de la __ ianuarie_ pana la ianuarie 201

. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate < .
’ conducatorului
semnatura elevului semnatura conducatorului de practica

Data: Data:




Saptamdna IV de la februarie pana la februarie 201

Data

Avizul

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate 9 .
> conducatorului

semnatura elevului

Data:

semnatura conducatorului de practica

Data:




Saptamadna V de la februarie padna la februarie 201

. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate < .
’ conducatorului
semnatura elevului semnatura conducatorului de practica

Data: Data:




Saptamdna VI de la februarie pana la

201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna VII de la februarie pana la martie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna VIII de la martie pana la

martie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducitorului de practica




Saptamdna IX de la martie pana la

martie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna X de la martie pana la martie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XI de la martie pana la

martie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamadna XII de la aprilie pana la

aprilie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XIII de la aprilie pana la

aprilie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XIV de la aprilie pdana la aprilie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamana XV de la aprilie pana la

aprilie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XVI de la mai pana la mai 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XVII de la mai pana la

mai 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XVIII de la mai pana la

mai 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




Saptamdna XIX de la mai pdna la mai 201

. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate y .
> conducatorului
semnatura elevului semnatura conducatorului de practica

Data: Data:




Saptamdna XX de la mai padna la iunie 201

. . < . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate y .
> conducatorului
semnatura elevului semnatura conducatorului de practica

Data: Data:




Saptamdna XXI de la iunie pana la

iunie 201

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului

semnatura elevului

Data:

Data:

semnatura conducatorului de practica




7. CONCLUZIILE SI SUGESTIILE ELEVULUI CU
PRIVIRE LA STAGIUL DE PRACTICA

in ce misurd considerati ci stagiul de practici Vi formeazi abilitatile
specifice?

a). in mare masura. b). in micd masura. c). prea putin.
Identificati aspectele pozitive ale stagiului de practica?

Indicati ce doriti sa modificati in cadrul desfasurarii stagiului de practica?

Cum apreciati climatul psihologic in colectivul in care ati efectuat stagiul de
practica?
a). Favorabil. b). Neutru. c). Nefavorabil.

Cum apreciati atitudinea fatd de Dvs. a membrilor colectivului in care ati
efectuat stagiul de practica?

a). binevoitoare §i intelegatoare, cu acordare de ajutor in caz de

necesitate.

b). indiferenta.

c). ostila.

6. Considerati ca acest loc de practica poate fi recomandat si altor colegi?
a). Da. b). Nu.

7. Ati dori sa fiti angajat la acesta unitate economica?
a). Da. b). Nu.

8. Va rugam sa adaugati orice alte comentarii pe care considerati necesar sa le
comunicati in legatura cu stagiul de practica.

/

Elevul (a /




8. EVALUAREA ACTIVITATII
ELEVULUI IN PERIOADA PRACTICII CE PRECEDE PROBELE DE
ABSOLVIRE
Concluziile conducatorului din partea unitatii economice

Conducatorul nemijlocit stagiului de practica
/ /

semndtura numele si prenumele

Concluziile conducatorului din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

Nota:

Conducatorul stagiului de practica/profesorul metodist
/ /

semnatura numele si prenumele




