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SPECIALITATEA MEDICINĂ 91210. CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL 

          SPECIALITATEA ÎNGRIJIREA BOLNAVILOR 91310. CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL 

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALĂ 

DISCIPLINA CHIRURGIE CU NURSING SPECIFIC  

 

1. În UPU din cadrul IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Sfânta Treime”, unde activaţi în calitate de 

asistent medical, a fost adus de către echipa de salvare bărbatui P., în vârstă de 35 de ani cu 

pneumotorax sufocant. Demonstraţi algoritmul asistenţei medicale de urgenţă în pneumotorax 

sufocant conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

2. Activaţi în echipa de salvare, AMUP Centru. Aţi fost solicitați de către rudele pacientului O., în 

vârsta de 40 ani cu acuze la pneumotorax deschis. Acordaţi asistenţa medicală de urgenţă în 

pneumotorax deschis conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017). 
 

3. Activaţi în calitate de asistent medical în cadrul IP Liceului Gheorghe Asachi. Aţi fost solicitată de 

către profesorul de educaţia fizică la un elev cu entorsă în articulaţia talocrurară. Demonstraţi 

aplicarea bandajului în cifra 8 pe articulaţia afectată conform Protocolului/algoritmului al 

deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

4. În timpul lucrului la strung unui muncitor i-a nimerit un corp străin în ochiul stâng. Dumneavoastră 

faceţi parte din echipa de salvare, AMUP Centru. Acordaţi asistenţa medicală de urgenţă 

pacientului cu corp străin în ochiul stâng la etapa prespitalicească și fixați pansamentul cu aplicarea 

bandajului monocular conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017). 
 

5.  În cantina IP Liceului Gheorghe Asachi elevii din clasa 4-a iau masa. La un moment dat un  elev a 

dat semne de sufocare. Activaţi în calitate de asistent medical și aţi fost solicitat să                                                                                    

acordaţi asistenţă medicală de urgenţă în obstrucţia căilor respiratorii.  
 

6. În urma unui conflict un bărbat de 40 ani a fost lovit în burtă cu un obiect ascuţit. În regiunea iliacă 

stângă se determină o plagă din care sunt eventrate o ansă intestinală. Activaţi în echipa de salvare, 

AMUP Botanica. Acordaţi asistenţă medicală de urgenţă la etapa de prespitalicească în caz de ansă 

eventrată. 
 

7.  Un muncitor pe şantier a căzut de la etajul 3 pe spate unde sa ales cu traumatism vertebro-medular. 

Dumneavoastră activaţi în echipa de salvare, AMUP Buiucani. Acordaţi asistenţa medicală de 

urgenţă în traumatism vertebro-medular conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor 

practice (Chișinău, 2017). 
 

8. În timpul unui autotraumatism şoferul automobilului s-a ales cu o plagă deschisă în regiunea feţei 

care sângerează abundent. Acordați asistenţa medicală de urgenţă prin comprimarea digitală a 

vasului pe traiect conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

9. În condiţii casnice pacientul M. s-a ales cu o plagă prin tăiere la nivelul antebraţului drept de unde 

curge sânge în jet pulsatil de culoare roşu aprins. Faceţi parte din echipa de salvare. Acordaţi  

asistenţă medicală de urgenţă aplicând garoul standard Esmarch conform Protocolului/ 

algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

10. În timpul lucrărilor în câmp un muncitor accidental sa ales cu o plagă a antebraţului stâng unde 

curge sânge în jet pulsatil de culoare roşu aprins. Efectuaţi hemostaza provizorie în hemoragia 
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arterială prin aplicarea garoului improvizat conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor 

practice (Chișinău, 2017). 
 

11. În timpul unor acţiuni violente între adolescenţi, unul dintre ei a suferit o plagă în regiunea 1/3 

inferioare a femurului drept, care sângerează abundent. Efectuaţi hemostaza provizorie prin 

metoda de comprimarea digitală a vasului pe traiect conform Protocolului/algoritmului al 

deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

12. În timpul unor acţiuni violente între adolescenţi, unul dintre ei a suferit o plagă în regiunea 1/3 

medie a antibrațului drept, care sângerează abundent. Efectuaţi hemostaza provizorie prin metoda 

de comprimarea digitală a vasului în plagă conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor 

practice (Chișinău, 2017). 
 

13. În timpul unei agresiuni fizice între doi bărbaţi, unul din ei s-a ales cu o hemoragie nazală.  

Acordaţi  asistenţă medicală de urgenţă în epistaxis. 
 

14. Un pacient s-a adresat la IMSP CMF 10, AMT Ciocana cu arsură de gr. II  a gambei drepte, unde 

activaţi în calitate de asistent medical. Aplicaţi pansamentul pe suprafaţa arsă şi fixaţi cu bandajul 

spirală  conform Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

15. Un bărbat de 20 de ani sa adresat la DMU, IMSP Institutul de Medicină Urgentă cu fractură de 

claviculă pe dreapta, unde activaţi în calitate de asistent medical. Acordaţi asistenţa medicală de 

urgenţă în fractură de claviculă. 
 

16. Femeia D., în vârstă 75 ani, pe timp de iarnă a căzut pe gheaţă şi a suportat o fractură închisă 

ale oaselor bazinului. Activaţi în echipa de salvare, AMUP Botanica şi aţi fost solicitat pentru a 

acorda primul ajutor medical. Acordaţi asistenţa medicală de urgenţă la etapa de prespital în 

fractură închisă a oaselor bazinului. 
 

17. Un bărbat în vârstă de 75 de ani sa adresat la Punctul traumatologic, AMT Râşcani cu 

degerătură de gr. II a plantei piciorului stâng. Activând în calitate de asistent medical, aplicaţi 

bandajul basma pe membrul afectat conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice 

(Chișinău, 2017). 
 

18. Activaţi în echipa de salvare, AMUP Buiucani și aţi fost solicitat la un accident rutier unde şoferul 

autovehicolului a fost compresat între volan şi speteaza fotoliului. Acordaţi asistenţa medicală de 

urgenţă în volet costal. 
 

19. Activaţi în DMU, IMSP Institutul de Medicină Urgentă în calitate de asistent medical. În timpul 

serviciului sa adresat o pacientă, care acuză dureri acute în regiunea epigastrală, sub formă de 

pumnal. Acordaţi asistenţa medicală de urgenţă în abdomen acut. 
 

20. În urma unui accident rutierun bărbat de 45 ani a rămas încarcerat în automobilul său. Piciorul 

drept se află sub compresiune mai mult de 4 ore. Faceţi parte din echipa de salvare. Acordaţi 

asistenţa medicală de urgenţă în sindromul de compresiune îndelungată înainte de decompresie. 
 

21. În urma unui accident rutier, un bărbat de 45 ani, a rămas încarcerat în automobilul său. Piciorul 

drept se află sub compresiune mai mult de 4 ore, dumneavoastră faceţi parte din echipa de salvare. 

Acordaţi asistenţa medicală de urgenţă în sindromul de compresiune îndelungată după  

decompresie. 
 

22. Lucraţi în calitate de asistent medical în echipa de salvare, AMUP Centru şi aţi fost solicitat de 

către colegii de muncă a unui bărbat de  40 ani, care a fost supus electrocutării. Acordaţi asistenţa 

medicală de urgenţă în electrocutare. 
 

23. O persoană necunoscută a fost lovită în stradă de un automobil. Aţi fost solicitat la faţa locului unde 

aţi depistat că după impact accidentata este fară cunostinţă, nu respiră, pulsul pe arterele carotidă si 

femurală nu se determină. Acordați asistenţa medicală de urgenţă la etapa prespitalicească în stop 

cardiorespirator. 



24. Aţi fost solicitat la domiciliu de către mama copilului P., în vârstă de o lună. Ajungând la faţa 

locului, aţi depistat că copilul nu respiră şi nu are puls. Acordați asistenţa medicală de urgenţă la 

etapa prespitalicească în stop cardiorespirator. 
 

25. Mama fetiţei T., în vârstă de  2 luni care a aspirat lapte matern, a apelat la serviciul 112. Activaţi în 

calitate de asistent medical în echipa AMUP. Acordați asistenţa medicală de urgenţă la etapa 

prespitalicească  în stop cardiorespirator. 
 

26. În timpul unui autotraumatism şoferul automobilului s-a ales cu o plagă în regiunea feţei care 

sângerează moderat. Aţi fost solicitat pentru a acorda primul ajutor medical Acordați asistenţa 

medicală de urgenţă la etapa prespitalicească prin efectuarea hemostazei cu aplicarea 

pansamentului compresiv în regiunea feței conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor 

practice (Chișinău, 2017). 
 

27. În timpul unor acţiuni violente între adolescenţi, unul dintre ei a suferit o plagă în regiunea 1/3 

medii a femurului drept, care sângerează abundent. Efectuaţi hemostaza provizorie în hemoragia 

venoasă aplicând pansamentul compresiv conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor 

practice (Chișinău, 2017). 
 

28. Activaţi în echipa de salvare, AMUP Botanica şi aţi fost solicitat de către un bărbat în vârstă de 

35 de ani cu o plagă în regiunea gambei drepte prin contuzie. Acordați asistenţa medicală de 

urgenţă la etapa prespitalicească prin prelucrarea primară a plăgii conform Protocolului/ 

algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

29. În IP Liceul teoretic Prometeu la ora de educaţia fizică o elevă a făcut o criză epileptică. Activaţi 

în calitate de asistent medical în liceu. Acordați asistenţa medicală de urgenţă la etapa 

prespitalicească în criză epileptică. 
 

30. În DMU, IMSP Institutul de Medicină Urgentă sa adresat bărbatul R., în vârstă de 40 de ani cu 

acuze: greaţă, vome, dureri în regiunea epigastrică. Activaţi în calitate de asistent medical în 

DMU.  Acordați asistenţa medicală de urgenţă în intoxicaţii exogene acute. 
 

31. Mama adolescentei B., în vârsta de 16 ani cu acuze la dureri acute abdominale a apelat la serviciul 

112. Activaţi în calitate de asistent medical în echipa AMUP Strășeni. Efectuaţi palparea 

abdomenului conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

32. Aţi fost solicitat de către directorul uzinei chimice de producere a vopselelor, pentru a acorda 

primul ajutor a unuia dintre muncitor ce a avut de suferit o arsură chimică cu acizi a antibrațului 

drept. Acordați asistenţa medicală de urgenţă în arsură chimică cu acizi. 
 

33. Aţi fost solicitat de către directorul a întreprinderii farmaceutice, unde un muncitor lucrând în 

zona de producere a medicamentelor a suferit o arsură chimică cu baze. Acordați asistenţa 

medicală de urgenţă în arsură chimică cu baze. 

 


