
 

 

Catedra Discipline pediatrice 

 

SPECIALITATEA MEDICINĂ 91210. CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL 

SPECIALITATEA ÎNGRIJIREA BOLNAVILOR 91310. CALIFICAREA ASISTENT 

MEDICAL 
 

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALĂ 

DISCIPLINA PEDIATRIE CU NURSING SPECIFIC  

 

1. La grădinița de copii nr.105 din mun.Chișinău, 4 copii din grupa mijlocie au fost spitalizaţi 

cu dizenterie în IMSP Spitalul Clinic de Boli Infecțioase pentru Copii. Prelevați la copiii din 

grupă fecalele la grupa intestinală, etichetați și asigurați transportarea în laboratorul 

bacteriologic al Centrului de Sănătate Publică Muncipal conform Protocolului/ 

algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

2. La grădinița de copii nr.53 din Chișinău, un copil din grupa mare a fost spitalizat în IMSP 

Spitalul Clinic de Boli Infecțioase pentru Copii cu meningococemie. Prelevaţi probele din 

nazofaringe la copiii din toată grupa conform  PCN-6 „Infecţia meningococică la copil”, 

(2017) și Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

3. Copilul K., în vârstă de 5 ani se tratează la domiciliu de Varicelă, forma ușoară. Demonstrți 

îngrijirea tegumentelor şi a mucoaselor la copilul bolnav conform PCN-137 „Varicela”, 

(2017). 
 

4. Asistentul medical a vizitat la domiciliu fetiță M., în vârstă de 6 ani, tratată de parotidită 

urleanică. Demonstrți îngrijirea cavităţii bucale în oreion şi aplicarea compresei calde 

conform PCN-25 „Oreionul” (2017).  
 

5. Copilul B., în vîrstă de 1 an, unicul în familie, a făcut diaree, deshidratare negativ. Medicul 

a luat decizia de a trata copilul la domiciliu. Demonstraţi mamei modul de preparare şi de 

păstrare a soluţiei SRO conform PCN-67 „Boala diareică acută la copil”, (2017) şi 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

6. Copilul S., în vîrstă de 6 ani se tratează la domiciliu de scarlatină. Familia dispune de 2 

odăi. Demonstraţi mamei dezinfecția în focarul de scarlatină: dormitorul copilului (jucării, 

echipament respirator, vesela, suprafețe, sol. Cloramină 3%) conform PCN-51 „Scarlatina”, 

(2017). 
 

7. Copilul V., în vârstă de 3 ani, unicul copil în familie, se tratează la domiciliu de rujeolă, 

forma ușoară. Demonstraţi mamei modul de îngrijire a ochilor copilului bolnav  conform 

PCN-70 „Rujeola”, (2017). 
 

8. Copilul W., în vârstă de 12 ani, se tratează în spitalul infecțios de copii de rujeolă, forma 

gravă, complicată cu stomatită ulceroasă. Tratați stomatita ulceroasă la copil conform 

PCN-70 „Rujeola”, (2017). 
 

9. Copilul J., în vârstă de 5 ani a fost spitalizat cu meningită meningococică. În familie mai 

este un copil în vârstă de 1 an, la examinare sănătos. Demonstrați mamei administrarea 
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pastilelor de amoxicilină 250 mg de 3 ori/zi (Tab. Amoxicilină 500 mg) copilului rămas la 

domiciliu conform PCN-6 „Infecţia meningococică la copil”, (2017). 
 

10. Copilul B., în vârstă de 3 luni, alimentat la sânul mamei, a făcut diaree, deshidratare 

negativ. Medicul a luat decizia de a-l trata la domiciliu. Demonstraţi mamei îngrijirea 

glandelor mamare și pregătirea lor pentru alăptarea copilului conform PCN-217 

„Îngrijirea nou-născutului sănătos”, (2014). 
 

11. Copilul L., în vârstă de 4 ani se tratează la domiciliu cu Hepatită virală A. Demonstraţi 

mamei dezinfecția în focarul de hepatită virală A: dormitorul copilului (vesela, jucăriile, 

suprafețele, sol. Cloramină 3%) conform PCN-17 „Hepatita virală la copil”, (2017). 
 

12. Nou-născutul U., în vârstă de 2 zile a făcut conjunctivită seroasă. Demonstrați mamei 

tratarea infecţiei ochilor la copilul bolnav cu scop de a preveni infecția bacteriană conform 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

13. Activaţi ca asistent medical în secţia Nou-născuți, IMSP Maternitatea nr.2. Demonstrați 

mamei unui copil născut de 8 ore stoarcerea laptelui matern și respectarea cerinţelor 

antiepidemice în cadrul stoarcerii cu scop de a preveni dezvoltarea mastitelor conform 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

14. Activaţi ca asistent medical în secţia Nou-născuți, IMSP Maternitatea nr.2. Demonstrați 

mamei unui copil născut de 12 ore pregătirea necesarului pentru toaleta matinală a nou-

născutulu, măsuței de înfășat, respectând cerinţele antiepidemice conform Protocolului/ 

algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

15. Activaţi ca asistent medical în salonul Travaliu, IMSP Maternitatea nr.2. Pregătiți 

cântarul și demonstrați determinarea greutății copilului nou-născut conform Protocolului/ 

algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

16. Activați în cabinetul Iimunizări profilactice, AMT Centru. Instruiți mama, pregătiți 

copilul în vârstă de 2 luni, necesarul și demonstrați imunizarea cu vaccinul poliomielitic 

conform Programului național de imunizare 2016 – 2021, MSRM, Chişinău, 2014. 

 

17. Activați în cabinetul Iimunizări profilactice, AMT Botanica. Demonstrați modul de 

evidență a temperaturii din frigider conform Programului național de imunizare 2016 – 

2021, MSRM, Chişinău, 2014. 
 

18. Activați în cabinetul Iimunizări profilactice, AMT Botanica. Demonstrați managementul 

materialului utilizat (bumbac, seringi, ace, fiole goale, mănuși, cutia de deșeuri) conform 

Programului național de imunizare 2016 – 2021, MSRM, Chişinău, 2014. 
 

19. În timpul vizitei la domiciliu la nou-născutul P., în vârstă de 7 zile, asistentul medical, 

examinând copilul, a constatat eliminări seroase neînsemnate din plaga ombilicală şi o 

hiperemie uşoară în jur. Starea generală a copilului satisfăcătoare. Demonstrați mamei 

etapele de tratament a omfalitei catarale  și instruiți mama privind  respectarea cerințelor 

antiepidemice conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017). 
 

20. Activaţi ca asistent medical în salonul Travaliu, IMSP Maternitatea nr.2. Pregătiți 

necesarul și realizați profilaxia conjunctivitei purulente copilului nou-născut conform 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 

 



21. Activaţi ca asistent medical în secţia Nou-născuți, IMSP Maternitatea nr.2. La indicația 

medicului demonstrați mamei unui copil nou-născut în vârstă de 1 zi pregătirea 

necesarului și modul de prelucrare a bontului ombilical cu respectarea cerinţelor 

antiepidemice conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017). 
 

22. În timpul examinării nou-născutului T., în vârstă de 10 zile, alimentat cu lapte matern şi 

lapte artificial, administrat cu biberonul, asistentul medical a constatat că mama a oferit 

suplimentul cu biberonul, spălat preventiv cu apă de la robinet. Demonstrați mamei 

respectarea cerinţelor antiepidemice în timpul alimentației cu biberonul conform 

Protocolului/algoritmului deprinderilor practice, Chișinău, 2017. 
 

23. În timpul examinării nou-născutului R., în vârstă de 14 zile, alimentat cu lapte matern, 

asistentul medical a constatat că mama alăptează copilul fără a-și spăla preventiv mânile și 

glanda mamară. Demonstrați mamei respectarea cerinţelor antiepidemice în timpul 

alăptării la sân a nou-născutului conform PCN-217 „Îngrijirea nou-născutului sănătos”, 

(2014). 
 

24. În timpul examinării matinale a nou-născutului D., asistentul medical a observant că mama 

a efectuat toaleta intimă cu 2 șervețele umede apoi a îmbrăcat pampersul. Demonstrați 

mamei etapele realizării toaletei intime copilului cu scop de a preveni infecția bacteriană 

conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

25. În secția de prematuri asistentul medical, realizând vizita de seară a depistat că mama unui 

copil în vârstă de 20 zile, cu greutatea de 2200 grame, a realizat baia igienică cu apă de la 

robinet. Demonstrați mamei etapele pregătirii utilajului, apei, materialului de îngrijire și a 

copilului în cadrul efectuării băiței igienice conform Protocolului/algoritmului al 

deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

26. Copilul B., în vârstă de 12 ani, se tratează la domiciliu cu otită purulentă. În familie mai 

este un copil în vârstă de 2 ani. Demonstrați mamei etapele uscării urechii respectînd 

măsurile antiepidemice conform PCN-11 „Otita media acută la copil”, (2013). 
 

27. În timpul patronajului la domiciliu a nou-născutului V., în vârstă de 7 zile, asistentul 

medical a constatat că mama, având semne catarale de IRVA, alaptează copilul fără masca 

de protecție. Demonstrați mamei bolnave de IRVA etapele alăptării copilului, respectând 

cerințele antiepidemice conform PCN-217 „Îngrijirea nou-născutului sănătos”, (2014) și 

PCN-16 „Gripa la copii”,(2017). 
 

28. Într-o familie cu 5 copii din Chișinău, a locuit în decurs de câteva zile unchiul cu suspecție 

la tuberculoză. După constatarea tuberculozei pulmonare, BAAR +, unchiul a fost spitalizat 

în clinică specializată. Realizați dezinfecția finală în focarul de tuberculoză (odaie, geam, 

jucării, veselă, suprafețe, sol. Cloramină 3%) conform PCN-55 „Tuberculoza la copil”, 

(2013). 
 

29. Activați ca asistent medical în secția Pulmonologie, IMSP Institutul Mamei și Copilului. 

Realizați termometria la 4 copii, spitalizați în salonul nr.6. La postul medical dispuneți de un 

singur termometru. Realizați abilitatea, respectând cerințele antiepidemice conform 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

30. În timpul examinării nou-născutului H., în vârstă de 20 zile, asistentul medical a  constatat 

la el pe torace, abdomen 5 pustule. Starea generală a copilului este satisfăcătoare. 

Demonstrați mamei etapele prelucrării elementelor purulente pe piele respectând cerințele 

antiepidemice conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chișinău, 

2017). 


