STATIUNEA: REGIMUL SANITARO-ANTIEPIDEMIC

Catedra Discipline terapeutice

SPECIALITATEA MEDICINA 91210. CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL
SPECIALITATEA INGRIJIREA BOLNAVILOR 91310. CALIFICAREA ASISTENT
MEDICAL

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALA
DISCIPLINA MEDICINA INTERNA, FTIZIOPNEUMOLOGIE SI
GERIATIE CU NURSING SPECIFIC

1. Activati in calitate de asistent medical in IP Liceul Teoretic , Petru Zadnipru”. Pe
parcursul ultimilor 3 zile au fost inregistrate doud cazuri de toxico-infectie alimentara. Prelevati,
etichetati si asigurati transportarea in laboratorul bacteriologic al Centrului de Sanatate
Publica Muncipal probelor alimentare din pranzul scolarilor.

2. In familia Prisicari tatil de 3 zile este internat in IMSP Institutul de Ftiziopulmonologie
,, Chiril Draganiuc” cu diagnosticul Tuberculoza pulmonara secundara fibro-cavitard, BAAR
pozitiv. IR I-1l. Realizati dezinfectia finala in focarul de tuberculoza - dormitorul pacientului.
(echipament, respirator, geamul, suprafete, sol. Cloramina 3%).

3. Activati in calitate de asistent medical in IMSP Institutul de Ftiziopulmonologie ,, Chiril
Draganiuc”. Demonstrati prelucrarea recipientelor pentru colectarea sputei dupd utilizare.

4. Activati in calitate de asistent medical la CMF nr.2, AMT Botanica. Bolnavului Ilig, 50
ani, de pe sectorul dvs i s-a indicat colectarea sputei pentru analiza sputei la BAAR, fiind
suspectat de tuberculoza pulmonara. Scolarizati pacientul vizand colectarea sputei conform
PCN-123 ,,Tuberculoza la adult” (2015).

5. In IMSP Spitalul Clinic Municipal de Ftiziopulmonologie, bolnavii cu tuberculoza aflati
la tratament, din cauza febrei si transpiratiei, necesita schimbarea frecventa a lengerie de pat si
de corp. Demonstrati prelucrarea si dezinfectarea lengeriei.

6. In IMSP Institutul de Ftiziopulmonologie ,, Chiril Draganiuc” dupa servirea meselor,
vesela bolnavilor cu tuberculoza necesita prelucrare speciald. Demonstrati prelucrarea veselei si
managementul resturilor alimentare.

7. Activati in calitate de asistent medical in sala de proceduri a CMF nr.4, AMT Buiucani. In
timpul injectiei intravenoase unei paciente cu Hepatita virala C (HCV pozitiv), V-ati intepat cu
acul care avea ramasite se sange. Demonstrati tactica post-expunere conform Ghidului practic
wSiguranta injectiilor” (2015).

8. Activati in calitate de asistentd medicald in sectia Hematologie, IMSP Institutul
Oncologic. Pacientului T., in varsta de 18 ani, este cunoscut cu diagnosticul Hemofilie tip A, i-
ati administrat Factorul VIII in perfuzie. Demonstrati managementul materialului utilizat
(bumbac, ac, sistemd, manusi).

9. Activati in calitate de asistent medical in Sectia Internare, IMSP Spitalul Clinic
Municipal ,,Arhanghilul Mihail”’, unde sala de tratamente este functionalda 24 ore. Demonstrati
algoritmul acoperirii tavei si masutei sterile.



10.Pacienta Z., 76 ani, este internata in sectia Gastrologie, IMSP Spitalul Clinic Republican
,, Timofei Mosneaga” cu diagnosticul Ciroza hepatica, etiologie virala C (HCV positiv), faza
activd, evolutie progresire, decompensata. Stadiul C (Child-Pugh). Ascita. Encefalopatie
hepatica. Fiind imobilizata timp de 2 saptamani, pacienta manifesta escare gr.ll in zonele sacrala
si fesiera. Pacienta necesita ingrijire specialad. Demonstrti ingrijirea tegumentelor respectand
principiile ingrijirilor paliative conform PCN-136 ,,Ingrijiri paliative in escare” (2011).

11.1n sectia Internare, IMSP Spitalul Clinic de Boli infectioase ,, Toma Ciorba” a fost adus
cu ambulanta bolnavul H. care prezintd greturi, voma repetatd. Demonstrati ingrijirea

pacientului in voma conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu,
2017).

12.1n sectia Internare, IMSP Spitalul Clinic de Boli infectioase ,, Toma Ciorba” a fost adus
cu ambulanta bolnavul F. cu suspectie la infectie toxico-alimentara. Demonstrati regulele de
colectarea si transportare a maselor vomitive la laboratorul bacteriologic conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

13.Pacientul P., 67 ani, este cunoscut cu diagnosticul Ciroza hepatica, etiologie toxica
(etilica), faza activa, evolutie progresiva, decompensare. Stadiul C (Child-Pugh). 4scita. Coma
I. Fiind spiatlizat in sectia Terapie intensiva, IMSP Spitalul Clinic Republican ,, Timofei
Mosneaga” necesita ingrijiri medicale individualizate. Demonstrati ingrijirea cavititii bucale
conform Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

14.Pacienta M,. 58 ani, este cunoscuta cu diagnosticul Diabet zaharat, tip 1,
insulinodependent, evolutie labild, decompensare. Coma hiperosmolara I. Fiind spiatlizata in
sectia Terapie intensiva, IMSP IMSP Spitalul Clinic Republican ,, Timofei Mosneaga” necesita
ingrijiri  medicale individualizate. Demonstrati ingrijirea ingrijirea ochilor conform
Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

15. Pacienta C,. 47 ani, este cunoscutd cu diagnosticul Diabet zaharat, tip 1,
insulinodependent, evolutie labila, decompensare. Coma hiperglicemica I. Fiind spiatlizatd in
sectia Terapie intensiva, IMSP Spitalul Clinic Republican ,, Timofei Mosneaga” necesita ingrijiri
medicale individualizate. Demonstrati ingrijirea urechilor conform Protocolului/ algoritmului
al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

16.Pacientului Anisii T, 55 ani, care se afla la tratament in sectia Terapie nr.2, IMSP Spiatl
Clinic Municipal ,,Sfinta Treime” cu diagnosticul Prneumonie comunitara, lobul inferior pe
dreapta, evolutie grava. IR 1-1l i-ati apreciat temperatura corpului. Demonstrati prelucrarea
termometrului conform Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

17.Pacienta K., 69 ani, cunoscuta cu Diabet zaharat, tip Il, insulinonecesitant,
subcompensat. Fractura patologica a colului femoral pe dreapta, imobilizata, dupa tratament in
stationar a fost externata. Sunteti asistent medical de familie care ati venit in vizita activa pentru
consilierae familiei in vederea ingrijirei bolnavei. Demonstrati tehnica toaletei intime la
pacienta.

18.Pacienta K., 74 ani, cunoscuta cu Diabet zaharat, tip Il, insulinonecesitant,
subcompensat. Fractura patologica a colului femoral pe dreapta, imobilizata, dupa tratament in
stationar a fost externata. Sunteti asistent medical de familie si ati venit 1n vizitd activd pentru
consilierae familiei in vederea ingrijirei bolnavei. Demonstrati algoritmul profilaxiei piciorului
diabetic conform PCN-33 ,,Diabetul zaharat necomplicat” (2017).

19.Pacienta A., 19 ani, s-a prezentat cu trimitere de la medicul de familie la IMSP Spitalul
Clinic Municipal ,,Sfdnta Treime” cu diagnosticul Pielonefrita cronica, bilaterald, acutizare.
IRC I-11. In cadrul examinari in sectia de internare ati depistat pediculoza partii piloase a capului.



Algoritmizati prelucrarea sanitara in pediculoza conform Protocolului/algoritmului al
deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

20.Pacienta P., 29 ani, s-a adresat la medicul de familie cu simptome de bronsitd acuti. In
cadrul examinarii s-a depistat scabie si leziuni de grataj cu localizare in regiunea abdominala si
interfalangiand. Algoritmizati prelucrarea sanitard in scabie conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

21.Pacientul V., 21 ani s-a adresat la CMF nr. 6, AMT Buiucani cu semne de abces
postinjectabil. Activati in calitate de asistent medical in cabinetul chirurgicului. Pacientul
urmeaza sa fie supus disectiei abcesului. Demonstrati algoritmul decontamindrii preoperatorii
a mdinilor.

22. Activati in calitate de asistent medical in sectia Endocrinologie, IMSP Spitalul Clinic
Municipal ,,Sfanta Treime”. Pacientilor le sunt transmise de catre vizitatori produse alimentare.
Demonstrati regulele de pastrare a produselor in frigiderul comun din sectie.

23. Activati in calitate de asistent medical in cabinetul de proceduri din CMF nr.9, AMT
Ciocana si saptamanal efectuati curatenia generalad in cabinet. Demonstrati regulele de efectuare
a curdteniei generale conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu,

2017).

24. Activati in calitate de asistent medical in sectia de Hepatologie, IMSP Spitalul Clinic
Municipal ,,Sfanta Treime”. In timpul unei manipulatii medicale v-au nimerit citeva picituri de
sange a unui bolnav de hepatitd virala C in ochi. Demonstrati tactica post-expunere conform
Ghidului practic ,,Siguranta injectiilor” (2015).

25. Activati in calitate de asistent medical in sala de pansamente. La inceputul zilei de lucru
ati gasit casoleta deschisa din care s-a utilizat material steril si au trecut 30 ore din momentul
sterilizarii casoletei. Demonstrati algoritmul pregdtirea casoletei pentru sterilizare in sala de
pansamente conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

26. Ati fost numita temporar in functie de asistent medical superior in sectia in care activati.
Completati condica farmaceutica pentru eliberarea solutiilor antiseptice utilizate in sala de
pansamente.

27.Activati in calitate de asistent medical de operatie in Blocul operator, IMSP Spitalul
Clinic Republican , Timofei Mosneaga”. Demonstrati servirea echipamentului steril
chirurgului conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

28. Activati in calitate de asistent medical in sala de pansamente. Demonstrati imbrdcarea
echipamentului de cdtre asistenta medical conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor
practice (Chisinau, 2017).

29. Activati in calitate de asistent medical in sala de pansamente. Demonstrati algoritmul
decontaminarii presterilizatorii a instrumentelor chirurgicale conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

30. Echipa de urgenta, 112 a fost solicitata la pacientul N., 36 ani, cu suspectie la toxiinfectie
alimentara. Pacientul prezinta dureri abdominal difuze, greturi, voma repetata. Demostrati
ingrijirea pacientului in vomda conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisinau, 2017).

31. Activati in calitate de asistent medical in Cabinetul de vaccinari, CMF nr.1, AMT Centru.
Demonstrati tehnica efectuarii vaccinului HVB conform Protocolului/algoritmului al
deprinderilor practice (Chisinau, 2017).



32.Activati in calitate de asistent medical la grddinita nr.45, sectorul Botanica de copii. In
grupa prescolara a fost inregistrat un caz de rujeold. Expuneti tactica asistentului medical.

33. Activati in calitate de asistent medical in cabinetul Vaccinari, sectia Lauzie nr.2, IMSP
Spitalul Clinic Municipal nr.1. Nou-nascutului i s-a indicat vaccinarea BCG. Demonstrati
tehnica administrarii vaccinului BCG conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor
practice (Chisindu, 2017).

34. Activati in calitate de asistent medical in cabinetul de proceduri, CMF nr.1, AMT Centru.
La sfarsitul zilei de lucru este necesara dezinfectia aerului cu lampa de cuart
(radiatiei ultraviolete). Demonstrati dezinfectia aerului cu lampa de cuart.

35.1n Liceul Teoretic ,, Vasile Alecsandri”, casa a IV-a s-a depistat un caz de tuberculozi
pulmonard. Activati in calitate de asistent medical in IMSP Institutul de Ftiziopulmonologie
,, Chiril Draganiuc” si sunteti inrulatd in Comisie pentru evaluarea elevilor. Demonstrati tehnica
efectudrii probei Mantoux conform prevederilor suportului de curs Medicina internd cu nursing
specific, Tuberculoza pulmonara (Chisindu, 2017).


http://latodis-med.com/produse-veterinare/lampi-ultraviolete.html

