CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,RAISA PACALO”

CENTRUL iN DOMENIUL FORMARII CONTINUA

PROGRAMUL DE PERFECTIONARE

TEHNICI DE TRATAMENT SI iNGRIJIRI MEDICALE

MODULELE PROGRAMULUI
Numarul de ore
Nr. Modulul Total | Contact S1/ Contact direct < % v 8
ord. direct | Activitati o |25 T3
practice o g Z B
Teoretice | Practice | =
1. | Ingrijiri paliati 150 75 50/25 T
ngrijiri paliative / 50 25 / 5
PP
2. Asistenta medicala in sali 120 60 40/20 10 20 T/ 4
de tratament / PP
3. Ingrijiri medicale la T/
12 40/2 4 2 4
domiciliu 0 60 0/20 0 0 PP
4. Nursi lini T
ursing cinic 90 45 | 30/15 30 15 3
5. Nursi it T
ursing comunitar 90 45 30/15 30 15 3
Total T 19
ota 570 | 285 | 190/95 | 190 95 Plﬁ

Nota: T - testare, SI - studiul individual, PP - proba practica




Tematica lectiilor la modulul

INGRIJIRI PALIATIVE
Nr.
d/o Unitati de continut/de invatare
1. Medicina paliativa. Conceptul de Ingrijiri paliative. Abordarea holistica a suferintei.
Esenta echipei interdisciplinare in asistenta paliativa
2. Ingrijirile paliative in sistemul de sanatate. Actele legislative
3. Elemente de baza ale comunicarii In asistenta paliativa
4, Principiile de abordare a durerii in paliatie. Managementul durerii acute si cronice.
Scara analgezica a OMS. Medicatia
5. Managementul simptomelor in medicina paliativa
6. Identificarea si analiza celor mai frecvente simptome ce pot aparea la un pacient cu
cancer avansat (greatd, voma, anorexie, constipatie, dispnee) etc.
7. Ingrijiri paliative acordate in simptome
neurologice, psihice
8. Specificul ingrijirelor paliative la copii
0. Tngrijirea pacientului inconstient
10. | Mobilizarea pacientului. Nutritia si hidratarea
11. | Probleme la nivelul tegumentelor si mucoaselor. Plagile. Ingrijiri in fistule, stome
12. | Ingrijirea pacientului In escare
13. | Limfidemul.Ingrijirea pacientului in Limfedem
14. | Ultimile 48 de ore (notiuni, principii de Ingrijire)
15. | Aspectele etice, psiho-sociale, culturale, religioase si spirituale in asistenta paliativa.
Asistenta spirituala. Doliul
16. | Planul de nursing in ingrijiri paliative. Lucrul in echipa interdisciplinara
17. | Medicina calamitatilor
18. | Profilaxia infectiilor nosocomiale
19. | Etica si deontologia
20. | Comunicarea in activitatea asistentului medical.
Tematica lectiilor la modulul
ASISTENTA MEDICALA iN SALI DE TRATAMENT
Nr.
d/o Unitati de continut/de invatare
1. | Organizarea activitatii asistentei medicale in sala de tratament
2. | Comunicarea In activitatea asistentilor medicali
3. | Etica si deontologia
4. | Profilaxia infectiilor AAM
5. | Profilaxia si combaterea hepatitelor virale si SIDA
6. | Proceduri operationale in sdli de tratament
7. | Farmacoterapia. Incompatibilitatea medicamentelor
8. | Transfuziile de sange. Ordinul nr.447 din 09.06.2015. PCN-253. PCN-250




9. | Efectele adverse ale transfuziilor sanguine

10. | Asistenta medicala de urgenta in sala de tratament

11. | Nursing clinic

12. | Medicina calamitatilor

Tematica lectiilor la modulul
INGRIJIRI MEDICALE LA DOMICILIU

:;0 Unitati de continut/de invatare

1. Notiuni generale. Principiile de baza ale ingrigirii medicale la domiciliu

2. Managementul serviciilor de ingrijiri medicale la domiciliu. Echipa
interdisciplinara

3. Aspecte etico-deontologice in ingrijiri la domiciliu. Dreptul in ingrijiri medicale la
domiciliu

4, Rolul comunicarii asistent medical -pacient/familie

5. Profilaxia infectiilor AAM

6. Ingrijirea tegumentelor si profilaxia escarelor

7. Ingrijirea pacientului cu stome, fistule

8. Ingrijirea pacientului cu bronhopneumopatia cronicd obstructiva

9. Ingrijirea pacientului insuficient3 cardiaca cronici

10. Ingrijirea pacientului cu diabet zaharat, ciroza hepatici

11. Ingrijirea pacientului cu fractura de col de femur

12. Ingrijirea pacientului cu patologii medulare. Ingrijirea pacientilui cu Parkinson

13. Ingrijirea pacientilui cu accident vascular cerebral

14. Ingrijirea pacientilui cu neurodistrofii musculare

15. Ingrijirea pacientului cu spondiloartritd anchilozanta

16. Ingrijirea pacientului cu durere cronici neurologica




Tematica lectiilor la modulul
NURSING CLINIC

Nr.
d/o Unitati de continut/de invatare
1. Generalitati. Bazele stiintei nursingului
2. Clasificarea nevoilor umane dupa A. Maslov. Clasificarea nevoilor fundamentale
dupa V. Henderson
3. Proces de nursing. Cercetare in nursing
4, Diagnostice de nursing in afectiunile sistemului respirator, cardiovascular.
Ingrijiri nursing.
Diagnostice de nursing in afectiunile sistemului digestiv, urinar. Ingrijiri nursing.
6. Gerontologia. Ingrijiri nursing in geriatrie. Diagnostice de nursing in afectiunile
neurologice
Ingrijiri paliative
Elaborarea planului de nursing
Etica si deontologia medicala
10. Rolul comunicarii in activitatea asistentilor medicali
Tematica lectiilor la modulul
NURSING COMUNITAR
Nr.
d/o Unitati de continut/de invatare
1. Generalitati. Bazele stiintei nursingului
2. Asistenta medicala comunitara in sistemul de sanatate
3. AMC. Activitatea in echipa multidisciplinara la nivelul comunitatii
4, Familia ca receptor al ingrijirii sanatatii
5. Diagnostice de nursing in afectiunile sistemului: respirator, cardiovascular,
digestive, urinar, afectiuni neurologice
6. Geriatria. Gerontologia. Consecintele imbatranirii populatiei pentru sandtatea
publica
Ingrijiri paliative
Elaborarea planului de nursing
Promovarea sanatatii si educatiei pentru sanatate
10. | Etica si deontologia in domeniu
11. | Comunicarea in activitatea personalului medical
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