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Iv. SCOPUL PROCEDURII
Prezenta procedur1 va reglementa modul de organizare, desйqurare Ei ечаluаrе а lec}iilor

practice 1а disciplinele stomatologice ;i tehnico-dentare, desfEEurate in cadrul CESIM (laboratoare
tehnico-dentare), саrе va garanta corectitudinea gi completitudinea descrierii procesului de
confeclionare а protezelor dentare, 1а toate etapele lecliei fоrmАпd competenle profesionale
specifice tehnicianuiui dentar din СЕМF ,,Raisa Pacalo".

Ч. DOMENIUL DE APLICARE
Procedura еlаЬоrаtй qi distribuitй de сйtrе directorul adjunct pentru instruire practicй, se aplicй

de 9еfа de catedrй discipline stomatologice Ei tehnico-dentare ;i cadrele didactice (titulare ;i
angajate prin cumul de func}ie), pentru а reglementa prevederile generale de dеsйýurаrе а tuturor
lecliilor practice iп lаЬоrаtоагеlе tehnico-dentare.

vI. DOCUMENTE DE RЕFЕRINтД/RЕGLЕмЕNтДшIв ApLIсABILE ACTIvITATII
PROCEDURALE.
6.1. Nomenclatorul domeniilor de fоrmаrе рrоfеsiопаlй al specialit6lilor Ei саlif,rсйrilоr pentru
iпvй!йmбпtul profesional tehnic postsecundar Ei postsecundar nonterliar, aprobat рriп HG nr.853
din l4.12.2015.
6.2. Regulamentul de organizare а studiilor in iпчй!йmflпtul profesional tehnio postsecundar si

postsecundar nonterliar iп baza sistemului de credite de studii Transferabile, апехб 1а ordinul
Ministerului Educaliei пr.2З4, din 25 martie 2016,
6.3. Regulamentul de organizare ;i funclionare а Centrului de ехсеlеп!й in medicinй ;i farmacie
,,Raisa Расаlо", aprobat prin ordinul Ministerului Sйnйtйlii al RM пr.800 din 01 septembrie 2о22.
6.4, Codul de eticй а1 cadrului didactic din Centrul de ехсеlеп}й iп medicinё 9i farmacie ,,Raisa
Pacalo", aprobat prin ordinul nr.112-AC din 26 decembrie 2016.
6,5. Regulamentul de fuпсliопаrе al Centrului educalional de simulare in instruirea mеdiсаlё
(CESIM), aprobat prin Ordinul пr.lб3а-АС din 0З.09.2018,
6.6, Regulamentul privind organizarea activitйlii cabinetelor/laboratoarelor in Centrul de ехсеlеп!й
in medicinб 9i farmacie ;,Raisa Pacalo", aprobat ordinul 112-АС din 26 decembrie, 2016.
6,7. Regulamentul de activitate а catedrei in Centrul de ехсеlеп!й in medicinй 9i farmacie ,,Raisa
Расаlо", aprobat prin ordinul пr.34а-АС din 19 septembrie 20l6,
6.8. Regulamentul privind organizarea evalulrii rezultatelor gcolare in Centrul de ехсеlеп!й in
medicinй qi farmacie ,,Raisa Расаlо", aprobat prin ordinul nr.112-AC din 26 decembrie 2016.
6.9.Planul de iпvй}йmбпt 1а specialitatea Stomatologie, calificarea Tehnician dentar, aprobat prin
ordinul Ministerului Sёnatalii al RM пr.78 Р din 17 iulie 201б, ordinul Ministerului Educatiei al
RM nr, 9С 9Il16 din 15 august 2016.
6.10. Planrrl de iпчё!ёmАпt la specialitatea Stomatologie, саliГrсаrеа Tehnician dentar, aprobat prin
ordinul Ministerului Sanataili al RM пr.151942 din 14 martie 2022,ordinul Ministerului Educatiei
Ei Сеrсеtйrii al RM nr. Sc 78122,1091 din 01 поiеmЬriе2022.
6,1 1. Curricula la unitйlile de curs in vigoare.
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6.12. Nomenclatorul laboratoTului modelare, aprobat 18 august 2О1,4, Direclia Resurse Umane а
Ministerului Sanatalii.
6.13. Nomenclatorul laboratorului de ghipsare 18 august 2014, Direclia Resurse Umane а
Ministerului S anatatii.

б.14. Nomenclatorul laboratorului mijloace tehnice de instruire 02 septembrie 2о14, Direclia
Resurse Umane а Ministerului Sanatalii.

VII. DEF,INITII ýI ABREVIERI ALE TERMENILOR UTILIZДTI iN РRОСЕDURД

Nr.
d/o

Теrmепul /
Сопсерtul/АЬrечiеrеа

Defini{ia

1 Invй{йmAntul profesional
tehnic postsecundar gi
postsecundar nontertiar

Un nivel de iпчй!йmАпt ancorat ре procesele economice qi
sociale actuale, dar qi de cele de perspectivй.

2, рrоfеsоr titular din cadrul
СЕМF ,,Raisa Pacalo"

Саdru didactic, desemnat prin ordin de сйtrе institulia de
iпчй{йmiпt profesional tehnic, specialist in domeniu, саrе
asigurй planificarea, organizarea, evaluarea 9i buna
desйýurare а activitafii didactice.

J. Plan de iпчй!йmiпt Document normativ obligatoriu, validat prin ordinul
Ministerului Educa}iei qi Cercetйrii al RM qi Ministerul
Sanatafli al RM, cale аrе funclia de а orienta procesul
instructiv-educativ.

4. Modul Unitate de curs саrе au drept scop fotmarea 1а elevi а unui
comportament specific profesiei/specialitalii Ei reprezintй о
structurй didacticй uпitаrё din punct de vedere tematic atAt
pentru instruirea tеоrеtiсй cAt ;i pentru сеа рrасtiсй.

5. Сurriсulа 1а unitйlile de
curs

Un document normativ, care este conceput in aqa fel incAt
оfеrй posibiltatea cadrului didactic de а elabora strategii
proprii de proiectare qi organizare а demersului educalional
in vederea formёrii la elevi а competen}elor profesionale
specifice, valorilor qi atitudinilor се corespund necesitalilor
curente Ei de perspectivб ale pielii muncii qi ale unei
societй}i aflate in permanentб schimbare.

6, plan tematic Totalitatea temelor de la unitatea de curs (modul), cu
repartizarea numйrului de оrе pentru lec}ii teoretice,
practice ;i studiu individual ghidat.

7. Ghid/Agenda pentru leclii
practice

Instrument didactic pentru elevi, се include planul tematic,
competenlele specifice unitalii de curs qi descrierea
etapizatб, а desйqurйrii lecliilor practice, саrе favorizeazё,
fоrmаrеа qi dezvoltarea competen}elor profesionale
specifice caliГrcйrii.

8. Echipament individual de
protec}ie

Оriсе echipament destinat а fi purtat in scopul protejбrii
impotriva unui sau а mai multor riscuri care ar putea sй ii
рuпй in pericol securitatea gi sёnatйtea 1а locul de muпсй.
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Nr.
d/o

Теrmепul / Сопсерtul/АЬrечiеrеа Defini{ia

9. Leclie рrасtiсй in laborator Lecliile practice in laborator se desй;oarйin CESIM
(laboratoare tehnico-dentare), acest tip de instruire
рrасtiсё are caracter individual, in cadrul сйruiа
elevul dobAndegte abilitati practice, detaliate
specifice disciplinelor de specialitate.

10. Centrul Educa{ional de Simularea in
Instruirea Medicalй

Reprezintй sйli de simulare, cabinete care asigurб
condi}ii de planificare, organizare qi desйEurare а
lecliilor practice preclinice, evaluare а finalitllilor
de studii manifestate in competenle profesionale
specifice calificбrii.

i1 Laborator Local sau iпсёреrе рrечйzutй cu instalalii speciale,
aparate qi instrumente, pentru ехреriеп}е qtiin}ifice Ei
luсrйri practice in domeniul Etiinlelor experimentale
qi al tehnicii sau pentru prepararea unor produse de
uZ соmuп.

\2, Laborator tehnico-dentar Iпсёреrе prevйzutё сu instalalii speciale, aparate qi
instrumente, dotatй cu minioficu pentru fiecare еlеч
pentru realizarea protezelor dentare.

1з, Mini oficiu Loc de muпсй а tehnicianului dentar, asigurat сu
sistem de iluminare lосаlй, aparate qi utilaje
destinate confec{ionбrii protezelor dentare

|4. Protocol/algoritm al deprinderilor
practice

Un suport metodologic pentru cadrele didactice qi
еlечi in fоrmаrеа abilit6lilor practice.

15. СЕМF ,,Raisa Pacalo" Centrul de ехсеlеп}ё in medicinй qi farmacie ,,Raisa
Расаlо"

16. CESiM Centrul Educalional de Instruire in Simulаrеа
Medicalё

17. MTD Materiale tehnico-dentare
18. ATD Aparate tetnico-dentare
19. PD proteze dentare
20. TD Tehnicieni dentari
21, IPSSM Instruire Periodic1 privind Securitatea Ei Sйnltatea

in Muncй
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VIII. DESCRIEREA PROCEDURII
Rolul qi imроrtап{а lec{iilor practice in саdrчl disciplinelor stomatologice qi tehnico-dentare

Programul de formare profesionalй asigurй formarea profesionalй inilialб а specialiqtilor in
domeniul stomatologic axat ре orientйri fоrmаtiче de instruire, саrе sё corespundi cerinelelor
actuale in domeniul stomatologiei, avAnd са finalitate lansarea ре piala muncii а unor specialiEti
competenli Ei competitivi. Procesul de instruire practicб in cadrul laboratoarelor tehnico-dentare а

рrечеdе nu numai abumularea de cuno;tinle teoretice, dar Ei fоrmаrеа abilit6lilor practice specific
tehnicieniloT dentari: identificarea materialeloT, aparatelor Ei instrumentelor tehnico-dentare,
modelarea fiесйrеi entitali morfologice а grupului dentar frontal qi lateral, confeclionarea
incrustaliilor dentare qi а dispozitivului corono-radicular, coroanelor unidentare, punlilor dentare,
protezelor partial mobilizabile acrilice, protezelor paftial mobilizabile scheletatй, protezei totale,
lucrlrilor tehnico-dentare provizorii, aparatelor ortodontice, aparatelor chirurgicale qi protezelor
maxi1o-faciale.

8.1. Organizarea lecliilor practice in laboratoarele tehnico-dentare
8.1.1. Amplasarea obligatorie in locuri vizibile а instrucliunii tehnicii securitalii in laboratorul
tehnico-dentat (Апеха пr. l ).
8.1.2. Consultarea orarului, curriculumului la unitatea de curs, planului tematic (fiecare profesor
consultй setul de documente confotm specificului disciplinei).
8.1.З. Consultarea literaturii didactice Ei de specialitate.
8.1.4. Elaborarea proiectului didactic pentru leclia practicй de laborator (proiectele didactice se

еlаЬоrеаzй сопfоrm specificului disciplinei).
8.1.5. Completarea platformei Moodle la activitatea educa{ionalй planificat1.
В. 1.6. Disiminarea informaliei necesare elevilor.
8.1,7. in cazul lecliilor practice la disciplinele de specialitate se pregitesc situalii problematizate,
cazuri olinice.

8.1.8, Pregitirea necesarului pentru demonstrarea manoporelor practice (MTD, ATD etc.).

8.2. Dеsfйqчrаrеа lec{iilor practice
Dеsfйqurаrеа instruirii practice in laboratoarele tehnico-dentare

Instruirea in laboratoaTele tehnico-dentare se realizeazё,inЪaza curricula la unitйlile de curs,
corespunzбtor planurilor de iпчй!йmАпt la саliГtсаrеа TD, planului tematic qi orarului aprobat de
directorul СЕМF ,,Raisa Расаlо".
8.2.1. Lec|ii practice

- Lecliile practice se dеsЙ;оаrй in laboratoare catedrei discipline stomatologice qi tehnico-
dentare.

- Elevii sunt admi;i in laboratoare dасй sunt dotali cu echipamentul individual de proteclie:
halat, bonet1, ochelari de protec}ie, mйnuqi.

- Elevii organizeaz1locul de muпсй (verificб сопехiuпеа la electricitate, сопесtеаzё aparatele

tehnico-dentare( electromotor, micromotor, bйita de сеаrй, electrospatula etc.), аrе present
modelul de lucru cu etapa practicй anierior realizat1.)
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Profesorii evalueazй la inceputul activitalii: prezenla elevilor, echipamentul individual de
protectie qi mijloacele didactice necesare activitйlii: ghidul lecliilor practice, instrumente
individuale de muпсй, manualul cu protocoale/algoritm al deprinderilor practice.
Cadrele didactice instruiesc elevii la prima lec}ie de la unitatea de сurs despre necesitatea
respectйrii regulilor tehnicii securitd}ii qi sбnёtйtii in muпсё 1а toate etapele realizёrii
sarcinilor aplicative.
Fiecare elev сопfirmй рriп sеmпйturй in registrul pentru tehnica securitalii muncii in
laboratorul tehnico-dentar. дпеха пr. 2.

Fiecare leclie рrасtiсй in laboratorul tehnico-dentar debuteazё cu atenlionarea repetatЙ а
regulilor tehnicii securitйlii, despre acest luсru semneazй in agenda/ghid pentru leclii
practice (Дпеха пr.3).

Evaluarea conlinutului tematic se realizeazй in conformitate cu conlinutului сurriсulаr, in
limita а40 - 45 minute.
Demonstrarea de сйtrе profesor а manoperei practice, inclusiv demonstrarea filmelor
didactice, (aproximativ l5 minute),
Asigurarea сй dotarea minioficiului cu MTD, ATD, instrumente corespunde continutului
tematic.

Efectuarea individualё а etapei tehnologice de confeclionare ре model de lucru (in
dependen!й de unitatea de curs: incrustalii metalice, acrilice, din por,telan, coroane de inveliq
nefizionomice, fizionomice confeclionate prin metoda de turnare, proteze dentare parlial
mobilizabile acrilice, proteze totale, рrоtеzd partial mobilizabilй scheletatй, punli dentare,
aParate ortodontice mobilizabile, mobile, fixe, aparate chirurgicale qi dispositive ortopedice,
etc.), cu respectarea regulilor de securitate qi sйnitate in muпсй 1а toate etapele realizйrii
sarcinilor aplicative;i utilizarea echipeamentului individual de proteclie, cum аr fi: ochelari
de proteclie, mаsсй, covoraýe de cauciuc (aproximativ 40 minute).
Prezentarea de сйtrе elevi а luсrйrii realizate conform etapei tehnice de realizare (25-30
minute).

Completarea ghidului/agendei lecliei practice. дпеха пr.4 (|5-2О minute).
Consolidarea con}inuturilor insuqite aplicAnd diverse metode: interviu asupra etapei practice
reaqlizate, profesorul рIорuпе iпtrеЬёri asupIa materiallelor utilizate, algoritmului de
realizare. (30 minute).

IX. RЕSРОNSАВILIТДЦ gl RДSPUNDERI tN DERULAREA АСТIЧIТДТII
Responsabilitй{i:
о Directorului adjunct pentru instruirea рrасtiсй:- Monitorizarea si respectarea orarului lecliilor practice.

- Evaluarea si monitorizarea desйEurarea lecliilor practice.
- Evaluarea cum аu fost completate registrele pentru lec}ii practice сопfоrm planului
tematic, поtаrеа elevilor.



J,iil*,i
: лi,1 ч9.|

CEIAC

PROCEDUM OPERATIONДaX-
PRIVIND PROCESUL DE INSTRUIRE iN
LAB ORATOARELE TEHI\ICO_DEI\TARE

Ехеmрlаr: пr, 1

Revizuiri: 0

Edilia: 1

Pagina:10/18COD: Ро - 09

о Sefi

о Sefi sec{ii de iпчй{йmffпt:
- Prezintй profesorilor orarul lecliilor practice aprobat de directorul сЕмF ,,Raisa Pacalo''.- verificё corectitudinea completйrii registrelor conform planurilor tematice la unitate de

curS,
Monitorizeazd disciplina de muпсё а profesorilor..

саtеdrй qi саdrе didactice:
Activeazй in conformitate cu cerinlele prevёzute de Regulamentul ordinii iпtеrпе al
centrului de ехсеlеп!ё 9i in baza planului anual de activitate арrоьаt de ;eful catedrei.
Respectб cu strictele orarul aprobat de directorul СЕМF ,,Raisa Расаlоо'.
СоlаЬоrеаzй cu personalul tuturor subdiviziunilor instituliei ре чеrtiсаlё ;i orizontalй.
Este obligat sй respecte disciplina de muпсй in conformitate cu поrmеlе legislative iп
vigoare.

- Asigurё respectarea cu strictele а regulilor de securitate qi sйпёtаtе in muпсй in timpul
lectiilor practice clinice qi preclinice.

- Organizeazй activita!ile didactice din cadrul catedrei.
- ýefii de catedrй colaboreazй cu cadrele didactice ре plan qtiinlific profesional qi metodic.- Asistй, in scop de formare/autoformare la lec}iile practice а colegilor, conform unui grafic

stabilit la catedrй.
- ýefii de саtеdrй чеrifiсй sistematic calitatea predбrii disciplinelor de studii in cadrul

catedrei.
- ýefii de catedrй monitorizeazй disciplina de muпсй а profesorilor.
- organizeazd" qi monitorizeazй asigurarea disciplinelor cu material metodic-didactic

actualizat.
- ýeгri de catedrй organtzeazй, consiliazё Ei monitorizeazб, cadrele didactice in elaborarea

instrumentelor curriculare la unitйlile de curs (proiecte didactice pentru lecliile practice,
ghiduri pentru lec}iile practice, culegere de teste, cazuri clinice, fiqe de evaluare eic.)- Discutй in cadrul Eedinlelor de catedrl rezultatele reu;itei Ei frecvenlei elevilor 1а unitdlile
de сurs.

- Organizeazй studierea qi implementarea in procesul educational а platformei educationale
Moodle СЕМF ,,Raisa Pacalo".

- Cadrul didactic informeazб geful catedrei, directorii adjuncli despre absenla de la leclii.- Аsigurй un climat psihologic favorabil, creativ, de ajutor reciproc al profesorilor 9i
profesor-elev, elev-elev.

Elevi:
To{i elevii саrе ?9i dеsй9оаrй activitatea iп laboratoarele tehnico-dentare vor fi instruili, la
prima оrd practicё а fiecйrei unitali de curs, privind IPSSM in laboratorul tehnico-dentar,
сопfоrm Legii securitd|ii ;i sdпdtdlii tп muпсd пr. ]86-ХШ din 10.07.2008, HotйrArii
Guvernului пr. 95 din 05,02.2009 pentru aprobarea uпоr acte normative privind
implementarca Legii securitd|ii si sdпёttd|ii tп muпсd пr. ]B6-WI din 10 iulie 200
To{i elevii care i;i dеsй9оаrй activitatea in laboratoarele tehnico-dentare au obligalia sй
insu;eascй qi sй respecte IPSSM in laboratorul tehnico-dentar.
Este interzis elevilor accesul in laboratoarele tehnico-dentare cu mАпсаrе sau bёuturi (suc,
арй miпеrаlё, арй platй etc.), acestea Se vol consuma in pauz6, in аfаrа laboratorului.
In cazul in саrе un elev este gйsit cu mincare sau Ьйuturё asupra sa, acestea чоr fi аruпсаtе
imediat la coqul de gunoi.

a
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- Este interzis elevilor accesul in laboTatoarele tehnico-dentare cu alte substante (iпflаmаЬilё,
pirotehnice, etc).

х. ANEхE, itчкшсtsтRДRI, ARHIVДRI

Апеха пr. L

InsПucliunea tehnicii securitй{ii iп lаЬоrаtоrul tehnico-dentar

I]}lý(,t 1,1, .\,l'

lll 5гrlirtl;t r,itlr,ltlt,r:i

ýс [it t:ltt,-:tlt,li

АI}l{{}irдт,
Iпgiпеr tb,}ttli*a чеtlrritfilri

,)
-)i/r'}1
L\lLL

I]ýýтRUсJ,]IUNшл TllýNlCш ýtlС Uкl],А"гIi
IN LАI}оRА"гоR UL

D,tr MoDELAlttr

l. innilrte tle а cottectn rrtiIajrrl la rе{еаuа еlесtriсfi l.еhпigiапшl
сlепtаr eýto 0bligдt cIc л чегitiса irrtegritatea retelei electirice. iп
caz cle tlet'ecte cle а se дсlrсsп specialistului iп vigoare.

2. tn tinrpul lrrcrrllui lrr qlitmotor 9i bo1,1naqini cle а folosi осhсlаri
1i пrйgti clB protec{ie.

3. Liрiгеа trеЬuiе efecttratir ntlmai tп loctrrile speciale , clestinate
acestui 1rrосе<tеш.
.l. Luсrul сu acizii ýltll alte sulrstarr{e посiче,trеЬшiе cfectu;rt lruшrai

irr lосrrгiIе Ьiпе aerisite si f'olosind nrijloacele cle pr:otec{ie.

5. Dшрji fblosirea аrпgаzulшi 9i а lrlrrrpilor cle gaz tlе а сlесопесtа cle

lд refe*tla сепtгаtfi. iп caz tle scrrгgeri а gazultti cle аеrеsit
irrc:lperea ргiп сlс,sсlridегеа fеrеstгеlоr 9i шЕilоr týrГr а inclrtcle

r,еп tila ( i:r

6, irr cirzrrl tlepistйrii ttпог del'ec[irrni clc п sc пrlrеsп telrrricitrпшlui

sttlleritlt, sarr ;elhlt.li clc sco{ie.

\t

uЧ l :| l| l,.,,| lJ ( ) ll,,l 7' О lt



Апеха пr.2
Registrul репtru tehnica securitй{ii muпсii in lаЬоrаtоrul tehnico_dentar

TEHNICA SEC1IRITATII
IN LABORAToRtiL TEIiNIсO_DENTAR CEI*жUL DE Ехсвt пхlА iл :tmolclýA ýI FдR:I{лсIЕ RArýA рАсдLо

Catedt,a Dlscipllne ýtomntologice ýl telrulco d€цtпrе

1. Iп*iпtе de * conectrt utllajut lrr rеtеча etectrlcr,tehnicianul
dепlаr este оЬlпgпt de ц уегifiсп itltegritntca геtеlеi electrice .Iп
с:rztledefeсtеtIвпsепdresаspdсlnllstuluilпvlgoаrе'

2. In tinrput lucrrrlui lп slifinotor fi botmýsin de п folosi осhеlпri ]

si mBsti ie ргоtесtiе. , Roglttru

itiппtе , 'tпstгuсtаJчl 
lчfогшiltiч gечегil de pl,ot€cli0 а uluцсil

ace$tui рrосеdеч, LдвORд.I.ORUL DE GнIрýдRЕ

4. l,uсrul сц rrcizii sач alte substante посiче,trеЬчiе efectual ýеfl,tЬоrfitог
nulrrni in lосчгilе lrine пегеsitе si folosind lrrijloлcete rle

5. Duprr folosiren nrrrglrzulul si lппrрilоr de grrz <le а deconectn
tle lл rеtеttцд сепtгаIп. In caz <le ýсчгgбгп gazulul <le вегlslt
iпспреrеа рliп iteschirleren fеrеstrеlоr si цsilоr flrrr в include
Tentilatia.

]

6. lп cazul depistrrгll чпоr deftctiuni de в se лrlгеsд
tвhпiсlrrпцlчi suрегiоr sau sеfчlчl tle seclie.

Data Grupa Numele,
рrепumеlе

elevului

Gruра
ýапgчiпЙ

sеmпйturа
elevului

sеmпiturа
саdrului
didactic
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Anexa пr.3
Agenda/Ghid репtru lec{ii practice

] l r l .t {\ ',]]-ilit'l\ \ l,il i,'.\ltý'l,\('Il," ,.t{,l\ltr,l\ ltrA(-AL{J'

"_ 
i : -,,':"'l,"'., ": :l ]\'L,\I( ]],i }( ii{.,'I; )] il:}]".tt () - }")l::,}.-l,\ltl-

t;}ll$ г,11,\t.,],l{, l.,\ tIýl,гА,гiiл l}1,: CURý
З'сh пlrItrgi,a prtltc;t"lur рпгtiп l fi xt:

5l,гt,"iT/ilrrrgп ,!?,1,1rrrrrJо/rцiс, - 9I t l{J

{lrrli,$гсriiir Гsft}rtt:ifrя r/елrgrr

Дfu пrе [е, рrеrLIdJтхеХе е lеurд trш{, grruрс, ýfiЬgrшрс
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Апеха пr. 4

Subiectul пr, 8: Сопlёс|iопаrеа aparatului ortodoпtic mobitizabil сч corsete лdаms si arc чеstiЬulаr

Data
лBILIT.,{TI SPECIFICE
AL Aplicarea noliunii de aparate ortodontice.
l2. Identificarea p6(ilor соmропепtе ale араrаtеlоr ortodontice mobilizabile.
А3, caraclertzarea pйrlilor componente ale aparatelor ortodontice mobilizabile.
А4. Confectionarea aparatului mobilizabil cu corýete Adams gi аrс vestibular,

CONTINUT INFORMATIV

Aparatele ortodontice mobilizabile - sunt plйci ortodontice , reprezentind acele aparate ancorate
la аrсаdа dentarб cu ajutorul elementelor de аtrсоrаrе , putind fi indepёrtate qi aplicate in orice moment
de сбtrе pacient. Рйr{ilе componente аlе aparatelor ortodontice mobilizabile sunt:
- Baza plбcii - rерrеzепtаtб de partea aparatului in саrе sunt inglobate toate retenliile elementelor de

ac{iune gi апсоrаrе;
- Elemente de ancorare- reprezentate de crsete, in cazul dat de crogetul Stahl;
- Elemente de actiune- arculvestibular.
Aparatele ortodontice , reprezintё acele construc{ii саrе igi exerciti ac{iunea asupra elementelor
componente аlе aparatului dento-maxilar, cu rolul iп principal , de а preveni sau corecta anomaliile
dento-maxilare,

Crogetul Adams este un croýet саrе inconjoarб dintele, сu ambele capete in рlасй, avind
urmбtоаrеlе рбr{i componente:
-dоuй pirli terminale- in contact cu fe{ele proximale ale dintelui ре саrе se ancoreazё, terminindu-se prin
indoituri de retenlie саrе pбtrund iп baza plбcii,
-dоuй anse - plasate la unirea fe}ei vesticulare cu сеа рrохimаlй,
-о раrtе celltrala -саrе uneste cele douй anse la nivelul Ьrа!еlоr gingivale.

Arcul vestibular este uп element elastic din sirm6, aqezatin раrtеа апtеriоаrб а plйcii, дсеstа se
folosegte репtru alinierea grupulr"ri frontal(superior sau inferior), аrсul vestibular, prin particularitё{ile
sale constructive 9i рriп anumite pozilionбri ре arcada dепtаrб, poate avea acliuni multiple. Се1 mai
utilizat arc vestibular este cel сu Ьuсlе dreptunghiulare (cu uпghiuri rotunjite).

ACTIVITATEA РRАСТIСД

Alsoritmul acti ractice
Nr.
d/o

Deprinderea

рrасtiсб
Matorialele 9iutilaj

folosit
Algoritmu l deprinderi i practice

1 Realizarea
сrоqеtеlоr

Adams

Cleqte Adams, sАrmi
ortodonticЁ de 0,7
mm, model de lucru

Crogetul Adams se confeclineazi din sirmй de
wiplй, сu diametrul de 0,7 mm, utilizind cleqtele
special Adams sau asocierea mai multor cleqti.
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Lungimea sirmei este de aproximativ 7-10 сm.
Сопfоrm croqetului incepe la jumбtatea sirmei
prin realizarea conexiunii centrale care trebuie sё
fie putin mai micб decit dimensiunea mezio-
distalй а dintelui. Apoi cЁtre fo{ele proximo-
vestibulare ale dintelui se face la inceput о
indoiturй in unghi drept de о parte 9i alta а
por{iunii centrale dupё care printr-o miqcare de
rota}ie in jurul uneia dintre йlci se conformeazё
iп intregime ansele retentive, intii ре о parte ,

apoi Ре cealalti, folosindu-se pentru acesta
clegtele cu йlci late qi subliri. Dupб рrоЬа ре
model se trece la rеаlizаrеа restului crogetului,
respectiv а conexiunilor terminale folosind uп
clegte сu йlci inguste sau clegtele crampon сu
чirf ascuiit. Astfel , fixind ре riпd cele dоuб
extremitйli ale cro;etului, cit mai арrоаре de
virful ansei se realtzeazй о indoiturй de 180о care
orienteazй сrоqеtul pentru а incйleca аrсаdа
dentarб sаu pentru а inconjura dintele ре felele
sale proximale, Porliunea finalб а sirmelor se

conformeazй corespunzёtor pentru а retenliona in
acrilatul bazii pl6cii.

2 Confec{ionarea

arcului
vestibular

Cleqte crampon,
sАrmй ortodonticй de
0,7 mm, model de
1uсru

Аrсul vestsibular se confec{ioneazй din sirmб
elasticб de 0,7 mm diametru cu ajutorul cleqtelui
Crampon. Lungimea sirmei trebuie s5 fie ega16 cu
perimetrul arcadei. Se iпsеmпеаzй rnijlocul sirmei
саrе se pozilioneazй ре model la nivelul liniei
mediane , dup6 care se ?пsеаmпб punctul de unde
va incepe сопfоrmаrеа buclelor de activare, Dupб
realizarea Ьuсlеlоr рriп indoituri in unghiuri
drepte ugor rotunjite, сu caracteristicile 9i
dimensiunile descrise, sirma trесе peste arcadele
dentare рriп spa{iul dintre canin ;i primul

рrеmоlаr, se indoaie pentru а se conforma paralel
сu procesul alveolar oral , duрй care se terminё in
baza plйcii рriп ondulaliile de retenlie. Traseul
curburii principale se modeleazй cu miпа.

3 Realizarea
bazei plёcii

Model de lucru,
acrilat
autopolimerizabil

Modelul va fi tinut in арб 30 minute. Dupi uscare
se izoleazd сu un lichid izolator specific mаsеlоr
acrilice. Dupб fiхаrеа ре model а tuturor
elementelor din sбrmй se trece la realizarea bazei
aparatului. Baza plйcii se realizeazё din acrilat ,

incolor sau divers oolorat. Existб dоuЁ modalit6li
de realizare: tehnica pastei gi telrnica pulberii gi а
lichidului,
Tehnica pulberii qi а lichidului: ре suprafala
modelului se рrеsаrб рulЬеrе, adёugAnd lichid
рАпй la sаturаrеа acestuia, se rереаt aceastй рбпй
1а oblinerea unei grosimi corespunzйtoare. CAnd

].6



aspectul translucid al plйcii incepe sй disparЁ,
modelul se introduce iп vasul de presiune la
temperatura aproximativ 40"С gi la presiunea de
2 -2,5 atm., timp de 20 minute.

iпdерliпi|i sarciпile de mаi jos tп baza сuпоstiп|еlоr асшmulаtе апtеriоr:

1. DuРd imаgiпilе propuse complecta|i tabelul пumiпd tipurile rlе croEet Adams

2. Е п umеr a|i caracteristicile croq etul ui Adams :

3. Numi\i pdr|ile соmропепtе ale pldcilor оrtоrlопtiсе:

4. Епumеrа|i materialele si utilojelefolosite la
со пlёс{iо п ar е а ar с ul ui v estib ulаr :

t7



coNCLUZII_

Semnбtura profesorului
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