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Ședință tematică de curs cu elevii grupelor nr.336, nr.337,

nr.338, nr.339, nr.340, nr.341

07.04.2022

Ordinea de zi:

1.Evaluarea indicilor academici în luna martie 2022.

2. „Mișcarea este fundamentul sănătății”-

(Responsabili - elevii și dirigintele gr.341 Madjar Ludmila

3.Diverse.



Elevii grupei 341 au menționat faptul că sportul este benefic pentru sănătate, mai ales pentru copiii care sunt în 

creștere și a căror sisteme sunt în dezvoltare. Mișcarea fizică încă de la o vârstă fragedă întărește imunitatea, iar 

organismul copilului produce suficienți anticorpi pentru a lupta cu diverse boli dacă face sport regulat. Mai mult 

ca atât, copiii își dezvoltă sistemul muscular și își formează o bază foarte bună.


