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PLAN 

de educaţie medicală continuă a personalului medical şi farmaceutic cu studii medii, mun. Chişinău 

 

Specializare 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

 

1. 
Medicina primară 
(pentru asistenţi medicali, moaşe, felceri) 

română 1,5 04.03-12.04 25 80 40 80/40 240 

2. Medicina primară  română 1,5 14.10-22.11 25 80 40 80/40 240 

3. 
Medicina de urgenţă 
(pentru asistenţi medicali, moaşe, felceri) 

română 1,5 05.02-15.03 25 80 40 80/40 240 

4. Medicina de urgenţă  română 1,5 07.10-15.11 25 80 40 80/40 240 

5. 
Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare 
(pentru asistenţi medicali, moaşe, felceri) 

română 1,5 19.02-29.03 25 80 40 80/40 240 

6. Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare română 1,5 07.10-15.11 25 80 40 80/40 240 

7. 
Asistenţa medicală în fizioterapie 
(pentru asistenți medicali, moașe, felceri) 

română 1,5 14.10-22.11 25 80 40 80/40 240 

8. 
Masaj şi kinetoterapie (pentru toate categoriile de 

personal medical mediu) 
română 1,25 14.05-14.06 25 60 30 60/30 180 

9. 
Asistenţa medicală în blocul operator (asistenţi 

medicali, moaşe, felceri) 
română 1,25 20.05-21.06 25 60 30 60/30 180 

Total    225 680 340 680/340 2040 

 

 

 

 

 

 



Perfecţionare 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

1. 
Medicina de familie 
(pentru asistenţi medicali de familie) 

română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

2. Medicina de familie română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

3. Medicina de familie română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

4. Medicina de familie română 1,0 08.04-03.05 25 50 25 50/25 150 

5. Medicina de familie rusă 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

6. Medicina de familie română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

7. Medicina de familie română 1,0 30.09-25.10 25 50 25 50/25 150 

8. Medicina de familie română 1,0 04.11-29.11 25 50 25 50/25 150 

9. 
Asistenţa medicală comunitară (pentru asistenţi 

medicali comunitari) 
română 1,0 14.10-08.11 25 50 25 50/25 150 

10. 
Îngrijiri paliative (pentru asistenţi medicali de 

familie, comunitari, asistenţi din secţii îngrijiri 

paliative) 
română 1,0 18.11-13.12 25 50 25 50/25 150 

11. 
Asistența medicală în medicina de urgență 
(asistenţi medicali în urgenţe/felceri) 

română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

12. Asistența medicală în medicina de urgență română 1,0 20.05-14.06 25 50 25 50/25 150 

13. Asistența medicală în medicina de urgență română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

14. Asistența medicală în medicina de urgență română 1,0 25.11-20.12 25 50 25 50/25 150 

15. 
Asistenţa medicală în unitatea de primire 

urgenţe (pentru asistenţii medicali din 

departamente și unități de primire urgenţe) 
română 1,0 08.04-03.05 25 50 25 50/25 150 

16. 
Asistenţa medicală în secţii de internare 
(pentru asistenţi medicali din secţii de internare) 

română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

17. 
Asistenţa medicală în secţii de neonatologie 
(pentru asistenţi medicali din secţii de patologie a 

română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 



nou-născutului) 

18. 
Asistenţa medicală în secţii pentru copii 
(pentru asistenţi medicali din secţii de copii) 

română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

19. Asistenţa medicală în secţii pentru copii română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

20. 
Asistenţa medicală în şcoli (pentru asistenţi 

medicali din instituţii de învăţămînt) 
română 1,0 04.03-29.03 25 50 25 50/25 150 

21. Asistenţa medicală în şcoli română 1,0 07.10-01.11 25 50 25 50/25 150 

22. 
Asistenţa medicală în creşe şi grădiniţe (pentru 

asistenţi medicali din instituţii de învăţământ) 
română 1,0 08.04-03.05 25 50 25 50/25 150 

23. Asistenţa medicală în creşe şi grădiniţe română 1,0 28.10-22.11 25 50 25 50/25 150 

24. 
Asistenţa medicală prenatală (pentru moaşe şi 

asistenţi medicali din asistenţa medicală primară) 
română 1,0 18.03-12.04 25 50 25 50/25 150 

25. 
Asistenţa medicală în obstetrică şi 

ginecologie (pentru moaşe din maternităţi) 
română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

26. 
Asistenţa medicală în obstetrică şi 

ginecologie  
română 1,0 18.11-13.12 25 50 25 50/25 150 

27. 
Asistenţa medicală în ginecologie (pentru 

asistenţi medicali din secţii de ginecologie) 
română 1,0 14.10-08.11 25 50 25 50/25 150 

28. 
Managementul serviciilor de sănătate (pentru 

vice-directorii nursing, asistente medicale: 

principale, şefe, coordonatoare) 
română 1,0 12.02-07.03 25 50 25 50/25 150 

29. Managementul serviciilor de  sănătate  română 1,0 23.09-18.10 25 50 25 50/25 150 

30. Managementul serviciilor de  sănătate română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

31. 
Psihopedagogia de specialitate (medicală) 

(pentru vice-directorii nursing, asistente medicale: 

principale, şefe, coordonatoare) 
română 1,0 20.05-14.06 25 50 25 50/25 150 

32. 
Asistenţa medicală în medicina internă (pentru 

asistenţi medicali din secţii de boli interne, geriatrie) 
română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

33. Asistenţa medicală în medicina internă română 1,0 27.05-21.06 25 50 25 50/25 150 

34. Asistenţa medicală în medicina internă română 1,0 16.09-11.10 25 50 25 50/25 150 

35. Asistenţa medicală în medicina internă română 1,0 11.11-06.12 25 50 25 50/25 150 



36. Asistenţa medicală în boli infecţioase română 1,0 21.10-15.11 25 50 25 50/25 150 

37. 
Asistenţa medicală în oncologie (pentru 

asistenţi medicali din cabinete şi secţii de oncologie) 
română 1,0 16.09-11.10 25 50 25 50/25 150 

38. Asistenţa medicală în ftiziopneumologie română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

39. 
Alimentația rațională și curativă în instituțiile 

medicale (pentru asistenți medicali dietecieni) 
română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

40. 
Statistica medicală şi sistemul informaţional 

 (statistician medical/statisticiană medicală) 
română 1,0 27.05-21.06 25 50 25 50/25 150 

41. 
Asistenţa medicală în electroterapie (pentru 

asistenţi medicali din secţii de fizioterapie) 
română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

42. Asistenţa medicală în electroterapie română 1,0 02.09-27.09 25 50 25 50/25 150 

43. Masaj și gimnastică curativă română 1,0 01.04-26.04 25 50 25 50/25 150 

44. 
Reabilitarea medicală (pentru asistenţi medicali 

din secţii şi centre de reabilitare) 
română 1,0 18.11-13.12 25 50 25 50/25 150 

45. 
Asistenţa medicală în săli de operaţie (pentru 

asistenţi medicali din săli de operaţie) 
română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

46. Asistenţa medicală în în săli de operaţie română 1,0 30.09-25.10 25 50 25 50/25 150 

47. 
Asistenţa medicală în chirurgie (pentru asistenţi 

medicali din cabinete şi secţii de chirurgie) 
română 1,0 22.01-16.02 25 50 25 50/25 150 

48. Asistenţa medicală în chirurgie română 1,0 04.03-29.03 25 50 25 50/25 150 

49. Asistenţa medicală în chirurgie română 1,0 02.09-27.09 25 50 25 50/25 150 

50. Asistenţa medicală în chirurgie română 1,0 11.11-06.12 25 50 25 50/25 150 

51. 
Asistenţa medicală în traumatologie şi 

ortopedie (pentru asistenţi medicali din cabinete şi 

secţii de traumatologie/ ortopedie) 
română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

52. 
Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare 

la adulți (pentru asistenţi medicali din secţii de 

anestezie şi reanimare) 
română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

53. 
Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare 

la adulți 
română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

54. Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare română 1,0 25.11-20.12 25 50 25 50/25 150 



la adulți 

55. 
Asistenţa medicală în reanimare și terapie 

intensivă la copii 
română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

56. 
Asistenţa medicală în sănătatea mintală 
(pentru asistenţi medicali din secţii de psihiatrie şi 

centre de sănătate mintală) 
română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

57. 
Asistenţa medicală în neurologie (pentru 

asistenţi medicali din cabinete şi secţii de neurologie) 
română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

58. 
Asistenţa medicală în narcologie (pentru 

asistenţi medicali din cabinete şi secţii de narcologie) 
română 1,0 14.10-08.11 25 50 25 50/25 150 

59. 
Asistenţa farmaceutică (pentru asistenți 

farmaciști, laboranți farmaciști, ajutor de provizor) 
română 1,0 22.01-16.02 25 50 25 50/25 150 

60. Asistenţa farmaceutică română 1,0 20.05-14.06 25 50 25 50/25 150 

61. Asistenţa farmaceutică română 1,0 21.10-15.11 25 50 25 50/25 150 

62. 
Asistenţa medicală în stomatologie (pentru 

asistenţi medicali din secţii şi cabinete de 

stomatologie) 
română 1,0 19.02-15.03 25 50 25 50/25 150 

63. Asistenţa medicală în stomatologie română 1,0 04.11-29.11 25 50 25 50/25 150 

64. Tehnica dentară (pentru tehnicieni dentari) română 1,0 16.09-11.10 25 50 25 50/25 150 

65. 
Diagnosticul de laborator clinic (pentru felceri 

laboranți, asistenți medicali în diagnostic de labora-

tor) 
română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

66. Diagnosticul de laborator clinic română 1,0 20.05-14.06 25 50 25 50/25 150 

67. Diagnosticul de laborator clinic română 1,0 25.11-20.12 25 50 25 50/25 150 

68. Diagnosticul de laborator clinic română 1,0 25.11-20.12 25 50 25 50/25 150 

69. 
Diagnosticul de laborator biochimic (pentru 

felceri laboranți, asistenți medicali în diagnostic de 

laborator) 
română 1,0 19.02-15.03 25 50 25 50/25 150 

70. 
Diagnosticul de laborator bacteriologic 
(pentru felceri laboranți, asistenți medicali în 

diagnostic de laborator) 
română 1,0 11.03-05.04 25 50 25 50/25 150 

71. Investigaţiile sanitaro-igienice română 1,0 27.05-21.06 25 50 25 50/25 150 



(pentru felceri laboranți, asistenți medicali în 

diagnostic de laborator din laboratoarele sanitaro-

igienice) 

72. 
Controlul maladiilor transmisibile (pentru 

asistenţi epidemiologi) 
română 1,0 18.03-12.04 25 50 25 50/25 150 

73. 
Protecţia sănătăţii şi supravegherea sanitară 
(pentru asistenţi igienişti în igiena alimentară, 

muncii, comunală) 
română 1,0 07.10-01.11 25 50 25 50/25 150 

74. 
Asistența medicală în hemodializă (pentru 

asistenți medicali din secțiile de hemodializă) 
română 0,75 11.11-29.11 25 40 20 40/20 120 

75. 
Asistența medicală în diagnosticul funcțional  
(pentru asistenți medicali din secțiile de 

diagnosticare funcțională) 
română 0,75 18.11-06.12 25 40 20 40/20 120 

76. 
Asistenţa medicală în cardiologie (pentru 

asistenți medicali din secțiile de cardiologie, 

medicină internă, terapie intensivă) 
română 0,75 18.03-05.04 25 40 20 40/20 120 

77. 
Asistența medicală în hemotransfuzie (pentru 

asistenți medicali din secțiile de hemotransfuzie, 

terapie intensivă) 
română 0,75 16.09-04.10 25 40 20 40/20 120 

78. 
Asistența medicală în endoscopie  (pentru 

asistenți medicali din cabinetele/ secțiile de 

endoscopie) 
română 0,75 14.10-01.11 25 40 20 40/20 120 

79. 
Asistenţa medicală în cabinete de 

ultrasonografie (pentru asistenți medicali din 

cabinetele USG/ secțiile de imagistică) 
română 0,75 04.11-22.11 25 40 20 40/20 120 

80. 
Asistenţa medicală în dermatovenerologie  
(pentru asistenți medicali din cabinetele/ secțiile de 

dermatologie) 
română 0,75 28.10-15.11 25 40 20 40/20 120 

81. 
Asistenţa medicală în oftalmologie (pentru 

asistenți medicali din cabinetele/ secțiile de 

oftalmologie) 
română 0,75 14.10-01.11 25 40 20 40/20 120 

82. 
Asistenţa medicală în otorinolaringologie 
(pentru asistenți medicali din cabinetele/ secțiile de 

otorinolaringologie) 
română 0,75 18.11-06.12 25 40 20 40/20 120 



83. 
Imunoprofilaxia (pentru asistenți medicali din 

cabinetele de vacinare) 
română 0,75 11.11-29.11 25 40 20 40/20 120 

84. 
Îngrijiri medicale la domiciliu (pentru asistenţii 

medicali de familie, asistenţii medicali comunitari) 
română 0,75 15.04-03.05 25 40 20 40/20 120 

85. 
Asistenţa medicală în săli de tratament 
(pentru toate categoriile de asistenţi medicali) 

română 0,75 15. 01-02.02 25 40 20 40/20 120 

86. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 05.02-23.02 25 40 20 40/20 120 
 

87. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 04.03-22.03 25 40 20 40/20 120 

88. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 25.03-12.04 25 40 20 40/20 120 

89. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 15.04-03.05 25 40 20 40/20 120 

90. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 03.06-21.06 25 40 20 40/20 120 

91. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 02.09-20.09 25 40 20 40/20 120 

92. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 23.09-11.10 25 40 20 40/20 120 

93. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 14.10-01.11 25 40 20 40/20 120 

94. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 18.11-06.02 25 40 20 40/20 120 

Total    2350 4490 2245 4490/2245 13470 

 

Perfecţionare tematică 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

1. 
Nursing clinic (pentru toate categoriile de asistenți 

medicali din serviciul spitalicesc) 
română 0,5 20.05-31.05 25 30 15 30/15 90 

2. 
Nursing clinic  (pentru asistenţii medicali din 

instituții medico-sanitare publice) 
română 0,5 28.10-08.11 25 30 15 30/15 90 

3. 
Nursing comunitar (pentru asistenţii medicali de 

familie, asistenţii medicali comunitari) 
română 0,5 26.02-07.03 25 30 15 30/15 90 

4. 
Manopere de terapie intensivă în medicina de 

urgență prespitalicească (pentru asistenţii 

medicali în urgențe/ felceri) 
română 0,5 01.04-12.04 25 30 15 30/15 90 



5. 
Manopere de terapie intensivă în medicina de 

urgență prespitalicească 
română 0,5 18.11-29.11 25 30 15 30/15 90 

6. 
Urgențe  pediatrice (pentru asistenţii medicali din 

secțiile de terapie intensivă profil pediatric) 
română 0,5 01.04-12.04 25 30 15 30/15 90 

7. 
Psihologia managerială (pentru vice-directorii 

nursing, asistente medicale: principale, şefe, 

coordonatoare) 
română 0,25 05.02-09.02 25 20 10 10/20 60 

8. 

Comunicarea și aspecte psihologice în îngrijirea 

pacientului (pentru asistenţii medicali din instituții 

medico-sanitare publice) 
română 0,5 10.06-21.06 25 30 15 30/15 90 

9. 

Comunicarea, etica și deontologia în activitatea 

personalului medical (pentru personalul din din 

asistenţa medicală primară şi spitalicească) 
română 0,25 29.01-02.02 25 20 10 10/20 60 

10. 
Comunicarea, etica și deontologia în activitatea 

personalului medical 
română 0,25 09.12-13.12 25 20 10 10/20 60 

11. 

Comunicarea și aspecte psihologice în activitatea 

asistentului medical (pentru toate categoriile de 

asistenţi medicali) 
română 0,5 14.10-25.10 25 30 15 30/15 90 

12. 

Comunicarea și managementul practicii medicale 

în asistența medicală primară (pentru asistenţi 

medicali din domeniul AMP) 
română 0,5 27.05-07.06 25 30 15 30/15 90 

13. 
Promovarea sănătăţii şi comunicarea (pentru 

asistenţii medicali din asistenţa medicală primară şi 

spitalicească) 
română 0,5 26.02-07.03 25 30 15 30/15 90 

14. 
Asistenţa medicală în săli de pansament (pentru 

asistenţi medicali din săli de pansament, secţii/cabinete 

de chirurgie, traumatologie şi ortopedie) 
română 0,5 01.04-12.04 25 30 15 30/15 90 

15. 
Diagnosticul de laborator histologic și citologic 

(pentru asistenți medicali în diagnostic de laborator/ 

felceri laboranți) 
română 0,5 03.06-14.06 25 30 15 30/15 90 

16. 
Academia managerului debutant (pentru vice-

directorii nursing, asistente medicale: principale, şefe, 

coordonatoare) 
română 0,5 10.06-21.06 25 30 15 30/15 90 

 



directorii nursing, asistente medicale: principale, 

şefe, coordonatoare) 

17. 
Managementul calității în instituțiile 

medicale (pentru vice-directorii nursing, asistente 

medicale: principale, şefe, coordonatoare) 
română 0,5 27.05-07.06 25 30 15 30/15 90 

18. 
Managementul schimbării și managementul 

timpului(pentru vice-directorii nursing, asistente 

medicale: principale, şefe, coordonatoare) 
română 0,5 04. 11-15.11 25 30 15 30/15 90 

19. 
Comunicarea și negocierea în medierea 

conflictelor (pentru vice-directorii nursing, 

asistente medicale: principale, şefe, coordonatoare) 
română 0,5 14.10-25.10 25 30 15 30/15 90 

20. 
Farmacia socială (pentru asistenți farmaciști, 

laboranți farmaciști) 
română 0,5 25.11-06.12 25 30 15 30/15 90 

21. 
Farmacologia clinică (pentru asistenți 

farmaciști, laboranți farmaciști) 
română 0,5 14.05-24.05 25 30 15 30/15 90 

22. 
Urgenţe cardiovasculare (pentru asistenţii 

medicali în urgențe/ felceri, asistenți medicali) 
română 0,25 12.02-16.02 25 20 10 20/10 60 

23. Urgenţe cardiovasculare română 0,25 20.05-24.05 25 20 10 20/10 60 

24. Urgenţe cardiovasculare română 0,25 11.11-15.11 25 20 10 20/10 60 

25. 
Urgenţe medico-chirurgicale la etapa 

prespitalicească (pentru asistenţii medicali în 

urgențe/ felceri, asistenți medicali) 
română 0,25 09.09-13.09 25 20 10 20/10 60 

26. 
Suportul vital de bază (pentru asistenţii medicali 

în urgențe/ felceri, asistenți medicali) 
română 0,25 07.10-11.10 25 20 10 20/10 60 

27. 
Electrocardiografia (pentru asistenţii medicali în 

urgențe/ felceri, asistenți medicali din AMP, 

cabinete de ECG) 
română 0,25 03.06-07.06 25 20 10 20/10 60 

28. 

Electrocardiografia (pentru asistenţii medicali în 

urgențe/ felceri/ asistenți medicali din cabinete/ secții 

de diagnosticare funcțională/ asistenți medicali din 

secțiile de terapie intensivă) 

română 0,25 14.10-18.10 25 20 10 20/10 60 

29. Electrocardiografia română 0,25 04.11-08.11 25 20 10 20/10 60 

30. Prevenirea și controlul infecției COVID-19 română 0,25 11.03-15.03 25 20 10 20/10 60 



(pentru asistenţi medicali din domeniul spialicesc și 

AMP) 

31. Prevenirea și controlul infecției COVID-19 română 0,25 14.10-18.10 25 20 10 20/10 60 

32. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale (pentru asistenţi 

medicali din domeniul spialicesc și AMP) 
română 0,25 22.01-26.01 25 20 10 20/10 60 

33. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale 
română 0,25 19.02-23.02 25 20 10 20/10 60 

34. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale 
română 0,25 15.04-19.04 25 20 10 20/10 60 

35. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale 
română 0,25 01.04-05.04 25 20 10 20/10 60 

36. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale 
română 0,25 03.06-07.06 25 20 10 20/10 60 

37. 
Supravegherea şi controlul infecţiilor 

asociate asistenţei medicale 
română 0,25 25.09-29.09 25 20 10 20/10 60 

38. 
Profilaxia şi combaterea hepatitelor virale şi 

SIDA (pentru asistenţi medicali din domeniul 

spialicesc și AMP) 
română 0,25 29.01-02.02 25 20 10 20/10 60 

39. 
Profilaxia şi combaterea hepatitelor virale şi 

SIDA 
română 0,25 25.03-29.03 25 20 10 20/10 60 

40. 
Profilaxia şi combaterea hepatitelor virale şi 

SIDA 
română 0,25 07.10-11.10 25 20 10 20/10 60 

41. 
Managementul calității în investigațiile de 

laborator (pentru asistenți medicali în diagnostic de 

laborator/ felceri laboranți) 
română 0,25 11.03-15.03 25 20 10 20/10 60 

42. 
Prevenirea riscurilor şi menţinerea sănătăţii 
(pentru asistenţi medicali din domeniul spialicesc și 

AMP) 
română 0,25 21.10-25.10 25 20 10 20/10 60 

43. 
Prevenirea afecţiunilor non-transmisibile şi 

educaţia în sănătate (pentru asistenţi medicali din 

domeniul spialicesc și AMP, asistenți medicali 

română 0,25 23.09-27.09 25 20 10 20/10 60 



igieniști epidemiologi) 

44. 
Prevenirea afecțiunilor transmisibile și 

educația în sănătate 
română 0,25 25.03-29.03 25 20 10 20/10 60 

Total    1100 1090 545 1090/545 3270 

 

Profesii în masă 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

1. 
Autoclavare (specializare) (pentru personalul din 

serviciul autoclavare) 
română 1.0 01.04-26.04 25 50 25 50/25 150 

2. 
Autoclavare (pentru personalul din serviciul 

autoclavare) 
română 0,5 16.09-27.09 25 30 15 30/15 90 

3. Dezinfectori română 0,5 25.11-06.12 25 30 15 30/15 90 

4. 
Îngrijirea bolnavilor (pentru infirmieri/ 

infirmiere) 
română 0,5 11.03-22.03 25 30 15 30/15 90 

5. 
Aspecte dietologice în prepararea bucatelor 
(pentru bucătari/bucătărese) 

română 0,5 21.10-01.11 25 30 15 30/15 90 

Total    125 170 85 170/85 510 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLAN 

de educaţie medicală continuă a personalului medical şi farmaceutic cu studii medii, mun. Bălți 
 

Specializare 
 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

 

1. 
Medicina primară 
(pentru asistenţi medicali, moaşe, felceri) 

română 1,5 12.02-22.03 25 80 40 80/40 40 

2. Medicina primară română 1,5 30.09-08.11 25 80 40 80/40 40 

3. 
Asistenţa medicală în blocul operator 
(asistenţi medicali, moaşe, felceri) 

română 1,25 07.10-08.11 25 60 30 60/30 30 

Total    75 220 110 220/110 660 
 

Perfecţionare 
 

Nr. 

d/o 
Denumirea modulului 

Limba 

de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul 

de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

1. 
Medicina de familie (pentru asistenţi medicali de 

familie) 
română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

2. Medicina de familie română 1,0 05.02-01.03 25 50 25 50/25 150 

3. Medicina de familie română 1,0 11.03-05.04 25 50 25 50/25 150 

4. Medicina de familie română 1,0 08.04-03.05 25 50 25 50/25 150 

5. Medicina de familie română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

6. Medicina de familie română 1,0 02.09-27.09 25 50 25 50/25 150 

7. Medicina de familie română 1,0 14.10-08.11 25 50 25 50/25 150 

8. Medicina de familie română 1,0 04.11-29.11 25 50 25 50/25 150 

9. 
Asistența medicală în medicina de urgență 
(pentru asistenţi medicali în urgenţe/ felceri) 

română 1,0 08.04-03.05 25 50 25 50/25 150 

10. Asistența medicală în medicina de urgență română 1,0 04.11-29.11 25 50 25 50/25 150 



11. 
Asistența medicală comunitară (pentru a/m 

comunitari) 
română 1,0 25.03-19.04 25 50 25 50/25 150 

12. 
Asistenţa medicală în neonatologie (pentru a/m 

din secţii de patologie a nou-născutului) 
română 1,0 23.09-18.10 25 50 25 50/25 150 

13. 
Asistenţa medicală în secţii pentru copii 
(pentru asistenţi medicali din secţii de copii) 

română 1,0 18.03-12.04 25 50 25 50/25 150 

14. 
Asistenţa medicală în şcoli (pentru asistenţi 

medicali din instituţii de învăţământ) 
română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

15. 
Asistenţa medicală în creşe şi grădiniţe 
(pentru a/m din instituţii de învăţământ) 

română 1,0 20.05-14.06 25 50 25 50/25 150 

16. 
Îngrijiri paliative (pentru a/m de familie, 

comunitari, asistenţi din secţii îngrijiri paliative) 
română 1,0 11.11-06.12 25 50 25 50/25 150 

17. 
Asistenţa medicală în obstetrică şi 

ginecologie (pentru moaşe din maternităţi) 
română 1,0 19.02-15.03 25 50 25 50/25 150 

18. 
Asistenţa medicală în unitatea de primire 

urgenţe (pentru a/m din departamente și unități de 

primire urgenţe) 
română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

19. 
Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare 

la adulți (pentru a/m din secţii de anestezie şi 

reanimare) 
română 1,0 15.01-09.02 25 50 25 50/25 150 

20. 
Asistenţa medicală în anestezie şi reanimare 

la adulți 
română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

21. 
Asistenţa medicală în chirurgie (pentru asistenţi 

medicali din cabinete şi secţii de chirurgie) 
română 1,0 22.01-16.02 25 50 25 50/25 150 

22. Asistenţa medicală în chirurgie română 1,0 18.11-13.12 25 50 25 50/25 150 

23. 
Asistenţa medicală în săli de operaţie (pentru 

asistenţi medicali din săli de operaţie) 
română 1,0 01.04-26.04 25 50 25 50/25 150 

24. 
Asistenţa medicală în traumatologie şi 

ortopedie (pentru a/m din cabinete/  secţii de 

traumatologie) 
română 1,0 04.11-29.11 25 50 25 50/25 150 

25. 
 Managementul serviciilor de sănătate (pentru 

vice-directorii nursing, asistente medicale: 

principale, şefe, coordonatoare) 
română 1,0 19.02-15.03 25 50 25 50/25 150 



26.  Management serviciilor de sănătate română 1,0 07.10-01.11 25 50 25 50/25 150 

27. 
Asistenţa medicală în medicina internă (pentru 

asistenţi medicali din secţii de boli interne, geriatrie) 
română 1,0 09.01-02.02 25 50 25 50/25 150 

28.  Asistenţa medicală în medicina internă  română 1,0 14.10-08.11 25 50 25 50/25 150 

29. 
Asistenţa medicală în ftiziopneumologie 
(pentru a/m din secţii de ftiziopneumologie) 

română 1,0 21.10-15.11 25 50 25 50/25 150 

30. 
Asistenţa medicală în boli infecţioase (pentru 

asistenţi medicali din secţii de boli infecțioase) 
română 1,0 09.09-04.10 25 50 25 50/25 150 

31. 
Asistenţa medicală în sănătatea mintală 
(pentru asistenţi medicali din secţii de psihiatrie/ 

centre de sănătate mintală) 
română 1,0 11.03-05.04 25 50 25 50/25 150 

32. 
Asistenţa medicală în stomatologie (pentru a/m 

din secţii/ cabinete de stomatologie) 
română 1,0 27.05-21.06 25 50 25 50/25 150 

33. Tehnica dentară (pentru tehnicieni dentari) română 1,0 21.10-15.11 25 50 25 50/25 150 

34. Masaj și gimnastica curativă română 1,0 16.09-11.10 25 50 25 50/25 150 

35. 
Asistenţa medicală în electroterapie (pentru 

asistenţi medicali din secţii de fizioterapie) 
română 1,0 26.02-22.03 25 50 25 50/25 150 

36. 
Asistenţa farmaceutică (pentru farmaciști, 

farmacist laborant, ajutor de provizor) 
română 1,0 25.03-19.04 25 50 25 50/25 150 

37. 
Asistenţa farmaceutică (pentru asistenți 

farmaciști, laboranți farmaciști) 
română 1,0 11.11-06.12 25 50 25 50/25 150 

38. 
Alimentația rațională și curativă în instituțiile 

medicale 
română 1,0 14.05-07.06 25 50 25 50/25 150 

39. 
Diagnosticul de laborator clinic (pentru a/n în 

diagnostic de laborator/ felceri laboranți) 
română 1,0 09.01-02.02 25 50 25 50/25 150 

40. Diagnosticul de laborator clinic română 1,0 02.09-27.09 25 50 25 50/25 150 

41. 
Asistenţa medicală în săli de tratament (pentru 

toate categoriile de asistenţi medicali) 
română 0,75 05.02-23.02 25 40 20 40/20 120 

42. Asistenţa medicală în săli de tratament română 0,75 14.10-01.11 25 40 20 40/20 120 

43. 
Asistența medicală în diagnostic funcțional 
(pentru a/m din cabinetele/ secțiile de diagnosticare 

funcțională) 
română 0,75 18.11-06.12 25 40 20 40/20 120 



44. 
Îngrijiri medicale la domiciliu (pentru asistenţii 

medicali de familie, asistenţii medicali comunitari) 
română 0,75 15.04-03.05 25 40 20 40/20 120 

45. 
Asistența medicală în hemotransfuzie  (pentru 

a/m din secțiile de terapie intensivă/ centrele de 

hematransfuzie) 
română 0,75 15.04-03.05 25 40 20 40/20 120 

46. 
Asistența medicală în hemodializă (pentru 

asistenții medicali din secțiile de hemodializă) 
română 0,75 27.05-14.06 25 40 20 40/20 120 

47. 
Imunoprofilaxia (pentru a/m din cabinetele de 

imunoprofilaxie, asistenții medicali din seviciul 

AMP) 
română 0,75 20.05-07.06 25 40 20 40/20 120 

 Total    1175 2280 1140 2280/1180 6840 

 

Perfecţionare tematică 
 

Nr. d/o Denumirea modulului 
Limba de 

instruire 

Durata 

(luni) 

Perioada 

desfășurării 

Numărul de 

persoane 

Numărul de ore 

Contact direct Studiu individual/ 

Activități practice 
Total 

Teoretice Practice 

1. 
Urgențe pediatrice (pentru a/m din secțiile de 

terapie intensivă pediatrică, a/m în urgențe/ felceri) 
română 0,5 16.09-27.09 25 30 15 30/15 90 

2. 
Nursing clinic (pentru toate categoriile de 

asistenți medicali din serviciul spitalicesc) 
română 0,5 29.01-09.02 25 30 15 30/15 90 

3. 
Nursing comunitar (pentru asistenţii medicali de 

familie, asistenţii medicali comunitari) 
română 0,5 21.10-01.11 25 30 15 30/15 90 

4. 
Promovarea sănătăţii şi comunicarea (pentru 

asistenţii medicali din AMP şi spitalicească) 
română 0,5 18.11-29.11 25 30 15 30/15 90 

5. 
Comunicarea și aspecte psihologice în 

activitatea asistentului medical (pentru a/m din 

domeniile AMP şi spitaliceasc) 
română 0,5 15.04-26.04 25 30 15 30/15 90 

6. 

Comunicarea, etica şi deontologia în 

activitatea personalului medical (pentru 

personalul medical din domeniile AMP/ 

spitaliceasc) 

română 0,25 18.03-22.03 25 20 10 20/10 60 

7. 
Comunicarea, etica şi deontologia în 

activitatea personalului medical. 
română 0,5 02.12-06.12 25 20 10 20/10 60 



8. 
Comunicarea și negocierea în medierea 

conflictelor (pentru vice-directorii nursing, 

asistente medicale: principale, şefe, coordonatoare) 
română 0.5 27.05-07.06 25 20 10 20/10 60 

9. 
Urgenţe cardiovasculare (pentru asistenţii 

medicali în urgențe/ felceri) 
română 0,25 02.12-06.12 25 20 10 20/10 60 

10. 
Urgenţe medico-chirurgicale la etapa 

prespitalicească (pentru a/m în urgențe/ felceri) 
română 0,25 12.02-16.02 25 20 10 20/10 60 

11. 
Suportul vital de bază (pentru asistenţii medicali 

în urgențe/ felceri) 
română 0,25 25.03-29.03 25 20 10 20/10 60 

12. 
Prevenirea afecţiunilor non-transmisibile şi 

educaţia în sănătate (pentru a/m AMP şi IMSP) 
română 0.25 01.04-05.04 25 20 10 20/10 60 

13. 
Prevenirea afecţiunilor transmisibile şi 

educaţia în sănătate 
română 0.25 03.06-07.06 25 20 10 20/10 60 

14. Prevenirea riscurilor şi menţinerea sănătăţii  română 0,25 10.06-14.06 25 20 10 20/10 60 

15. 
Screening-ul cervical şi a glandei mamare la 

nivel de asistență medicală primară 
română 0.25 03.06-07.06 25 20 10 20/10 60 

16. 
Profilaxia și combaterea hepatitelor virale și 

SIDA (pentru a/m din domeniile AMP şi 

spitaliceasc) 
română 0.25 11.03-15.03 25 20 10 20/10 60 

17. 
Profilaxia şi combaterea hepatitelor virale şi 

SIDA 
română 0,25 23.09-27.09 25 20 10 20/10 60 

18. 
Supravegherea și controlul infecțiilor 

asociate asistenței medicale (pentru asistenţii 

medicali din domeniile AMP şi spitaliceasc) 
română 0,25 22.01-26.01 25 20 10 20/10 60 

19. 
Supravegherea și controlul infecțiilor 

asociate asistenței medicale 
română 0,25 22.04-26.04 25 20 10 20/10 60 

20. 
Supravegherea și controlul infecțiilor 

asociate asistenței medicale 
română 0,25 09.12-13.12 25 20 10 20/10 60 

21. 
Alimentația copilului în școli, creșe și 

grădinițe (pentru asistenții medicali din școli) 
română 0,25 10.06-14.06 25 20 10 20/10 60 

 Total    525 490 245 490/245 1470 
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