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Dragi elevi, vă rugăm să ne ajutați la cunoașterea nevoilor/intereselor dumneavoastră cu privire 

la studiul disciplinelor opționale și la liberă alegere, cât și la determinarea traseului individual 

de dezvoltare profesională și personală.  

Opinia dumneavoastră este importantă pentru noi. Vă asigurăm că acest chestionar este 

anonim. 

Anul de studii: _______ 

Calificarea: ___________ 

1. Pe o scală de la 1 la 5, cum apreciați contribuția disciplinelor opționale de specialitate/la liberă 

alegere, în scopul dezvoltării competențelor dumneavoastră profesionale și personale? 

Discipline opționale de specialitate      1 2 3 4 5 ____________________ 

Discipline la liberă alegere                   1 2 3 4 5 ____________________ 

2. Sunteți consultat/ă în privința alegerii disciplinelor opționale de specialitate/la liberă alegere ? 

Da 

Nu 

3. Dacă da, în funcție de ce ați ales disciplinele opționale de specialitate și cele la liberă alegere? 

(punctează prin acordarea unei note de la 5 la 1, nota 5 indicând nivelul maxim pentru fiecare 

opțiune) 

a) interese și nevoi proprii                              ________ 

b) profesorul care predă                                  ________ 

c) aptitudinile mele                                         ________ 

d) părerile altor colegi                                     ________ 

e) viitorul loc de muncă                                  ________ 

4. Cine vă consultă în privința alegerii disciplinei opționale/la libera alegere? 

a) șefa secției de învățământ/directoarea adjunctă pentru activitatea educațională, didactică și 

metodică 

b) diriginta 

c) profesorii 

5. Aveți o disciplină opțională de specialitate ori la liberă alegere care v-a plăcut în mod deosebit? 

Da 

Nu 
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6. Dacă da, vă rugăm să menționați denumirea unei discipline de studiu opțională de specialitate 

și una la liberă alegere, care a contribuit la determinarea traseului individual de dezvoltare 

profesională și personală.  

______________________________________________________________________ 

7. În ce măsură aspectele de mai jos au asigurat succesul disciplinei opționale de specialitate și  la 

liberă alegere pe care ați menționat-o în întrebarea 6 ? 

Criterii În foarte 

mică 

măsură 

În mică 

măsură 

În mare 

măsură 

În foarte 

mare 

măsură 

Mi-a plăcut modul în care 

profesorul/profesoară a prezentat 

temele. 

    

Mi-au plăcut temele care s-au referit  

la problemele din viața de zi cu zi. 

    

Profesorul ne-a încurajat mereu.     

Cunoștințele achiziționate la 

disciplinele opționaale de 

specialitate/ la liberă alegere îmi vor 

fi utile în activitatea mea 

profesională. 

    

 

8. În cazul când vor fi actualizate planurile de învățământ, ce alte discipline de studiu opționale de 

specialitate și la liberă alegeră propuneți? 

_____________________________________________________________________________ 

9. Vă rugăm să formulați propuneri de îmbunătățire a predării-învățării-evaluării disciplinelor 

opționale de specialitate/la liberă alegere pentru ca acestea să fie o experiență de învățare 

motivantă și utilă. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

10. Scrieți un mesaj pentru cadrele didactice care contribuie la dezvoltatea traseului 

dumneavoastră individual de dezvoltare profesională și personală. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Mulțumim pentru colaborare! 


