MINISTERUL EDUCATIEI AL REPUBLICII MOLDOVA

CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,,RAISA PACALO”

AGENDA FORMARII PROFESIONALE

Stagiul de practica Practica de initiere in nursing
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tipul stagiului de practica

Elevul (a)

numele, prenumele
Specialitatea Obstetrica Calificarea Moasi
Anul de studii I grupa

Locul de efectuare a stagiului de practica

denumirea institutiei medico-sanitare publice

Conducator de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

functia
semnatura numele, prenumele
Conducator de practica din partea unitatii economice
functia
semnitura numele, prenumele
Durata stagiului de practica: de la péanai la
ziua, luna, anul ziua, luna, anul

Director adjunct pentru instruirea practica / /

semnatura numele si prenumele



1. CONTEXT GENERAL

Stagiile de practicd sunt parte integranta obligatorie a procesului educational si se
realizeazd in scopul formarii/dezvoltarii competentelor profesionale ale elevilor, specifice unei
calificari profesionale. Stagiile de practicd se desfasoard in baza curriculumului, care identificd
competentele profesionale specifice stagiului de practica, activitdtile, sarcinile de lucru si
produsele, care urmeaza sa fie elaborate, cerintele fatd de locurile de munca, resursele didactice
recomandate elevilor, precum si modalitatile de derulare si evaluare a stagiului de practicd in
conformitate cu cerintele 1n vigoare.

2. DREPTURILE SI OBLIGATIUNILE 5
ELEVULUI IN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICA
Pe parcursul desfasurarii stagiului de practica, elevul este in drept:

1. sa fie informat in detalii, privind obiectivele si continutul stagiului de practica;

2. saintervind cu propuneri, vizand organizarea si efectuarea stagiului de practica;

3. sd adreseze Intrebari conducatorilor stagiului de practica.

Pe parcursul desfasurarii stagiului de practica, elevul este obligat:

1. sarespecte cu strictete orarul de lucru si sd frecventeze stagiul de practica;

2. sarespecte cu strictete disciplina de munca;

3. sa respecte regulamentul intern al Centrului de excelentd si a institutiei medico-sanitare
publice, masurile regimului sanitaro-antiepidemic in sectie, cunoascd si respecte tehnica de
securitate si sdnatate Tn munca in activitatea realizata;

4. sa completeze agenda formadrii profesionale in fiecare zi si sd o prezinte la control
conducdtorului de practica din cadrul unitdtii economice, iar sdptdmanal, si o prezinte
conducatorului de practica din cadrul Centrului de excelenta in medicina si farmacie ,, Raisa
Pacalo™.

5. sa realizeze activitatile/sarcinile de lucru obligatorii stipulate in capitolul V. Descrierea
procesului de desfasurare a stagiului de practica al curriculumului stagiului de practica Practica
de initiere in nursing,

6. sd participe la activitdtile de promovare a sdnatatii: lectii, conferinte, seminare, ore de
voluntariat, discutii ghidate cu pacientii s membrii familiilor lor;

7. sd realizeze materiale promotionale (postere tematice), etc si prezintd la control
conducatorului de practicd din cadrul institutiei medico-sanitare publice si conducatorului de
practica din cadrul Centrului de excelenta in medicina si farmacie ,, Raisa Pacalo”.

8. sd consemneze intreaga activitate In Agenda formarii profesionale §i sd prezinte Raportul
stagiului de practica;

9. sa completeze si prezinte Portofoliul stagiului practic, care include actele normative in
conformitate cu Nomenclatorul de acte al elevului.

10. sa recupereze orele absentate motivat sau nemotivat in afara orelor de lucru (in intervalul de
timp stabilit) sau la sfarsitul perioadei de practica;

11. sa realizeze integral cerintele curriculumului stagiului de practica;

12. sa se comporte academic si cuviincios fatd de personalul institutiei medico-sanitare si
conducatorul de practica din Centrul de excelenta;

13. sd manifeste o atitudine empaticd, binevoitoare in relatiile cu personalul medical, pacientii,
vizitatorii.

Data Semnatura elevului




3. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL | DE STUDII

Practica de initiere in nursing

Nr. | Seme | Stagiul de Nr. saptamani/ Perioda Repartizarea
d/o | stre practica ore/ activitatlor in sectii
1. I Practica de 2 saptdmani / 1512 -28.12 | 1. Activitate in sectia de
initiere in 60 ore internare - 2 zile.
nursing 2 credite 2. Activitate cu moasa/ asistenta
medicala de salon -5 zile.
3. Activitate in sala de
tratament-3 zile.
Total ore 60 ore
Total 2 credite
credite

4. COMPETENTE PROFESIONALE SPECIFICE STAGIULUI DE PRACTICA

CPS1. Implementarea normativelor igienice si antiepidemice in activitatea institutiilor medico-

sanitare publice si private.

CPS2. Utilizarea tehnicilor actuale de asistare a pacientilor cu urmarirea starii de sanatate si
modificarile persoanei ingrijite in timpul procedurii.
CPS3. Aplicarea ingrijirilor medicale independent si in cadrul echipei multidisciplinare,
respectand permanent drepturile si confidentialitatea privind evolutia starii de sandtate a persoanei

ingrijite.

CPS4. Comunicarea eficienta in diverse situatii socio-profesionale intr-o maniera civilizata,

politicoasa, cu evitarea conflictelor.

5. SARCINI DE LUCRU

Activitati/sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitati de Durata de
evaluare realizare
UCL. Initierea elevilor cu cerintele Agenda formarii Prezentarea agendei 6 ore
fata de realizarea stagiului de profesionale de formare
practici, documentatia si regulile Profesionala
tehnicii securitatii muncii. completata
UC2. Familiarizarea cu docu- | Lista cudocumente din Prezentarea listei
mentatia sectiei de internare. sectia de internare de documente
elaborata
UC3. Primirea si inregistrarea Fisa medicala a Prezentarea fisei 6 ore
gravidelor, parturientelor, lauze- pacientului medicale
lor, ginecopatelor in sectia de completata
internare.
UC4. Determinarea  datelor Foaia de temperatura Prezentarea foii de
antropometrice si  efectuarea temperatura
termometriei. completata
UC5. Prelucrarea igienica a Gravide, parturiente, Evaluarea respectarii 6 ore
gravidelor, parturientelor, lauze, ginecopate algoritmului
lauzelor, ginecopatelor internate. prelucrate igienic manoperei

conform algoritmului




UC6. Dezinfectia obiectelor de
ingrijire a pacientilor conform
ordinelor in vigoare.

Lista ordinelor in vigoare
din sectie

Prezentarea listei

UC7. Familiarizarea elevilor cu

Fisa de post a asistentului

Prezentarea fisei de

obligatiunile de serviciu a medical/moasei post a asistentului
asistentului medical/moasei. medical/moasei
UCS8. Participarea la alimentatia Bolnavi alimentati la  |Evaluarea respectarii 6 ore
bolnavilor. necesitate conform algoritmului
algoritmului manoperei
UC9. Aplicarea masurilor de | Masuride fizioterapie |Evaluarea respectarii 6 ore
fizioterapie elementara (punga cu realizate conform algoritmului
gheati, prasnite reci si calde, algoritmului manoperei
sinapisme, termoforul).
UC10. Extragerea indicatiilor din Registrul pentru selectia me- Prezentarea
foile de prescriptii medicale. dicamentelor si investiga- registrului
tiilor indicate pacientilor
UC11. Familiarizarea cu masurile | Lista cu ordine in vigoare | Prezentarea listei cu 6 ore
regimului sanitar-igienic in sala de | ce tin regimul sanitar- ordine in vigoare
tratament, cu respectarea igienic
cerintelor, ordinelor in vigoare ale
MS RM.
UC12. Participarea la pregitirea Sala de tratament si Evaluarea corecti-
silii de tratament si pansament | pansament pregatita de |tudinii pregatirii salii
pentru lucru. lucru conform cerintelor | de tratament/pan-
n vigoare sament pentru lucru
UC13. Utilizarea substantelor Lista cu substante Prezentarea listei cu 6 ore
dezinfectante pentru igienizarea | dezinfectante utilizate in substante
silii de pansament si tratament. IMSP dezinfectante
UC14. Aranjarea masutei si tavei| Masuta sterila aranjata |Evaluarea respectarii
sterile. conform algoritmului algoritmului
manoperei
UC15. Pregaitirea casoletei pentru Casoleta pregatita Evaluarea respectarii
sterilizare. conform algoritmului algoritmului
manoperei
UC16.  Prelucrarea utilajului | Utilajul medical prelucrat |Evaluarea respectarii 6 ore
medical in dependenta de tipul lui. conform algoritmului algoritmului
manoperei
UC17. Pastrarea si evidenta | Lista grupelor de remedii | Prezentarea listei 6 ore
remediilor medicamentoase in sala | medicamentoase existen- | de remedii medica-
de tratamente. te Tn sala de tratament | mentoase elaborate
UC18. Completarea documentatiei | Documentatia din sala de Evaluarea docu-
din sala de tratament. tratament mentelor completate
UC19. Reflectarea rezultatelor | Portofoliul stagiului de | Prezentarea publica 6 ore
stagiului de practici in actele de practica a portofoliului
totalizare. Agenda formarii Sustinerea

profesionale
Raportul stagiului de
practica
Referinta elevului

raportului stagiului
de practica




6. DESCRIEREA ACTIVITATILOR REALIZATE

Saptamana I de la decembrie__ pani la decembrie__ 20
Avizul
. . . . . conducatorului
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate .
’ din partea
IMSP
semnaitura elevului semnitura conducitorului de practicd (CEMF ,,Raisa Pacalo”)

Data:

Data:




Saptamana II de la decembrie__panai la decembrie_ 20

Data

Continutul rezumativ al lucrarilor realizate

Avizul
conducatorului
din partea
IMSP

semnatura elevului

Data

Data

semnitura conducitorului de practicd (CEMF ,,Raisa Pacalo”)




7. CONCLUZIILE SI SUGESTIILE
ELEVULUI CU PRIVIRE LA STAGIUL DE PRACTICA

1. In ce masura considerati ca stagiul de practica Va formeaza abilitatile specifice?
a) In mare masura b) in mica masura C) prea putin

2. Identificati aspectele pozitive ale stagiului de practica?

3. Indicati ce doriti s modificati in cadrul desfasurarii stagiului de practica?

4. Cum apreciati climatul psihologic in colectivul in care ati efectuat stagiul de practica?
a) Favorabil b) Neutru c) Nefavorabil

5. Cum apreciati atitudinea fata de Dvs. a membrilor colectivului in care ati efectuat stagiul
de practica?
a) binevoitoare si Infelegatoare, cu acordare de ajutor in caz de necesitate
b) indiferenta
c) ostila

6. Considerati ca acest loc de practica poate fi recomandat si altor colegi?
a) Da b) Nu

7. Ati dori sa fiti angajat la aceasta unitate economica?

a) Da b) Nu

8. Va rugam sa adaugati orice alte comentarii pe care considerati necesar sa le comunicati in
legatura cu stagiul de practica.

Elevul (a) / /




8. EVALUAREA ACTIVITATII
ELEVULUI iN PERIOADA PRACTICII DE INITIERE iN NURSING

Concluziile conducéitorului din partea unititii economice

Conducator din partea UE
/ /

semndtura numele si prenumele

Concluziile conducatorului din partea institutiei de invatamant

Nota:

Conducator din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”
/ /

semndtura numele si prenumele




