CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE
»RAISA PACALO”

Sedinta cu elevii anului I, 11, I11, IV
105, 205, 305 AMDL
410 - 417 1B

09 decembrie 2024
Sefa sectiei de invatamant nr.2

Guja Veronica



_
ORDINEA DE ZI:

Premierea elevilor sectiei de invatamdant nr. 2, participanti n
cadrul activitatii pentru mdsurarea glicemiei cu ocazia Zilei
Mondiale a Diabetului Zaharat (14 noiembrie);

m Informarea elevilor sectiei de invatamdnt privind recuperarea
absentelor, orarul examenelor semestrul 1, pregatirea pentru
sesiunea de iarna a anului de invatamdant 2024-2025;

m ,Bundtatea 1n sufletele noastre”, prezentare sustinuti de
monitorii sectiei de invdtamdnt nr. 2.

m Diverse.




" Premierea elevilor sectiei de
Invatamant nr. 2, participanti
in cadrul activitatii pentru

masurarea glicemiel cu
ocazla Zilel Mondiale a
Diabetulul Zaharat

' N (14 noiembrie 2024)




Semestrul I, anul de invatamant 2024-2025
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Motto: ,,Bundtatea: un
gest mic, un impact

S infinit”

Cum se manifesta
bunatatea




ACTE ZiLNiCE DE f 4

Motto: “Intr-o lume in care poti fi
orice, fii BUN”

i

COMPASIUNEA FAtA
DE TINE iNSULtI BUNATATE

Cum sa devii un om

FA VOLUNTARIAT
sl IMPLICA-TE IN
COMUNITATE

PRACTICA NU EZITA SA OFERI

RABDAREA AJUTOR




Cum ‘5 Iuptat Sam
Bloom cu paraI|Z|a si
a dev&nit campion
monfc%lal la_surfing

Practicanta de surf Sam Bloom si-a reinventat
viata dupa ce a ramas cu o dizabilitate din
cauza unui accident. "Unii oameni sunt
uimitori si accepta leziunea si consecintele ei,

Tnsa eu nu," spune Sam. "Le urasc prea mult ca

Surfing-ul a insemnat totul pentru Sam, care a
crescut pe plajele din nordul orasului Sydney,
iar Bilgola de Nord, unde are o casa de
vacanta, a fost mereu locul ei favorit. Apoi,

intr-o vacanta de familie in Thailanda, in 2013,

o cadere de la sase metri direct pe asfalt,
dintr-un balcon putrezit, a dat peste cap viata
lui Sam.

Asistenta medicald si mama a trei copii, Sam a
ramas paralizata de la piept in jos. Dupa luni
exasperante in spital, Sam s-a reintors in locul
care o face fericita, dar lucrurile nu au mers
prea bine.

"Sotul meu, Cam, m-a dus sa inot si un prieten
pe o placa mi-a zis 'hai, Sam, urca-te'. M-a
convins si m-a impins pe val. Am zis, 'asta nu e
surfing'. Nu am vrut sa ma mai urc."




"Surfing-ul e bun pentru minte," spune ea.

"Sunt un pic suparata fiindca nu mai e cum
era, dar cand faci surf, cand esti pe apa cu
prietenii, totul pare ca in vremurile de
odinioara. Spiritul de competitie se simte din
plin. Evident, fiecare are parte de alte
accidentari, insa toata lumea e asa fericita sa
fie in apa si asta ma ajuta sa ma simt normal3,
ca nainte."

Sam e uimita ca in secolul 21 inca nu exista
niciun tratament pentru leziuni ca ale ei, insa
incearca sa-si canalizeze supararea asta spre
initiative care ajuta. E ambasador Wings for
Life, un ONG care face cercetare pentru a gasi
solutii pentru milioanele de oameni din jurul
lumii (si pentru generatiile viitoare) afectate
de asemenea leziuni.

Viata lui Sam a inspirat realizarea filmului
"Penguin Bloom", in care Naomi Watts va juca

rolul ei.



Dupa cinci ani, un gest de bunavointa de la un
necunoscut cu un fiu faimos i-a schimbat

parerea.

"Am primit o scrisoare de la Nola Wilson
(mama surferului Red Bull, Julian Wilson),"
spune ea. "Nu o cunosteam, dar a spus ca stie
ce mult inseamna surf-ul pentru mine si ca ar
trebui sa ma urc inapoi pe placa. Asa ca am
facut-o."

Batalia psihica a fost cea mai dura pentru
Sam. "Nimic n-a durut mai mult ca atunci cand
doctorul mi-a zis ca nu o sa mai merg
niciodatd," spune ea. "Nu am vrut niciodata sa
fiu doar spectator - nu asta sunt eu. Am fost
atat de deprimata in primul an. Totul parea
imposibil. Imi lipsea s3 m3 pot juca cu baietii,
imi era dor de mine."

Sam recunoaste ca era pe cale sa renunte,
caci increderea ei era sub nivelul marii, pana
cand fiul ei mai mic i-a facut o surpriza: o
cotofana accidentata. Familia a numit-o
Pinguin.

"Cred ca ea mi-a dat inapoi increderea in
mine," spune Sam. "inainte de asta credeam
ca sunt cea mai rea mama, sotie, prietenad -
tot. Cand am gasit-o pe Pinguin, mi-am dat
seama ca pot avea grija de cineva si ca nu-s
asa inutila cum credeam. Mi-a dat speranta -
oricat de ciudat ar suna. Recuperarea lui




NAOMI WATTS ANDREW LINCOLN JACKI WEAVER

BASED ON THE INSPIRATIONAL TRUE STORY

PENGUINBLOOM
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Data lansarii

COMING SOON

21 ianuarie 2021
(Australia)




	Раздел по умолчанию
	Slide 1: CENTRUL  DE  EXCELENŢĂ  ÎN  MEDICINĂ  ŞI FARMACIE  „RAISA  PACALO”
	Slide 2: ORDINEA DE ZI:
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12


